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મતા 1 *હેન્કછે---- 


હાલ સ્રી સિક્ષણુની બાજુએ ખધાનું ધ્યાન ખે'ચાયછે. પોતાની ગરજે 
શું છે એનો વિચાર હવે તો સ્રીઓ પણુ કરવા લાગી છે એ સુચિન્હુ છે, 
ઊત્તમ નાગરીક થવાને નિશ્ઞાળની કેળવણી શિવાય ધરનું શિક્ષણુ અવ?ય 
છે એમ હવે બધાતે લાગે છે.. પુરંષાને  દ૦્યાજેતનો વ્યવસાય હોય છે 
માટે ખોળકોના શિક્ષણુ તરફ નજર આપવા જુરસદ મળતી નથી, એવી 
દલીલ પુરૂષ કરેછે. તેથી બાળકોના ગૃહ શિક્ષણુ ઊપર દેખરેખ કરવા 
માતાઓને કેળવણી આપવાની જવાખદારી પુર્ષા ઊપર વધારે આવેલ છે. 
એવે વખતે પુરૂષરાએ બન્નવવાની કામગીરી સ્રીઓ પોતે કરવા તૈયાર 
થઈ છે એ ભાવી દેશેોન્નતિતું ઉત્તમ લક્ષણુ છે. હાલ ધણી વિદુષીઓ 
પોતાની ખેન્હોને સુશ્ક્ષિત કરવાને સ્તુત્ય પ્રયત્ન કરેછે એવે વખતે 
સૌ. ગિરજખબાઈ કેળકર જેવા તાલુકાઓમાં રહેનાર સશજ્ઞિક્ષિત અને 
સુશિલખાઇએ લેખનદ્રારા પોતાના વિચાર પોતાની ખહેનો આગળી સુડયા, 
એ વિષેશ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી બાખત છે. સ્ત્રી કેળવણીને વ્યવહારીક 
સ્વરૂપ દેતાં કેમ આવડશે એ માટેની સૂચના સૌ. ગિરિનજ્નબાઇએ કરી છે તે 
ઊપરથી હવે સી કેળવણીની આવરયકતા તાલુકાની માંહ્‌ પણુ જણાય છે 
એેમ સ્પછ થાય છે. સૌ. ગિરિજ્નબાઇના પતિ અમારા નિકટના સ્નેહી 
માહેલા છે તેથી તેમને લીધે સૌ. ગિરિન્નઃબાઈના પરિચયને યોગ આસરે 
૧૦ વર્ષ ઊપર આવ્યો ત્યારથી તેઓ શિક્ષણુ માંહેલી ઉત્રૃછ ઇચ્છા 
મારા જેતામાં આવી. અમને કાંઈ રસ્તા દેખાડો એમ શ્રાઈ વખત તેઓ 
વિનયથી કહેતા. પુરૂષો જે પુસ્તક એક દિવસકમાં વાંચે તે વાંચવા અમને 
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ત્રણુ દહાડા લાગેછે અને તે માંહેલા સુદ્દા સમજવા ત્રણુવાર વાંચવું પડેછે. 
તમે પુરૂષો જલદિથી પુસ્તક વાંચીને તાબડતોબ તે ઊપર તમારા વિચાર 
જણાવોઈછઈ। તેમ મને કયારે આવડશે?” એવા પ્રશ્ન તેઓ મતે કરતા 
લારે હું ઊત્તર આપતો કે “ તમે હમેશ વાચન રાખો ને વાંચેલું મનન 
કરવાની ટેવ રાખો એટલે તમને તેમ કરતાં આવડરો ; એટલુંજ નહિં 
પણુ તમારી ઉત્કેઢ ઈચ્છા ઉપરથી નેતાં એમ જણાય છે કે તમે આગળ 
ઊત્તમ ગ્ર'થકર્તી થાશે।.?' ૭ વષે ઊપર એ ભવિષ્ય મે' કયું હતુ ને આન-- 
દતી વાત છે કે એ તે ભાવી આશા આજ પ્રત્યક્ષ ખરી થઈ છે. ઈચ્છા 
શક્તિ ને સ્મરણુ શ્રક્તિ હેય તે! પછી કર્યું ઇચ્છીત કાર્ય થરો નહીં? અમે. 
અન્ને મિત્ર અને૩ વિષય ઊપર ખોલીએ ત્યારે સૌ. ગિરિન્નબાઈ સ્રી નનતિને 
શોભે એવી શાલિનતાથી અમને હળવેજ એકાદ મામીંક પ્રશ્ન પુછતાં. 
ત્યારે મે' મારા સ્નેડીને પુછયું કે એમને શ્ચિક્ષણુની દિશા સમજાએલી 
જણાય છે. ત્યારે તેમના શિક્ષણુનો ઇતિહાસ મને સમનયેો. એમને 
જન્મ એમના મોસાળમાં એટલે મુંબઈમાં કરે. વિનાયક નારાયણુ ભાગ- 
વતને યાં ઈ? સ. ૧૮૮% માં થયો પછી તેએ પોતાના માખાપની સાથે 
કાઠીયાવાડમાં હતા યારે તેઆએ ખાનગી રીતે ગુજરાતિનો અભ્યાસ કર્યો 
પછી વર્ષે ખે વર્ષ નિશાળમાં શિક્ષણુ લીધા પછી ઈ. સ. ૧૪૦૧ ના જૂન- 
માસમાં તેમના વિવાહ અમારા સ્તેહી રા. સા. માધવરાવ ચીંતામણુ 
કેળકર ઊર્ફે આપાસાહેશ્ર મામલેદાર એએ ની સાથે થયો. એમનો ને મારો 
સ્નેહ પ્રથમ સત 1૮૮૬ માં હું કોદ્હાપુરમાં હૉયસ્કૂલમાં હતો લારે 
ચયા અને સુરદેવે તે અદ્ાપિ કાયમ છે. પછી તે ખાનદેશ્રમાં મામલેદ્દાર 
ચઇતે આવ્યા યારથી તે વધ્યો. તે જ્યારે અમારે ધેર ઉતરતા લારે કોઈ 
વખત સો. ગિદ્ભ્નિમાઈ પણુ અમારે ત્યાં આવતા તે દહાડે અમારા ધર 
માંહુલી સ્રીઓને વિધાષૃતં રપ મેજવાનીનો થાતો. બધાને તે વિન'તિ પૂર્વક 
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કહેતા કે કાંઈક લેખન વાચન કરીને ભગિનીઓની સેવા કરે. તેજ પ્રશ્ન મેં 
ઉલટાવીને પુછતાં તેમણે નત્રતાથી જવાબ આપ્યો કે મારી તેટલી યોગ્યતા 
નથી પણુ પ્રયત્ન શ્રર્‌ છે. પછી તેમણું પોતે લખેલી એક નવલ કથા 
મને દેખાડી તે ધણી સારી જણુયાથી તે એકાદ વર્ત્તમાન પત્રમાં પ્રસિદ્ધ 
કરો એટલે તમારા લેખ માટેનો લોકોનો આદર જણાશે. એમ મે' સૂચના 
કરવાથી તે ખાનદેશ વેભવપત્રમાં પ્રસિદ્ધ કરી. તે તેમની નવલ કયા 
ધણુ સદ્ગૃહેસ્થોને પસ'દ પડવાથી તેમને માસિક મનોર જન, જ્તાનપ્રકાશ, 
આનદ વગેરે ઠેકાણું લખવાને ઉત્તેજન મળ્યું, તે લેખો સ્રી વગને ધણુ।જ 
પસદ પડ્યા. તેઓના લેખ અમારે ત્યાંની સ્રીઓ ધણીજ ઉત્સુકતાથી. 
વાંચતી થઈ? માસિક મનેોર'જનના દિવાળીના અકમાં તેમને ફાટે ને 
બાળકોને ઊપદેશ એ અલ્પ લેખ આવ્યાથી બધાને તેમની ઓળખષુ થઈ 
છે. તેમતું, નામ ગ્ર'થ કર્ત્રીની માલીકામાં શુ'થાયું છે. પોતે સુશ્ચિક્ષિત 
ચવું ને પોતાની ખેન્હોને સુશ્ચક્ષણુના લાભ આપવો એ હેતુથી માલેગામ 
વગેરે ન્યાં ન્યાં તેએ ગયાં ત્યાં ત્યાં હળદિ કુ કુના મિષે તેએ સ્ત્રીઓના 
સ'મેલન વગેરે કરીને સ્રીઓમાં શિક્ષણુની આરથા ઉત્પત્ર કરવા પ્રયત્ન 
હેમેરાં કરતા. એક વખત પણુ એમની સાથે જેમને આળખણુ પડી છે 
તેએ એમની હમેશ્રની ખેનપણીઓન-નહી ખેહેનાજ--થઈ છે. એ માત્ર 
ઊપર ઊપરતું વાંચનારા નથી. એમનું લેખન અને વાંચનનું કામ પદ્ધતિ- 
સર છે. એમની પોતાની એક નાહાની મરાઠી લાયભરી છે. ચોપડીગોા 
વાંચીને તેમના મહત્વના સ્ુદા ઊપર નિશ્ચોનીઓ કરીને નોંધ કરી રાખવાની 
ટેવ એમને ધણુ! દિવસની છે એથી તેઓની કટ્ટપના અને વિચાર પરિપડવ 
ચઇને સારા ગભિર લેખ લખવાની તેઓને ટેવ પડી છે. ટુ'કામાં એમતું 
શિક્ષણુ બાબતમાં સ્વાલબી વલણુ બધાએ લેવા જેવું છે; ; એમને પ્રથમ 
કેક્ત થુજરાતિ ભાષા આવડતી હતી; પછી મંશાઠીનો વ્યાસગ તેગ્રોએ 
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એટલી તાથી ને' હૉંસથી કર્યા કે, ચોપડી વાંચીને મતન કરવાની ટેવ 
તેમને લાગી ને પોતાને પણુ ગ્ર'થ લખતાં આવડશે એવી ખુદ્ધિએ તેઓએ 
પ્રથમ લૈંખ લખ્યો; પછી હળવે હળવે વિચાર વધીને લેખનની એમતે 
વધારે ટેવ થઈ તેતું પરિણાભ પછી છુમેશાં મતમાં આવેલ વિચાર તેઓ 
લેખદારે લખવા લાગ્યા એ થયું. એથી હાલ તેએએ જુદા જુદા વિષય 
ઉપર લેખ લખ્યા છે. એ બધા લેખ ન્યારે તેઆએ એક કરીને મને 
દેખાડ્યા ત્યારે હું આશ્ચયેચકિત થયે। ને પહેલે! પ્રશ્ન એવે। કર્યે કે, આપને 
ગએટલી જુરસદ કયારે થઈ? ત્યારે તેએએ એક નિસાસે। નાંખીને કહ્યું કે 
થોડાજ દહાડા ઉપર મારો એકતો એક પુત્ર સ્વગેવાસી થવાથી મારૂં મન 
ઉદાસ થયું. અને મનને સ્વસ્થતાને એકાગ્રતા લાવવા સારૂ મે આ 
પ્રયત્ન કર્યો છે, એ સાંભળી ન્ને મારૂં હૈયું પણુ ભરાઈ આવ્યું પણુ કેોતુક 
લાગ્યું કે સંકટમાં પણુ માણુસના હાથથી સાશાં કાર્યો થાય છે ? એ વાત 
બધાને ધ્યાંતમાં રાખવા યોગ્ય છે. આ પ્રમાણુ સૌ. ગિરિજ્નળબાઈની અહપ 
એળખાણુ હું બધાને કરી આપુ છું. હવે પ્રત્યક્ષ ચ'થરૂપે તેઆ આગળ 
આવ્યા છે ત્યારે તેમની ઓળખાણુ ખધાને સેહેજેજ થશે એમાં શકા નથી. 
તેએ જે પુના જેવા શહરમાં કાંપકે વર્ષે રહેશે તો મારી ખાત્રી છે કે 
સાર્વજનિક કાર્યમાં નામાંકિત ઠરીને તેઆ ખાસ આગળ આવશે. 


સળીઆ 


તા. ૨૦-૭-૬૦ રા. અ. ઊ. 


ઉપોદ્‌્ધાત. 
“્ઝગછ-મ્ન્છોલ્ડ-- 


થોડા વખત ઉપર એટલે ઈ સ. ૧૯૧૦ માં મે' “ ગૃહિણી ભૂષણુ ? 
નામતું એક સ્વત'ત્ર પુસ્તક મરાઠી ભાષામાં પ્રસિદ્ધ કર્યુ. પુસ્તકના રૂપમાં 
મારા વિચાર મારા ખ'ધુવડીની સામે સુકવાનો એ મારે પ્રથમ પ્રયત્ન હતો. 
સારા લેખ કોઈ કોઈ વખત એકાદ વર્તેમાન પત્રમાં કે માસિકમાં પ્રસિદ્ધ 
થતા; તે મારા બધૂ તથા ભગિનીઓતને પસ'દ પડવાથી તેમાં વધારો કરવાનું 
સને ઉત્તેજન મળ્યું ; ને કેટલાકના આગ્રહથી આ જુદા જીદા વિષય ઉપર 
લખેલ નાની લેખનમાલા પુસ્તકના રૂપમાં પ્રસિદ્ધ કરી છે. મારં શિક્ષણુ અને 
વાચન ધણું અપ છે તેથી મારી કેટલીક વિદ્રાન ખેન્હાના લેખોનાં પ્રમા- 
ણુમાં આ પુસ્તક વિષેશ મોહક જણુારે નહીં તોપણુ મારી ખેન્હોની 
કાંધકે સેવા કરવાનો મારે ધણુ! દિવસને હેતુ, ને વાચન અને લેખનની 
હૉંસ, તેના પરિણામ રૂપે આ લેખનમાલા જન સમાજને અર્પણુ કરવા 
મે' સાહસ કર્યું છે. સ્ત્રી શ્ઞિક્ષણુના વિષય હાલ ખધે ચર્ચામય થયે। છે. 
કેટલાંક વર્ષો ઊપર સ્રીઓને' શ્િક્ષણુ આપવું નહીં એવે! કેટલાક પુર્ષાતે 
કટાક્ષ હતો પણુ અમારા સારા ભાગ્યથી હવે તે ઊભરો શાંત થયોછે ને 
તેની જરૂર બધાને જણુાયછે. કૂક્ત તે શિક્ષણ ક'ઈ નતનું હેવું જઇએ 
જેથી વ્યવહારમાં ઊપયોાગી થઇને લેકોતે ભાવે એટલેજ પ્રશ્ન રલ્લેછે. 
પુરૂષ અતે સ્રી બતનો આત્મા એકજ છે તો પછી એકતે જ્તઞાનસપન્ન 
કરીને બીજાને અસ્તાન અ'ધકારમાં રાખવું કોઈપેણુ યેઝ કહેશે નહીં" 
સ્રીઓને શિક્ષણુ આપવાથી તેએ પોતાના કામે” વધારે કાળજીથી ૦૫વ- 
સ્થિત રીતે ને ઊત્સાહથી કરેછે એવે। સાર્વત્રીક અનુભવ છે. આ ખ્પખબતમાં 
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હિંદુસ્તાનમાં પારસી ખ'ગાલી અને શુજરાતી ભગિનીએ। , બગાડી ગઈ છે. 
અમારા, મદારાટ્માં પણુ શ્રી. રમાબાઈ સાહેબ રાનડે જેવી વિદર્ષીએ 
ધણ્શ્રમ કરેછે તેમાંજ ઊમેરો કરવા માટે મે આ જરાક જેવી સેથા 
કરીછે તે કેવી થઇ છે તેતો નિર્ણય કરવાનું કામ મારી ખ્હેતો ઊપર 
સેોષપું છું. સી જતિતો સ્વભાવ નાતે ભેળા હોય છે તેઓના મનના 
વિચાર બહાર પડે તેએને એક ન્નતતું સમાધાન થાયછે તેજ પ્રમાણે રડ 
મારા વિચાર મારી ભગિનીએ આગળ સુકુ છું તે ને તેઓને પસદ. 
પડશે તો મારા શ્રમતું સાથેક થયું એમ હું માનિશ્મ. 


આ પુસ્તકમાં જે જુદા જુદા વિષયો આવ્યા છે તેના ઊદ્દેશ સ્રીઓને 
ક “તનું શિક્ષણુ સહેલું પડશે ને તેઓની માનસિક ઊન્નતિ થાશે, કેમ 
વર્તે તેએના ખાળકો સુદઢ પ્રકૃતિના નિપજશે તેતો ઠેક ઠેકાણે મે' ઉચ્ચાર 
કર્યાં છે. મન ઊપર તે શરીર ઊપર વધારે ભાર ન પડતાં વ્યવહારીક 
શિક્ષણુ સહેલું ને મને૨“જક કેમ ચશે ને તેની કેટલી જરૂર છે તે આ 
લેખોમાં જણાવ્યું છે. અમને આ સસારમાં પુરૂષોના ઊપયોાગી પડવા, 
ઝૃહિણી થવા, ગૃહને ઉત્તમ અતે સુખકારી ડરવા ઊપથોગી તે મનર'જન 
કરનારી કેળવણી અમને જએ અમે કયાં રહિએ છીએ અને અમારી 
પાસે કયા દૈશ છે ત્યાંના રીત રીવાજ કેવા છે, સું શું જણુસો! કયાં કયાં 
થાય છે તેમાંની કઈ કઈ જણુસે।, અમતે પ્રપ'ચ સ'ભાળીને કરતાં આવડશે 
એની બધી માંહિતી માતાઓને જ્નેપ્રબે. એટલે બચ્ચાતે મળે છે. 
અને રમતે રમતે ખચ્ચાઓને ત્તાન દૈવું એ માતાનું કામ છે તે શિક્ષણુ 
વગર ણ? : નહીં એવી મારી સમજ છે ને તે વિચાર પ્રમાણે મે 
આપપુસ્તક પ્રસિદ્ધ કયુ છેદ્‌ તે મહારાષ્ટર ભગિનીઓને થોડુ ધણું ગમ્યું 
એેમ ૦4ગુાય છે તેમજ તેનું કાનદી ભાષાંતર કરવા માંટે એક સદ્ઝસ્‍્થે 
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પરવાનગી માગી હતી તે આપવામાં આવેલ છે ત્યારે મને-વિચાર થયે। કે 
હું મહારાદીય છું ખરી પણુ જે હું થુજરાતી વેષ લઇને ગુજર ગસમાંજમાં 
જશ્ન તો તે લેકે મારી સાથે બોલરો કે ? એવે! મને વિચાર આવ્યો ને 
ઈચ્છા થઈ તે પ્રમાણ હું તમારામાં આવેલ છુ. 


ને ક હું જતે મહારાદ્ટીય છુ” ને આ પુસ્તક સુળ મરાઠીજ છે માટે 
એમાં મહારાટ સમાજને ભતનુસરતા વિષયો છે તો પણુ આપણાં બન્ને 
સમાજ એક ખીનના પાડાશી હોવાને લીધે જે એકનું નુકસાન તેજ 
'ઔનનું ને જે એકનું સુખ તેજ ખીનનનું એમ છે, માટે તેમાને। કાંઈકે પણુ 
ભાગ મારી શુજેર ભગિનીઓને વાચનીય થાશે એવી મને આશા છે. જે 
તેમ થયું જણાશે તો મારા ભાષાંતરનું સાથેક થયું માનિશ. 


તેમજ આ પુસ્તકનું થુજરાતિ ભાષાંતર તપાસવાતું ફામ અમારા સ્નેહી 
શ્રીયુત ડા. વરજીવનદાસ દામોદરદાસ મચટ એલ એમ્‌ એસ એએઓએ 
કર્યું તેથી તેઆની તેમજ “ તત્વવિવેચક ” પ્રેસના માલેક તે સારી રીતે ને 
લખતસર છાપી આપ્યું માટે તેઓની પણુ હું આભારી છુ' એજ. 


* શુસાવળ સ 
5 ) સે, ગિરિજાખાઈ કેળકર્‌, 


ગૂહેણી ભૂષણુ. 


નયના 4 





? સ સાત? પરફેવતમ- 


માના જેવું શ્રેષ્ઠ દૈવત બીજું કઈ પણ તથી. માનું સુખ શું છેઃ આપણી 
પશુ જેવી બાલપણુની સ્થિતીમાં જે વખતે આપણને આપ શરીરનું 
ત્તાન હેતુ તથી, આ જગતમાં ૦૪ન્‍મ દેદને માતાએ આપણા ઉપર કેટલા 
ઉપકાર ડર્યા છે તેની ફદપના પણ્‌ હોતી નથી, અતે સરીર પરાધીન હોવાથી 
જન્મ આપનાર માખાપ પાસેથી નણે તેમનું કર્ત*્યજ ડરાવતા હોઇએ 
એમ આપણે હમેશાં ચાકરી કરાવીએ છીએ મારા ઉપર મારી માના 
શા ઉપકાર છે? તે ઉપકારનો બદલો મારાથી કેમ વળાશે? શી રીતે 
ચાલવાથી ડું એના પ્રેમતી થોડી ઘણી અનૃણી થઈ શકીશ? આવી 
જાતના વિચાર કરવાની શક્તિ તે વખતે પરમેશ્વરે આપેલી હોતી નથી. 
સસારસસુદ્રમાં જરા વધારે ચાલ્યા કે આપણું ફરવા ફરવા શિખિએ 
છીએ, ખોલતાં શિખિએ છીએ, મા ખાપ વગેરે માણુસોનતે ઓળખતાં 
શિખિએ છીએ, બાલપણુના નિયમ પ્રમાણે ખાવું, પિવું, રમવું ને આન'૬ 
ભોગવવામાં નિશ્રીતપણાથી વખત જયા કરે છે તે વખતે એક ધડી પણુ 
મેવો વિચાર મતમાં આવતે નથી, કે મારી માતા મારા સારં શું દુ:ખ 
ભેગવેછે,'તેમજ મને સુખી જેવા માટે તે શું (ું આજ્ઞા મનમાં રાખેછે; 
મારી શરીર સ્વસ્થતા માટે તેમજ મનઃસ્વસ્થતા માટૅ તેતે કેટલી કાળજી 
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ર્‌ ગૃહિણી ભૂષેણુ. 


કરવી પડેછે? આવી મમતાળુ માતાનું અતઃકરણુ આપણે કેટલી વખત 
કુર પશ્ુતી જેમ ક્રાડીને ખાધુ' હશે! અતે તેતે અનેક તરેહુના દુઃખના 
અતે ખેદના સાધનભૂત થયા હશું? 


તે પછી આગળ જતાં સસારની વિચીત્રતાનો આર ભ થાયછે. વિદ્યાર્થી 
સ્થિતીમાં તે વખતની રમતમાં મન હોયછે. બા, કયાં હરે, મારા વાસ્તે શું 
ચિતા કરતી હશે એ વાત ધ્યાનમાં પણુ આવતી નથી. પછી તેને મદ૬ 
કરવી, તેને શાથી સુખ થાશે એમ કાળજ કરવી, એ વાત સ્વમમાં પણુ 
યાંથી! પણુ એવી આપણી અયોગ્ય ને અન્તાન સ્થિતિ હોવા છતાં 
આપણે નવયારે તેની નજરે પડીએ છીએ, તે વખતે આપણુને જેપ્રને તેની 
પ્રેમાળનજર આપણી તરક આવેછે, આપણુને સુખી જેને તે સુખી 
થાયછે, આપણુ।જ શરીરને સુખ જેઇનેજ તે અતતઃ:કરણુમાં ઠરે છે, થોડામાં 
કહા ગેટલે એમ કે આપણુને સુખશાંતિમાં જેપ્્નેજ તેતે સુખ 
શાંતિ મળે છે. 


ધણુ।જ દુઃખની વાત એ છે કે, પ્રત્યેક મતુષ્યને પોતાનું કત્તવ્ય ધણું મોડુ” 
સમજવા લાગેછે. સુખ્યતઃ મા પાસેથી દૂર થવાનો વખત આવ્યો એટલે 
આપણુને તેના ઉપકારતું સ₹મરણુ થાયછે અને પછી બાળપણુના અપરાધ 
ગેકઝ પછી એકર મનમાં યાદ આવે છે અને પછી મન દુઃ ખને-ખેદને- 
આધીન થાયછે. 

ધણી વખત છેકરાતે સુકીને પરમેશ્વર તેમની માતાને લઈ નનયછે- 
%શ્વરી નિયમ પ્રમાણે તેને તેની સેવામાં જવુંજ જેઇએ-ત્યારે તેની પાછળ 
તેના છે।કરાંની વ્યવસ્થા પરમેશ્વર કરેછેજ, એક કહેવત છે કે, “ અન્નપૂર્ણા 
કાઇદ્તે શુખે મુકી સુતિ નથ્રી' તોપણુ દુઃખ શું છે, સુખ શું છે એ દેખાડવા 
માટે જે પરમેશરે આવો જનમ મરણુતેો અનિશ્ચિત નિયમ કર્યો નહોત 


ન માતુઃ પરદૈવતૃમૂ ૩ 


તો માણુસને સુખની ખરી કીમત સમનાત નહીં. માટે ઇશ્વરે જે આપ્યું 
હેય તેમાં રામંદાસના કહેવા પ્રમાણ :-- 


'ઝચીં લ્ય તુલી અસા જોળ આાછે ॥ 
વિત્તારી નના તૂંસિ શોખને પાછે' ॥ 

( દુનિયામાં બધા વાતે સુખી એવે। કે।ણુ છે? ) 

( હે મત તું જ શોધ કરીને જે. ) 


સમજને સ'તોષ માનવો એ શિવાય ખીન્ને ઉપાય નથી. જે અસ તોષ, 
જે એશીઆળુ' જે ઓછાપણું મા વગરના ખચાને તેમના મોટપણાં લગી 
આવેછે એવે વખત પરમેશ્વર કેપ્નને પણુ આપે નહીં એવી પ્રાથના છે. 


નાનપણામાં માના ખોળામાં ખેસીને રમીએ છીએ, પછી દોડી રમીને 
દિવસ ગાળતિ વખતે, તેમજ પોતાના સુખ દુઃખમાં આ જન્મભાગ લેનાર 
એક સદ્થુણી નવવધુ સહીત સ'સાર સાગરમાં પ્રવેશ કરતી વખતે તરૂણાને 
પોતાની સસાર નોકા સારી રીતે ચલાવવા સારૂં માના ઉપદેશની જરૂર 
રહેતિ નથી કે! અહાહા આ દુનિઆમાં માની જર્‌ર નથી એવે। કોપપિણુ 
વખત છે કે! અહાહા! માના પ્રેમ માટે કવી કેહેછે કૈ:-- 


તથા આજ તારૂ હજી હેત તેવું 
જળે સાછલીનું જડયું પ્રેસ જેવું 
ગણિતે ગષ્યાથી નથી તે ગણાતું 
મહા હેતવાળી દયાળીજ મા તું, 


તે અક્ષરશઃ ખરૂં છે. તે પ્રેમ જેને સ પૂર્ણુ રીતે મળે છે નેદ્દેજ ધન્ય છે, 
ગમે સુખ પરમેશ્વર સર્વ બ'ધુ ભગિનીએને આપે એવી તેને પ્રાર્થના છે, 


૨ ત્રૌટવિવાર અને જિક્ષણ- 


હાલ દિકરીએના વિવાહ મોટપણે કરવા માટે ધણુ પ્રયત્ન, ધણી સુધા- 
રણા। ચાલુ છે અને હળવે હળવે તેને યશ્ઞ પણુ આવશે. પણુ વિવાહની 
ઉમરની છેવટની મર્યાદા, સુધારણ્‌ા'હિતેચ્છુએએ ઠેરવેલી ડયાં એ સાંભળ- 
વામાં આવતી નથી. હાલ ગ્રે વયની મર્યાદા વધતિ વધતિ ૨૦ વવ 
લગણુ અને કવચિત સથળે તે! એની પણુ આગળ ગયેલી નેવામાં 
આવેછે. હુવે એ ખરં કે આવા ઉદાહરણુ ધણા થોડાં જેવામાં આવેછે ; 
તો પણુ તે વધવા પેહેલા સમાજના એકદર બ'ધારણુને તે ૬છે છે કે 
અનિદ્ટ છે તે વખતૃસરજ ઠેરવવું જેપ્રએ. 





થોડા દિવસ ઉપર ગ્રથમાલામાં “શ્ઞિઓતું ઉંચ્ચું' શિક્ષણુ અને સ'ત- 
તીનો નારા ? એ વિષય ઉપર ડા. સ્મિથના ઇંગ્રેજ નિખધનું મરાઠી ભાષામાં 
રા, પરાંડેકરે ભાષાંતર પ્રસિદ્ધ કર્યું છે તે બધાએ એક વખત વાંચવા જેનું 
છે. હવે જે કે એ વિચાર અમેરિકા દેશ સબધી છે તો પણુ તે માહેલી 
કેટલીક વાતો આપણે વિચાર કરવા જેવી છે, તે કહેછે કે-' દરેક ખહુશ્રત 
માણુસતે "ખર છે કે જેમ દુનિઆની દરેક ન્નતમાં તેમ માનવી નનતમાંએ 
જવન કલહ ચાલેછે. આ જવન કલહ ફક્ત વ્યક્તિ માટે નથી પણુ 
તેતી સંતતિ માટે છે. કારણુ જગતમાં સંતતિ મહત્વની છે. વ્યક્તિને! 
નાશ થાશે તો એકજ માણુસની તુટ આવશે પણુ ને સ'તતીજ બધ 
થશે તો તેનાથી આગળ થવ્‌ાના હજારોની તૂટ આવશે.” શ 


હવે ગ્્રિઓને ઉચુ શિક્ષણુ આપવાથી પ્રત્યક્ષ રીતે તેમના શારીર- 


ગ્રોઢવિવાહ અને શિક્ષણ. પ 


પર થવાના અનિટ્ટ પરિણામથી, અતે અપ્રત્યક્ષ રીતે સાધારણુ માણુસને 
વિવાહ કરવા અશક્ય થવાથી, સ'તતિને કેમ નાશ થાયછે તે હું દેખાદીશ. 
ઊંચ્ચુ શિક્ષણુ મળેલ સ્રીને આપણા હાથે માતૃ કલવ્ય બરાખર રીતે 
ખૃજવાશે નહી એ જાણે ખબર હેય એમ લાગેછે. કારણુ તે કોઈ વખતજ, 
અગર, ધણા મોડા વિવાહ કરેછે, એટલે તે ને કે લગ્ન ફરે છે તોપણ 
તેને ધણી થોડીજ સ'તતિ થાયછે. કોઈ વખત એવી અડચણુ। આગળ 

સુક્વામાં આવેછે કે, સાત આડ છોકરા થઇતે નિ"કાળજીપણાથી તેને 
વધારવા કરતાં, એક” છોકરૂં થઇ તેનું કાળજથી સરક્ષણુ કરવું વધારે 
સારૂં છે. ડાર'ગુ વધારે છોકરાં થવાથી માનું વ સા તરફ સરખુ રહેતુ” 
નથી. પણુ આ ભ્રમ છે. આ વાત તિવિંવાદ છે કે, શ્રીમ'ત અને સુશિક્ષિત 
લોકોનું એકનું એક છેકરરં ધગી વખત લાડથી બગડેલું ને નબળું હોય છે. 
પણુ ગરીખ અને સાધારણ શિકહ્યણુ મળેલ લોકોના સાત આઠ છેડકરાએ 
સારા સશક્ત અને આન'દી હોય છે. 


હુવે એ વાત જે કે પરદેશ સ'બ'ધી વધારે ખરી છે, તો. પણુ તેવે 
વખત આપણે યાં ન આવે એ માટે આપણે પહેલાં ધ્યાન આપવું 
નેઈઇએ. અને એવી રીતે વિચાર કરતાં મને એમ લાગેછે કે આ વાતને! 
યોગ્ય વખતેજ પ્રતિકાર કરવો વધારે સમયસુચકતા વાપરેલું જણાશે. 
એટલે સાત અગર આઠ વ્ષેતી ઉમરની દિકરીએના લગ્ન કરવા એવું 
મારું મત-વિચાર-છે એમ નહીં. પણુ એ મર્યાદા અનિયમિત રીત્યા 
વધેતિ જાયછે તે મને ઠીક લાગતુ નથી, છેકરીએના લગ્ન પ્રૌઢ ઉમ્સરે 
તેમની વિદ્યાર્થી અવસ્થા પૂરી થએ કરવા એ વિચાર પ્રથમદર્શને સારો 
લાગેછે બરો, પણુ પરિણામે તે અહિતકારક ડૅરેજે ; અને' ફી. સ્મિથ જેવા 
વિચાર ધણા।ના મનમાં આવરે. કારણુ ૨૦-૨૫ વર્ષની ઉમર જેની વિદ્યા 


ષ ઝૃહિધ્ણી ભૂષણુ. 


ધ્યયન અતે ખેનપણીએ। સાથે સ્વતત્રતાથી રમત ગમતમાં ગઈ છે, એવીં 
દિકરીને ૨૦-રપ અગર ત્રીસ ચાળીશ રૂ. મેળવનાર-હાલતના ખી. એ. ને 
પણુ એટલે પગાર મળતો નથી-વરને ત્યાં એઠવાડ અખોટીયા અને 
છોકરાઓની જ'નનળ કેમ ગમશે ! અને બધાનેજ પ્રોફેસર, સિવ્હિલ સ્લેટ 
વગેરે મોઢમોટા હુદાના વર્‌ કેમ મળશે? એટલે સહેજેજ અવિવાહિત 
રહેવાની તેમની ઇચ્છા બળવાન થશે અને તેથી સ'તતીનો નાશ થરી ને 
એવું થવું કયારે પણુ પદિ નથી. 


“ઉંચ શિક્ષણુનાં ચક્રેમાથી બહાર પડેલી અતે શરીર સ'પત્તિનો અને 
સ્વાભાવિક ભત્તિનો -હાસ ન થતાં ખુદ્ધિમાં વધારો થએલી એકાદ પદવીધર 
સ્રી મળેછે; પર'તુ મારી સમજણુ ગ્રમાણું એ અપવાદ છે. ઉંચ્ચ ખુદ્ધિની 
સ્રીઓને ધણું કરીને પત્ની અને માતાના હમેશનાં કર્તવ્ય ક ટાળા ભરેલાં 
અને નિરસ જણાશૈ; અતે તે માહેલી ધણી તો ખેધડક એમ કહેછે કે, 
મારા હમેશના એશઆરામ પુરા પાડનારે વર મળ્યા વગર તો હું લગ્ન જ 
કરીશ નહી. ગઝૃહેસુખને। હળવે હળવે થતો એ -હાસ જેઇને કયા વિચારી 
માણુસને ખોટુ લાગશે નહી !”' 


હવે સ્રીઓને કેળવણી તો નેધએજ. ત્તાનામૃત એ કોધઈપિણુ વખતે 
ક્રાઈપેણુ સ્થિતીમાં ખરાબ નથી ; તો પણુ જેમને વિવાહીત સ્થિતીમાં 
જન્મારો કાઢવોછે એવાઓને શ્ઞારીરીક અતે માનસિક રવાસ્થ્ય સભાળી- 
નેજ શિક્ષણુ દૈવું જઇએ, કારણુ ભવિષ્યફાળની પેઢીની તે માતા છે માટે 
તે પેઢી માતસિક અને શારીરીક શ્રક્તિમાં જેરદાર પેદા થાય એવી ખબર- 
દારી લેવું જરૂરનું છે. ડા. સ્મિથ કહેછે, 


દ મારી સમજણુ પ્રમાણુ' શ્રિઓની પ્રકૃતિ નાજુક થવાતું સખ્ય કારણુ 


ચાલુ ચળવળતું છોકરાઓનાં મત ઉપર થનારૂં પરિણામ. છ 


તેમને મળનારૂં શિક્ષણુ છે. કારણુ (૧ ) ધણ્‌। વખત એમને સૂયેપ્રકાશ 
અતે છુટી હવાવિના કાઢવે। પડેછે. ( ર ) વધનારા અવયવો તરષૂનું લોહી 
મે'૬ તરપ્‌ ખે'ચાય છે. ( ૩ ) તેથી સ્નાયુ અને પચતે દ્િયની શૃદ્ધિ બ'ધ 
થઈને ફક્ત મે'દુ” વધેછે. ( ૪ ) અઢાર વષે એ જે કે સૃદિમર્યાદ્દા પ્રમાણે 
ુ'વારી રહેવાની, છેવટની મર્યાદા તો પણુ શિક્ષણુ માટે ૭વ્વિસ સત્તા 
વિસ વર્ષ લગણ કુંવારાં રેહવું પડેછે. ( પ ) અને છેદ્લું એકે, શિક્ષણુથી 
તેઓની જરૂરીઆતો એટલી વધેછે કે તેએને શક્તિમાન, તરૂણુ, પણુ 
દરીદ્દી એવા પુરૂષ સાથે લગ્ન ડરતાં ફાવતું નથી. 


હવે એવી જાતનું અધરૂં અને મનનત'તુપર ભારર્‌પ શિક્ષણુ દેવું તે 
દેવે જેમને સ'સારમાંથી દૂર કર્યાછે એવી અબલાઓતે દેવું એટલે તેમ- 
નાથી નિક્ષિતપણે તે ફામ પાર પડે ને સમાજ ઉપર પરેપફાર કરવા 
મળે ને તેમતે ફઢાળા ભરેલું થએલું તેમનું જવિત તેમતે તેમ ન લાગતા 
તેમના હાધે પરોપકાર કરાવી તેમના જન્મતું સાથેક થાય. 


૩ ચાલુ ચળવળતનું છોકરાઓના મન ઉપર 
થનારૂં પરિણામ, 


દારા. 2. ” 1 વદાાારરરરા 


હાલ જે એક નવી ચળવળ આપણા રાછ્માં શરૂ થઈ છે તેને! કુમળા 
અને અદ્ટપવયી છોકરાંએના મન ઉપર શું પરિમાણુ થાય છે, એ ખાજાએ 
અમારી ખેહતોની હજી સુધી નજર ગઈ હોય શેમ જણુતત નથી. -આપ- 
ણુમાં ન્નણુ એમ ઠર્યા જેવુ'જ છે કે સ્રિઓતું કામ એટલે છૂકરાઓએને 


૮ ગૃહિણી ભૂષણુ. 


ખવરાવવા પિવરાવવા તે ફપડાલત્તા' કરવા શિવાય તેમનું ક'ઈ ડેલેવ્ય હરે 
એમ જણાતુ'જ નથી. હાલના જમાનાની કેળવાએલી સ્ત્રીઓને પણુ 
પોતાના કતૈવ્યની જાણુ થયેલી હશે એમ જણાતું નથી. તેએ કેળવાયેલા 
સમજીને જે કતેવ્યો કરેછે તે દિશા ભુલથી, ઉલટાજ થાયછે. બાલકોને નાન- 
પણુથી તે મૌટપણુ લગણુ તેએ નું હિત થાય એવું ધામિક, નેતિક વગેરે 
શિક્ષણુ આપીને તેઓને પોતાના રાઇના ને પરમાર્થેના કામને યોગ્ય કરવા 
એના જેવું પવિત્ર અને શ્રેષ્ઠ એવું માતાનું બીજાં કતેવ્ય નથી, એવા 
મકારની ઉદાત્ત કપના તેઓના વિચાર તરગમાં આવીજ શકતી નથી; 
અને તેથી તેઓની પોતાના ડતેવ્ય સબ'ધી દિશાભૂલ થાયછે. એમ ને 

કે છે તો પણુ કેળવાયેલી સ્રીએએે તો પોતાની ગએ પવિત્ર ૬૨૦૪ જાણીને 
તે બજાવવા હવે વાર લગાડવી નહી. સભામાં વ્યાખ્યાનો આપીને કે 
ચોપાનીયામાં એકાદું લખાણુ લખી આપણું નામ ચાર લોકને મોઢે થયું કે 
આપણું સુશિહ્મણુ ખલાસ થયું એમ નથી; એટલેજ આપણે કેળવાયા એમ 
નથી કે આપણી સાચી ફરન બજવી એમ નથી પણુ આપણા ડતેવ્યની 
ખાજી, એથી ક્રેષ્તે પવિત્ર છે એટલુંજ નહી પણુ એથી ઘણી આગળ 
વેલી છે, એટલુંજ નહી પણુ તે જે યોગ્ય રીતે બન્નવાય તો આપણે 
આપણા રાઇ્કાયને ધણી મદદ આપાશું, અને આપણું સાચુ કલેબ્ય, 
એજ એક પ્રકારનો મોક્ષ મેળવ્યા જેવું છે, એમ ખુદ શ્રીકૃષ્ણુભગવાનને 
અર્જીનને ક્યું છે. 


હાલ દેશમાં જે નવી ચળવળ શરૂ થઇ છે તેમાં વિદ્યાર્થીએએ પડવું 
કે ન પડવું, એ માટે ઘણુ જેરસાબ'ધ વાદવિવાદ ચાલે છે અને જે તે 
પોતપોતાના વિચાશ્નું સમથુન વિદ્દત્તાથી તે જેરથી લોકો આગળ કરેછે. 
તેમજ સરકારી અધિકારીએ હુમુમના રૂપથી પોતાના ઠરાવે પ્રસિદ્ધ કરેછે. 


ચાલુ ચળવળતું છેકરાએનાં મન ઉપર થનારૂં પરિણુ।મ. હ 


એવી આ અણીને વખતે મારા જેવી એકાદ અહપમતી અબલાએ જણે 
સ્રીએાને પણુ ખે શબ્દ કહેવા આમળ આવવું એ ધણું ચમત્કારીક છે ; 
પણ તે મારા વિચાર એ દૃદિથીજ આળ મુયુ'કું. 


હાલના સ્વદેશી, બહિકાર, રાષ્ટીયશિક્ષણુ વગેરે ચળવળ અતે તે ઉપર 
થતા ધણા મોટમોટા વાદવિવાદ, એ બધાતું પરિણામ અપરિપડવ અને 
જુમળા વિચારના છોકરાઓના મન ઉપર થઇને તેમના મનમાં એક પ્રકારને! 
ખળભળાટ ઉપજાવે અને તેથી તેમનું બાળપણુ જે શ્રાંતતાથી અને શરી- 
રતી પૂણે ત'દુરડ્તિ સાથે જ્તાતાવ્ટનમાં જવું જએ, તેતે બદલે આ ઉમ- 
રમાં તેમનું મન દિષ્વા થધ્નને તેમનાથી ભૃલ્ષે થાયછે અને તેનો દોષ ધ મેજી 
શિક્ષણુને મળેછે. જેમ આપણા ગૃહફત્યનતી દરેક બાબતમાં આપણી 
દીકરીએ કે વહુવાર્‌એ ડાહી થવી જેધઇએ એવી દરૈક માની ને દરેક 
સાસૂની ઇરછા હૈ।યછે, એ ને કે ખરૂં છે તો પણુ જે વખત તેએની આત્તા 
ઉઠાવીને વહુવાર્પણુા।માં રહિને પોતાતું બ્યવહારતું શિહ્નણુ પ્ુર્‌ં કરવાનો સમય 
હોયછે તે વખતે ન્‍ે તેએ “તે આમ નકરો! તેમ સારૂં થાશે માટે તેમ 
કરા” એમ કહેવા લાગશે તો આપણે તેમને ચોખ્ખી રીતે અમર્યાદશિળ 
' કહેશું તેજ પ્રમાણુ જે વખતે છેકરાએએ જ્ઞાન મેળવીને પોતાનું શિક્ષણુ 
પુરૂ કરવાતું હોયછે તે વખતે જે તેઓ તે વક્તા સારે। છે, તે કડક છે, 
આ ચોપાનીયું ઠીક છે, તે ખરાખ છે, તે ફે ઘા એમ નકામી પ'ચાત 
કરવા લાગે ત્યારે આપણે તેમને શું' કરવા સારા કહેવા? એતે અર્થે કે 
તેઓએ ચોપાનીયું વાંચવું નહીં કે એકાદા માણુસ સબધી કે પત્ર સબધી 
સનમાં આદર રાખવે। નહીં, એમ નથી. એકાદ વહુવાર્ને જે કે એકાદ પાડે.- 
શણુ સાફી લાગી તો પણુ ન્યાં લગણુ તે પોતાના ધર્મા સ્વત'ત્ર નથી 
અને તે બાઈ તેની સાસૂજતે ગમતી નથી તો તેની સાથે પરિચય ન રાખવે। 


૧૦ ગૃહિણી શિક્ષણુ. 


હિતાવહ છે. કારણુ આપણા ઉપર જ્યાં લગણુ મોટેરાં માણુસ છે ત્યાં લગણુ 
થોડા દહાડા માટે પણુ પોતાની સારા નરસાની ડહપના બાજીએ મુકવી એ 
ઇટ છે. એટલે એ એક વાતથી કાંઈ વહુવારૂઓને દુઃખ થાયછે એમ 
નથી ; મો.ટેરાએતું તેના ઉપર રહેલું હેત, સુખ, શાંતિ સર્વ મળેછે. તેમજ 
છોકરાએ એ વિવાર્થી હાલતમાં સાનાજન શિવાય બીજ બધા વિષયો વહુ- 
વારૂના જેમ મનમાં રાખવા અને જ્તાનાજન પછી થોડા કાળ પછીજ તેઓ 
પોતાના મનેદય પ્રમાણે ચાલવા સ્વત'ત્ર છે. ત્યારે આવા વિચારે મનમાં 
લાવી તે પ્રમાણે તેમના મનને દરવું એ કામ પ્રેમળ માતા વગર ખીજી 
કેોણુ કરી શકરે ! 


આપણા આ વ્યવહારમાં આપણે હમેશાં શેદએ છીએ કે ભાઇઓ 
ધણું બોલી ન્નણેછે પણુ પ્રત્યક્ષ રીતે તેમનાથી તેટલું થતું' નથી. ખીજી' 
તેએને આ ખાજુના વ્યવહારજ્ઞાનની એટલી ગમ પણુ હોતી નથી. 
તેઓનું જે સાન હોયછે તે બધુ' કાગળીયું હોયછે કારણુ કે આપણે જેપ્એ 
છીએ કે* આપણી ઉંચ્ચ કોમ માહેલો જે પુર્ષવગે છે, તેમાતો ધણૂા 
ખરે સરકારી નોકર અને વજીલેોથી ભરેલો છે. આ ભાદએને જમણુ 
શિવાય પોતાનાં છોકરાં છૈયાં સાથે કે ધમૈપત્તી સાથે ખોલવાને પુરા કલાક 
ખે કલાક પણુ મળતા નથી તો પછી તેઓને આ વિષય માહેલું વ્યવહાર્‌- 
તાન કયાંથી હોયઃ ત્યારે આ કામ વ્યવહાર ઝુશળ પત્નીવિના ખીજી 
કેણુ કરશે! માટેએ કામ આપણુજ કરવું નેઇએ. એટલે વિદ્યાર્થી- 
સ્થિતિમાં છોકરાઓતે રાજકીય અગર સામાજીક વાર્તાનો પવન પણુ લગા- 
ડવ નહોં એમ નહીં. તે બાખતતું સાન માખાપાોએ છેકરાએને આપવું જ 





જ ઓઆ વાત મહોરાષ્ટ્રીએટબે લાઝુ છે કારણ ઝુજરાતીમાં વ્યાપારીઓ વગેરે છે. 
તે મહાર્ુષ્રીની ઉચ કોમમાં નથી. 


ચાલુ ચળવળતું છેોકરાએનાં મન ઉપર થતારૂં પરિણામ, ૧૧ 


જેધ્રએ અને તે માટે માતાએએ પેહલાં તે બાખતતી ખખર મેળવવી 
નેધ્એ; કારણુ પેહલાં આપણુને દુનિયામાં શુ' થાય છે તેની ખબર પડવી 
જેધએ જેથી તેમાં કેટલે સુધી જવું છોકરાઓને શ્રેયસ્કર છે તે ઠેરવી 
તે પ્રમાણે શિક્ષણુ આપી શકાય આપણા રૈશમાં કે સમાજમાં હાલ કેવી 
સ્થિતિ છે, સરકારી અધિકારીઓના ધોરણુ કેવાં છે, આપણુ! બાલકોના મન 
કઈ બાજીએ છે, તેમના વિચાર કઈ બાજીએ 'દરવવા જેછએ વગેરે બધુ 
જેટલી થ્રોકસ રીતે માતા સમજ શકે છે તેટલું ખીક્નને સમજવું શડય 
નથી માટે એ કામ અમે સ્રીઓઆએજ કરવું જેઇ/ એ. 


હાલ જે કેટલીક વાતો આપણુ સાંભળીએ છીએ, વાંચીએ છીએ અને 
જેઇએ છીએ તે ઉપરથી જણાય છે કે હાલના વિઘાર્થીઓ વિધાર્થી સ્થિતિમાં 
પોતાનાથી શ્રેઇ વ્યક્તિએ[નું અનુકરણુ કરવાની ઇચ્છાથી કહે કે અગર 
પોતાની સમજણુ મ્રમાણે દૈશકાર્ય કરવાની ઇચ્છાથી કહે મેટેરાની જેમ 
ફરવા ન્નયછે, પણુ બાળવય, મે[ટેરાના જેવી લાંખી દછ્દીની તુટ, અલ્પત્ઞાન એ 
ખધાને લીધે તેમની દરેક કૃતિ મકેટચેણા જેવી થઇને બધાને હસવાનું 
સાધન થાયછે. પણુ એ ખધામાં એક મોટી ભૂલ અમારી છે કારણુૂ 
તેએ હજી નાના છે એ વાત હમેશ્ઞાં તેઆના મન ઉપર ડૅસાવવી, તેમની ચાલ- 
ચક્ષણુ ઉપર આપણે નજર રાખવી, યોગ્ય પ્રસંગે તેમની ભૂલ તેમને દેખા- 
ડવી એ કામ પુરૂષવગે પોતે કરતો નથી અને સ્રીઓને કરાવવા શિખવતે 
નથી. બધાનું પરિણામ રાજકર્તાઓની જર્રીથી વધારે રીસને અમે પાત્ર 
થવામાં અને ખાલકોનતી અવનતિ થવામાં આવ્યું છે. 


હાલમાં જેપીએ તો હાપસ્કુલમાં અગર કૉલેજમાં જઇને? ચાર મહિના 
થતા નથી એટલામાં છોકરાએ સભા ભરવાને વ્યાખ્યાતા દેવા તેયાર થાય 


૧૨ ઝૃહિણી ભૃષણુ. 


છે. છેકરાએની એ વતેણુક નજેધનતે માબાપોને હ્ષણીક આનદ થતો હશે 
ખરે; પણુ તેજ વખતે એમ મતમાં આવવું જઇએ કે જે છોકરાએ 
હાઈ છેકકરપણુમાં મોટમોટા આગેવાનો ને સારા માઠા કહેવા ચુકતા નયી 
તે અમને સામા જવાબ આપતાં કેમ ડચવારે ? 


દુનિયામાં ખીન્નઓને નામ આપવા એ ધણું સહેલું છે પણુ તે સ્થિતિમાં 
આપણે જઈ તે કામ કરી કેવી કેવી અડચણૂ। આવે છે એનો વિચાર કરી 
તેનો અનુભવ લઇને પછી નામ સુષ્ઠીએ એ વધારે સારૂં. 


ત્યારે આવી ન્નતના વિચાર છે।કરાએના મનમાં લાવવા અન હાલની ચાલુ 
ચળવળતું અપરીપકવ વિચારના છે।કરાએ। 'ઉપર ને પરિણામ થાય છે તેથી 
તેમને બચાવી યોગ્ય મર્યાદામાં રાખવા. અને આત્તાધારકપણું તેમનાં 
મનમાં ઊતરીને શરીરની પૂણું વૃદ્ધિ થાય અને ન્યાં લગણુ વિવાથી 
સ્થિતિમાં રહેવું છે ત્યાંલગણુ સાનાજેન અને મનન એમાં રાંતંપણાથી 
વખત ગાળવાતી એમને ટેવ લાગે એમ કરવું એ માતાનું મુખ્ય કત્તેબ્ય 
છે અતે તે પુરૂં થએ તેને! ફાયદો રાતે અને સમાજને મળીને આપણે 
આપણું ડવેવ્ય સારી રીતે બન્નવ્યું એમ થશે એક મહારાષ્ટ્ર કેવી કહે 
છે કેઃ-- 


ત્તિરઘા છાતી પાઝળ્યાચી દોરી લીત્ત ત્રમાતે ૪ર 
જેના હાથમાં પાળણુની દોરી છે તેજ જગતતે ઉધ્ધારે છે. 
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૪ દિકરાને! વિવાહ કરલો એ માખાપનું ડલેવ્ય છે કે નહીં, 


રા 


સછા નનન. પડયા ઇ.ન્નાઇ”"જૂ....8..નનરનમાર 


દિકરાનું લગ્ન કરવું એ માખાપતું કર્તવ્ય છે કે નહીં એ પ્રશ્ન ઉપર હાલ 
ધણે ઠેકાણે વાદવિવાદ થાયછે યારે તે ઊપર મારે શૈ। વિચાર છે તે સબધી 
ખે શરદ લખુ'છું. 


જ 


દિકરાનું લગ્ન કરવું એ માખાપનું કર્તવ્ય નથી એમ કેટલાકનું કહેવું છે. 
પણુ મતે લાગેછે કે, એક બાજુએ ન્નેતાં લગ્ન કરવા એ કફૂરન્જ છે, 
ફારણુ આપણામાં કાંઈ વરના પગારની મર્યાદા ઠૅરેલ નથી, કે આટલું 
મળરે તોજ મડમ સાહેબનો ખચ પુરે પડશે. ઊલટું જેટલું મળેછે 
તેમાંજ કાટકસરથી સસાર કરવાની અમારી આર્ય સ્ત્રીઓની નેસગિંકજ 
પ્રવૃત્તિ છે. તો પણુ ખીજી બાજીએ નેતાં સાધારણુ એટલે વિચાર ફેરવે 
જેઇએ કે જને આપણુને આપણું પૈટ ભરવાની ધમક નથી ને દિકરે। વહુનું 
પેટ ભરવા અશક્ત છે તો કરજે કાઢીને લગ્ન શામાટે કરવા જેપ્રએ એટલું 
ધ્યાનમાં રાખ્યા પછી પહેલી બાજી પ્રમાણે વિચાર ડરવા કાંઈ હરડત નથી 
કારણુ છોકરાને નાનાનો મેરો કરવો જ્ઞિક્ષણુ દેવું તેને સાધારણુ રીતે 
પોતાનું પેઢ ભરતાં આવડે એટલી વ્યવરથા ફરવી એ જેમ માખાપની 
ક્રરજ છે તેમજ ન્યાં લગણુ આપણામાં દિકરા દિકરીઓએ એક ખીનને 
પસદ કરીને વિવાહ કરવાનો ચાલ નથી યાં લગણુ તો દિકરાઓના વિવાહ 
કરવા એ માબાપની સુખ્ય ફરજ છે કારણુ મા ખાપના જેટલા છોકરાના 
વિચાર દ્ૂષ્દ્શિ રહેતા નથી તેથી તેએ ૨્વત'ગુ થયા 'શછી જે વિત્ઞાઠ 


કરશે તો દેખાવામાં સાધારણુ ઠીક અને મીઠુ મીઠું ખોાણનારી રએકાદી 


૧૪ ગૃહિણી ભૂષણુ. 


છે।1કરી લાવશે પણુ પછી તેને આપણુ ધરની રીતભાત વગેરે શિખવનાર 
કોઈ નહિ હોવાથી તે બધી કાળજી તેનેજ કરવી પડશે ; અને આવી રીતે 
તે જે આ પ્રપચ ને દગદગમાં પડશે તો જુવાનીનાં જેરમાં થનારા કામો 
પાછા પડીને તેનો ખીન્નને કાંઈ કાયદો થશે નહીં. વખતે ને તે પ્રપ'ચની 
ખાજીએ દુર્લક્ષ કરશે તો તે અદપમતિ અખળા ખોનનું દેખીને કરવાથી 
અગડવાને ધણા સ'ભવ છે અને એમ શશે તો તેતે ઝહસુખ કરીને જે છે 
તે ન મળીને પશ્ચાતાપમાં પડવું પડશે, ઝૃહસુખ વિષે કહ્યું છે કે:-- 


“સતી ચતુર સહિતની વતત ગ્યા ૨૪ લટ્ગળી । 
અર તુલ સોઇત્ટી નચ વિવેજ તેથ મળી ॥ 
સુછાય્યવર્નીં તિચ્યા શમાતં ₹*ઘ ઘુષ્ષ તવી । 
સતી વિવિધ પુચ્સજ ર્થિત યુવોધ તી સાંટથી ॥ 


અથે--ચતુર, સદ્થુણી અને સતી ગૃહિણી જે ધરમાં છે ત્યાં હમેશા 
નવું સુખ, ન્યાય, વિચાર («યાં રહેછે; જેના હસતા મોઢા ઉપર નવા ઝુલે 
જેવેો। રં ગ દેખાયછે ને જે હમેશાં નવિન પુસ્તકોને ખોધ મનમાં રાખેછે. 


ત્યારે આવા ગઝૃહસુખની ૪ચ્છા દરેક માણુસને થવી સ્વાભાવિક છે. 
અને તે માટે છોકરાઓનું લગ્ન કરવું એ માખાપતું સુખ્ય કત્તવ્ય છે. માખાપ 
વિવાહે કરીને જે લાવેછે તેને કેળવણી આપવાની જવાખદારી તેએ ઉપરજ 
હોયછે-પછી તે કેળવણી લખવા વાંચવાની હે! કે રસોઈ કરવાની હો 
અગર સુતર કાંતવાતું હો-એ પ્રશ્ર જુદોછે પણુ એટલું ખૂ કે તેએ પોતાનાં 
ધરમાં જે રીતભાત હોયછે તે તેને “શિખવવાને। પ્રયત્ન કરેછે અને નાન- 
પણુથી માના સહવાસમાં ઉઠરેલ છેકકરાને પોતાની માની ચાલચલણુક 
થ્માગળ માલુ રહેલી જેપને સતોષ થશે તેમજ તેઓને પોતાના શ્વશુર- 


દિકરાઓના વિવાહ કરવો એ માબાપનું કતેવ્ય છે કે નહો. ૧૫ 


પક્ષની માહિતી થશે અતે તે લોકો માટે તેતો પ્રેમ વધશે અને સાસુસસા- 
રાના હમેશના સહુવાસથી તેમના ઉપર તેની શ્રદ્ધા ખેસીને તેમને વૃદ્ધ- 
પણુમાં સેવા ચાકરી કરવા વહુ ધણી ઉપયોગી થશે. અને પોતાના વૃદ્ધ 
માખાપની સેવા ધડપણુમાં પોતાની વહુ કરેછે એ જેપ્તે તે દિકરાને 
કેટલે આન'દ થશે? હુવે વહુની મમતા મેળવવી એ માખાપના હાથની 
વાતં છે માટે તેએ પોતાની ફરજ યોગ્ય રીતે બજવશે તો તે તેમને 
આગળ જતાં સારી રીતે ઉપયોગી પડશે અને આવી રીતે પોતાના માના 
રિક્ષણુમાં તૈયાર થએલ વહુ સાથે સસાર જુખભોગવવા તે છે[ફરાને 
નિષેશ સતોષ થશે. કહ્યું છે કે :-- 


સઇુણાઓ મોરી | વળોવી તિતુળી થોડી । 

સેશે નિત મસે આવરી । વજ જાજી ॥ 

શુરુ વ્ેમાએ તે નિધાન । તેથ અન્યોન્ય વતે ગઅસિમાન । 
તેરા શરી જુ ધન | અનંત સાંટછે ॥ 


મર્ચ--ન્યાં ચોખ્ખા મનથી મન મળ્યાં છે ત્યાંના પ્રપ'ચ સુખની 
સધુરતા જેટલી વર્ણુન કરીએ તેટલી ઓઇછી છે. 


ત્યાં ખરા ધેમનું નિધાન છે અને એક ખીન્ન માટે આદરભાવ છે એવા 
ધરમાં સુખરૂપી ધન ભરેલું છે. 


આગળ જને એતે લાગશે તો એં વધારે શ્રિક્ષણુ દેશે. અને એમ થવાથી 
સાબાપને પોતાનું છીવિત સુખફકર થઇને છોકરાઓને પણુ પોતાના માગે 
ચાલવું સહેલું પડશે યારે આ દછીએ નેતાં દિકરાના વિવાહ 'છરવા એ મા- 
આપની શરજછે એમ લાગ્યાવિના રેહશે નહી. 


૧૫૬ ગૃહિણી ભૂષણુ. 


હવે કેઈ એમ કહેશે કે છોકરા છેકરીએએ એક ખીન્નતે પસદ કરીને 
વિવાહ કરવાની પદ્દતિ આપણે પાડવી જેઈએ ; પણ તેમ કરવા માટે આપણને 
આપણી બધી સમાજરચના 'ફેરવવી પડશે. કારણુ એક બીજાને પસ'૬ કરવા 
માટે છોકરા છોકરીઓને એકત્ર રહેવા મળે, એવા કાંઈ ગ્રસ'ગ નેઇએ, એવા 
પ્રસંગો યુરોપીઅન લેકેમાં કરવા જવું, બાલ રમવો વગેરે વખતે મળે છે, 
પણુ આપણામાં તો બૌલની રીત નહોં, ને ફરવા જવું તો આપણા ધર કામની 
વ્યવસ્થા, ને ધમૈવ્યવરથા બદલવી નેઇએ કારણુ આપણા લોકમાં તરૂણુ દિકરી- 
એના કામ એટલે રસોડામાં લીપવું શુપવું, શાકશમારવું, કપડા ધોવા, રસોઇની 
તૈયારી કરવી, જમવાની તેયારી કરવી, પુશ્નની તૈયારી કરવી વગેરે, ત્યારે 
આ કામે! કરીને ફેરવા કયારે જવાય ? ત્યારે જ્યાં લગણુ એવી અડચણે। છે 
ત્યાં લગણુ તેએને એડત્ર રહેવાના પ્રસંગ મળવાના વાંધા, માટે એક 
ખીન્નના ગુણદોષની માહિતી મળે નહીં ત્યાં લગણુ માબાપોએ દિડરાએનાં 
ભગ્ન કરવા એ તેમની ફરજ છે. અને યુરેપીયનો જેવી કહે કે પ્રાચીન 
સ્વય'વરો જેવી કહો એ પદ્ડત રાનજ્નરજવાડા, ન્નગીરદાર ને તેઓના 
જેવાજ પૈસાવાલા લોકોને પસદ હોય તો કરવાની શક્તિ છે. (પણુ મધ્યમ 
રિથતિનાં લેકે માટે તો છોકરાઓના લગ્ન માબાપોએ કરવાજ [દે છે. 


પ દિકરીઓને શિક્ષણ રેવા પહેલાં માખાપે . 
કરવાનો વિચાર? 





મને લાગેછે સ્ત્રિશિક્ષણુ સ્રિશિક્ષણુ કરીને ખોલનાર બધુ ભગિનીએએ 
એ ખાબતને। સારી પેઠે વિચાર કર્યો નહીં હશે? 


પહેલાં દિકરીએ ભણેલી રહેતિ અને હાલ પણુ પાશ્ચાત રાદે।માં રહેછે 
માટે આપણે પણુ ભણાવવી એટલે।જ એ કહેવાને હેતુ હશે એમ મને 
લાગેછે. કારણુ ચ્રિશિક્ષણુ સ્િશિક્ષણુ કરીને રાડે પાડણાર અગર તે સાંભ- 
ળીને પહેલા સપાટામાં છોકરીઓને શિક્ષણુ દૈણારને હાલના જમાનામાં 
ભણેલી પ્રૌઢ ઊમ્મરતી કન્યાઓને યોગ્ય વર મળવા માટે તેના પાલકોને 
કેટલો ત્રાસ પડેછે તેની કપના રહેતિ નથી એમ મને લાગેછે. કારણુ નને 
તેઓને તે બાબતની કલ્પના થાત તો તેએ આવી હાકારી ( બડબડ » કરત 
નહીં. હાલ દિકરીએ ભણેલી ગણેલી એયી મોટી કરીએે એટલે તેઓની 
સાથે લગ્ન કરવા માટે કૈઈપણુ સારા ઝુલ્ીનને યોગ્ય વર તેયાર થતો નથી 
એેવ વખતે સ્ચિશિક્ષણુ ને પ્રોટવિવાહુ એ ઊપર લેખ આપનાર ખધા 
નિદ્રાપામતા હશે અગર તેઓને પોતાના લેખતું ને વ્યાખાનનું સ્મરણુ 
રહેતું નહીં હોય એમ લાગેછે કારણુ ટાણાને વખતેજ કોઇની જૃદ્ધ-માં; 
કોની માશી, ને કોધ્ની કારીની મામી વગેરે ના કહેવાને તેયાર થામછે, 
વ'ખખતે જે આ બધા કારણુ નજ મળ્યા તો * પૈસાનું જડેછે, કારણુ કે પેસા 


* દિકરીની સાથે પૈસે। એટલે હુંડે આપવાની ચલ મહારૌછ્ઠેમાં છે ; જેટલી 
મેટ કો દેવી હોય તેટલે! હુંડે! વધારે દેવે। પડેછે. 


૧૮ ગૃહિણી ભૂષણુ- 


દાર લોકનું રહ્યું પણુ જે સાધારણુ ખાઈ પિને સુખી ધરો છે, અને જેણે 
પોતાની દિકરીએ।ને સાધારણુ રીતે સારી રીતે કેળવણી આપી છે, તેઓને 
તેઓની દિકરા।ઓને માટે યોગ્ય ઠેકાણું મળવું ડૃફ્િકિલ થાયછે; કેમકે સારા 
સુશિક્ષિત કહેવાડનારા પૈસે! એછે, માટે કરતા નથી, ને સાથે ભણુલ 
માટે નહીં. તાત્પ્યે એવી દિકરીએ ને માટે ૬ૃદ્ધ, બાયડી બાયડી કરનારે 
અગર ૧૦-૧૨ રૂ. મેળવનારે કારકુન જેઈ દેવો ભાગ પડેછે. હવે એથી 
ક્રોધ્ખે સ્્રીકેળવણીની હું વિરૂદ્ધ છું એમ સમજવું નહોં. સ્રીઓને 
કેળવણી જેધ્રએ અને રાણોન્તતિને તેની જરૂરી છે એવું મારૂં પણુ મત છે; 
પણુ તે આપવા પહેલાં આપણા જમાને કેવો છે કેતો વિચાર કરવે। 
નેએ, ને તે બાજીએ વિચાર કરતાં એમ લાગેછે, કે નને આપણુને આપણી 
દિકરીઓને કેળવણી આપવી હોય તો પહેલાં આ નીચેની બાબતનો વિચાર 
કરવે। જઇએ તે એવો કેઃ 

(૧ ) જે દિકરીતે થોગ્ય વર નહીં મળે તો તેના આખા જન્મની 
બ્યવમ્થા લગાડવાની હમ્મી અમે લેશું, 


( ૨ ) લેકેપવાદ લેવાને માટે અમે તેયાર થાશું ને તેતું મન તેયાર કરશુ. 


આ મુખ્ય ખે બાખતતે। પાકો વિચાર કરીને પછી માબાપોએ પોતાની 
કન્યાઓને ભણુાવવી એવું મારૂં મત છે. નહીં તો 'પયર, ભણુતરની 
મિડ્ડાશ લાગેલ એકાદ દિકરીને, સાસરે ચોપડી એટલે શઝુ, એવા ધરમાં 
અથવા ન્ન્યાં એડવાડ ચોકામાંથી નવરાશહ પણુ ન મળે એવા ધરમાં આપ- 
વાથી તેના મનને કટલે। ત્રાસ થાયછે, તેની કદપના કરવી. માટે સાધારણુ 
લખવા વાંચવાનું શિક્ષણુ મલ્યું કે ૧૦-૧૨ વર્ષની ઉમ્મરે માબાપાોએ 
દિકરીઓના 'વેવાહ કરી નાંખવા એટલે હાલતા જમાનામાં તેઓને 
અને દિકરીઓને તે સુખકારક થશે. સ્્રીશિક્ષણુ ને પ્રોટવિવાહ એ ઉપર 


દિકરીએને શિક્ષણુ દેવા પહેલાં માબાપે કરવાનો વિચાર. ૧૪૭૪. 


લેખ આપનારાએ।એ, વ્યાખ્યાન આપનારાઓએ, અને તેને સ'મતિ આપ- 
નારાઓએ, એ પૈસાની ચાલ આપણામાંથી કાઢી નાંખવા પહેલાં મદદ કરી, 
પછી એ ખાખતમાં ખોલવા માટે અગર લખવા માટે આગળ આવવું, 
અને એ માટેની સુધારણા, પહેલાં જેણે તેણે પોતાના ધરમાંથી કરવા 
આરભ કરવો. એ માટે પહેલાં એક વાત ધ્યાનમાં રાખવ્વરાની છે, કે 
કોઈ કોઈ પૈસાનો પ્રશ્ન નિકળે એટલે એમ કહેછે, કે ને અમારી છેોકરી- 
એતે કેઈ પૈસો લેશે નહીં, તો અમે અમારા દિકરાનો લેશું નહીં, પણુ 
તેઓના ધ્યાનમાં એ વાત કેમ આવતી નથી કે જેઓને દિકરીએ આપવી 
છે તે બ્યકક્તિઓઆ; ને આપણે લેનાર વ્યક્તિ નોખા છીએ. તેએ લેછે માટે 
તેએને। દડ માટે કે આપણે આપણી વહુની માબાપ પાસેથી પૈસે! લટ એ 
છીએ એ ધ્યાનમાં આવવું જેધ્એ અથવા ધ્યાનમાં આવાને પણુ કાંઈ 
સબબ માટે આ બાબત આગળ મુકતા હોય તો કોણુ જણે. 


સારાંશ ઊપરના વિવેચનથી એટલું ધ્યાનમાં આવશે કે અમથું સ્રીશ્ચિ- 
ક્ષણુ સારૂં, માટે શિક્ષણુ આપીને કાયદો થશે નહોં; પણુ આપણુ જમાને 
જેન દેવું જેધ્ધએ ; ને તેને ફેલાવો થવા માટે પૈસાની ચાલ નિકળી જઇને 
ચોગ્ય વર પહેલાં તેયાર થવા નેએ. 


4 કડવા કત. કર#૦જમ : #*ાણાણણાનાટપતઇ-જાવમઇન્ડતણસ 
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હાલ સ્્રીએને કેળવણી આપવા માટે ધણી ( વાટાધાટ ) ચર્ચા ચાલુ 
છે. ભણેલા અને સુધરેલા કહેવડાવનારા ભાઇએ। પોતાના વિચાર પ્રમાણે 
સ્રીઓને કેળવણી આપવાને પ્રયત્ન કરેછે, કોઈ પોતાની ખાલકીઓને 
ગ્રાથેનાસમાજીણતનું શિક્ષણ આપેછે, કોઈ યુનિબ્હસિટીની પરિક્ષાએ 
દૈવરાવેછે, અને કેઈ ડાકટરીણુ કરે છે, તો કોઈ યુરોપીઅનેો જેમ આપણી 
છોકરીઓને કુવારી રહિને પોતાનું પેટ ભરતાં આવડે એવું શિક્ષણ આપ- 
વાને પ્રયત્ન કરેછે. પણુ આ ખધોાથી કેટલું નુકશાન થાયછે એ બાજુએ 
ક્રોધઇનું ધ્યાન ખે ચાતું' નથી. હાલ પાશ્ચાય દેશોમાં એવી સ્થિતિ થઈ છે કે, 
સઆ્રીઓ માહેલી ધણીએક પોતાને પુરષ જેવા હેક મેળવવાની ખટપટ 
કરેછે અને તે માટે ધણીએ કુવારી રહેછે; અને ધણી તર્ણીઓના 
મનમાં કુવારી રહેવાના વિચાર વધતાજ ન્નયછે. પણુ એવું ભવિષ્ય- 
કાળતું સ્વ૩પ ધણુા। વિચારવતના માં આગળ આજજ ઉભું રહેછે. 
થોડા દિવસ ઉપર જ્યારે યુરેપની બાજુની ખાનેસુમારીનેો આંકડે! બહાર 
પડમે। ત્યારે એમ જણાયું કે આજ ૧૦-૧૫ વરસ થયા તે ખાજીની 
ખાલકોની ઉત્પત્તિનું પ્રમાણુ સરખું ધટતું' ન્નયછે, તેનું મૂળ કારણુ શું હરે 
ગએ માટે વિચાર કરતાં એમ જણાયછે કે હાલ ત્યાં સ્રીઆઓને સમાન હક 
દૈવાની જે એક નવિ ઉર્મી ન્નગી છે, તેનું એ થોડું ધણું પરિણામ છે, અને 
થોડુ' આ શિક્ષણુપદ્ધંતીનું છે, એમ કલ્માવિના રહેવાનું નથી, ત્યારે તેવું 
શિક્ષુણુ આ દેશની ખાલીયાઓને આપીને શું પ્રાયદો? તે જ્ઞિક્ષણુધી તેએ 
માતા તરીકેન્દે" પોતાની ફરજ ખનવવા કેમ યોગ્ય થશે? નિશ્ઞાળમાં 
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સાત ચાોપડીએ અતે ઇતિહાસ ભૂગોલનું લુખુ' સાન એથી ડયાંઈ અજવાળુ 
પડેલું દૈખાતું તથી. હાલની નિશાળોમાં આપણુ આર્યધમ, નીતિ, રીતિ 
વગેરેને નેડીને શિક્ષણુ કયાં છેઃ અને તેવા સાધને કયાં છે ? હાલ 
નહાના બાલકોના કુમળા હૃદયમાં કંટાળા ઉપજાવે એવું વાચન, પ્તિહાસ, 
ભૂગોાલ, વ્યાકરણુ, ફ્‌ર્ઈડંગની આડી ઉભી લીટીએ અતે થોડું શિવણુ 
ભરત હોય એવું શિક્ષણુ અને પાસ થવાની આશાથી તેના ઉપર ગેખણુ- 
પટ્ટીના બાજે મુકેલો હોય છે. આપણુ ભવિષ્યકાળના આયુષક્રમને ઉપ- 
યોગી એવું તેમાં કાંઈ રહેવુ નથી. આવી ન્નતતું શિક્ષણુ શર્‌ કરવા 
પેહલાં તે બાજીની અને આ ખાજુની રીતભાત વગેરેતો જરાએ વિચાર 
કરેલ જણાતો નથી. કારણુ એ શિક્ષણુના મીઠા ફળ તો દ્ૂરજ રલ્ધા પણુ 
ખરાખ ચાલરૂપી ભૃક્ષતો થોડે ઝીણા અ કુર થોડો થોડે દેખાવવાં લાગ્યે 
છે અને એ આમજ ચલાવવા રદૈશુ' તો આગળ જતાં તેને ખરાખ પળ 
“આવવાનો સભવ છે. 


આ માટે રા. કૈશવજી વિશ્વનાથ ત્રિવેદી કહે છે તે ધ્યાનમાં રાખવા જેવું 
છે “ સ્રીઓની સ્ત્રાભાવિક કોમળતા અને મર્યાદા એ માટે આપણા લોકોના 
વિચાર ઈંગ્લ'ડના લોકોની સાથે સરખાવતાં આપણા લેકેોની નિધેનતા, 
રણી, ર્ધ્ધો ( સપત્તી સંબધમાં ) એકત્ર કુટુંબની અવસ્થા વડિલે। તરફ 
અદબ અને તેઓની તરક આપણી લાગણી વગેરેનો વિચાર કરતાં હાલ 
અપાતિ કેળવણીની પધ્ધતિ કેટલી બધી ભૂલ ભરેલી છે! હાલ ધમે- 
નીતિના શ્િક્ષણુ વગર મળનારી લુખી કેળવણીથી તો ઉલટી સ્રીઓ એવી 
નીકળે છે કે કાંઈ પુછ્વુંજ નહીં કેટલીક તો સવક દી, સ્વતત્ર વિચારવાળી 
ને મનસુરાદ વતેન કરનારી છે. તો આવું શિક્ષણુ અહિની આએઓને આપ- 
વાથી શો ફાયદો!” શર્વાતમાં ન્યારે ઈંગ્રેજ રન્‍્ય અમારા ઉપર શ્યાવ્યું 
ત્યારે અમે થોડા વખત ઉપરજ સુસલમાની જીલુમથી મોકળા થયા હતા, 


રેર ગૃહિણી ભૂષણુ,. 


ને સ્વરાજને અનુભવ લેવા લાગ્યા હતા, અને થોડી સ્થિરસ્થાવર થાય ન 
ચાય ત્યાંજ આ નવું વાવ્રાઝે!ડુ' (રાજકીય દર્યાનું મોજા) અમારાઉપર આવ્યું, 
એટલે લોકોનું ચિત્ત પોતાનું જીવિત અને વિત્ત રક્ષણુ કરવામાં રેકાએલું 
હોવાથી તેઓને આ બાજુએ ધ્યાન આપવા જુરસદ”/ મળી નહીં અને 
તેની કોઇતે જરૂર લાગી નહીં તેમજ વચમાં ૧૦૦-૧૫૦ વરસ એકસરખા 
જે સ'કટો આ દેશ્ષઉપર આવ્યા તેમાં ધણી ગાંડી ગાંડી ચાલો આપણામાં 
પડીને આર્તે આસ્તે તેતે ધમનું સ્વરપ આવ્યું. પછી ન્યારે ઇંગ્રેજેતું 
રાનય અમારા દેશમાં થઇને સવૈત્ર સ્વસ્થતા ને શ્ઞાંતતા થઈ ત્યારે મહા- 
રણી વ્હિકટોરીઆએ પોતાના રાનયમાં જે કેટલીક સુધારણા કરી તેની 
સાથેજ સ્ત્રીશ્ઞિક્ષણુતી પણુ એક સુધારણા નિકળી, અને ઠેકઠેકાણુ કન્યા- 
શાળાએ સ્થાપન થઈ, તેમજ તરૂણુ વિદ્યાર્થીએ યુનિવ્હર્સિટીમાંથી પદવી- 
ધર થળ્ને બહાર નિકળવા લાગ્યા અને તેમની આંગ્લવિઘા સાથે નવી 
મિત્રતા બ'ધાઈ, ત્યારે તે બાજુની રીતભાતના વણુનપર નાવ્હેદસ વાંચીને; 
અને ત્યાંથી જે યુરોપિયનો અહિંઆ આવતા, તે માંહેલા ફાંઈકેની પોતાની 
ધરીપત્નીસાથેની બાલ વિલાસક્રીડા જેને, અમારે પુરૂષવગે અમતે મૂર્ખ 
અને ગાંડા ઠેરવવા લાગ્યો; એટલુંજ નહીં પણુ સર્વ સમાજ તેવે! લાગ્યો. 
હુકામાં કડીએ તો અમારૂં તેટલું સવે ખરાબ અને તેઓનું તે સારું એમ 
લાગવા માંડયું અને તેઓની હુખેહુબ નકલ કરવામાં તરૂણુ સમાજ ગડે 
ચ૪. તે તેઓતું અનુકરણુ કરતાં કરતાં એટલા ધસડાયા કે, આપણુ આજ 
જે મેળવવા જઇએ છીએ તેની સાથે કોઈ દિવસ પાછા ન મેળવતાં આવડે 
એવું કાંઈક ચુમાવીએ છીએ એવી તેવેોને કપના પણુ ન થઈ; પણુ હુવે 
૧૦-૧૫ ૧રસ થયા તેઓને તેમાટે શકા આવવા લાગી છે, અને તે 
દહેઃડે દહાડે સ્પેછ થવા લગી છે અને તેનુંજ પરિણામ આ વિલાલમે છે 
એમ કહેવામાં કાંઈ હરકત જણુ।તી નથી. - 
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પણુ સ્રીઓમાટે હજ નેએ તેટલી દૃષ્ટી ઊધડેલી જણાતી તથી એમ 
મોટા ખેદ સાથે કહેવું પડે છે. કારણુ દહાડે દહાડે પ્રજન નિબલ થતો 
જાય છે. તેથી સ્્રીઓમાં શું ને પુરૂષોમાં શું પહેલાં જેટલું શક્તિપણું રહેલું 
નથી અને ને થોડુ ધણું હતું તે વચમાં સુધારાના નામ નીચે પડેલી નાજુક 
ટેવોને લીધે જતું રથ્યું છે અને તેમાં આ ચમત્કારીક કેળવણીને ભાર પડે 
છે. હુબેટસ્પેન્સર કરીતે એક વિદ્રાન તત્તવેત્તા કહે છે કે, “ છોકરીઓ ને 
સુસ્વરૂપ અને મોહક કરવી હેય તો આવું નિરૂપયોગી અધ્યયન તેઓને કરાવી 
તેએના મન ઉપર ભાર મુકવો એ મૃખતા છે. પુરૂષોને મોહ પાડનારે 
થ્રુણુ અતિવિદ્રતા એ નથી પણુ બાલરૂપ સુંદરતા, સારોસ્વભાવ, ચપળખુદ્ટ્ધ 
આ છે. ઇતિહાસ, ભૂગોાલ, ગણિત, સસ્કુત અગર રસાયનશાસ્ત્ર વગેરેના 
સ્તાનથી કોપ્પિણુ પુરૂષ આીઉપર મોહિત થશે નહી. પણુ તરતરીત ચેહરો, 
હસતું મોં, અતે પાણીદાર નેત્ર હશે તો તરતજ પુરૂષ તેના ઉપર્‌ ભુલશે 
અને તેની સાથે વિવાહ કરવાની ઈચ્છા ધરાવશે પણુ એ બધુ અતિ 
અધ્યયનથી આવતુ નથી. ” હવે કોઇ કેહેશે કે એની કાંઈ જરૂર નથી તો 
તે ધશ્વિરી યોજના સમજતાજ નથી એમ કહેવું પડશે. 


તેવુંજ ઉદાહરણુ આપનાર એક વાર્તા થોડા સમયપર કરમણુક પત્રમાં 
આવેલી હતી. કલકત્તામાં કોઈએક સુખવસ્તુ બાખુ રહેતા હતા તેમનાં ધરમાં 
વિવાહની ઉમરે આવેલી ખે બાળાઓ હતી, તેએનેો તેએ રસાયનશા- 
સરમાં પ્રવિણુ એવા એક સુસ્વભાવી વિદ્દાન સાથે પરિચય કરી આપ્યો હતો. 
એ ગૃહસ્થ એક કૉલેજમાં તેએને ગમતા રસાયન શાખ્નના પ્રેફિસર હતા. 
પ્રેફ્ેસર, બાખુને ત્યાં ઉપરાઉપરી આવતા અને તે છેકરીએ। સાથે 
ખોલતા) હવે તેમને તેઆની એળખાણુ થઇને તેએના સ્વઞાવ હળવે હળવે 
માલૂમ પડવા લાગ્યા હતા, બામુની એ ખે છોકરીઓ માણેની એફ તેએની 


ર૪ ઝૃહિણી ભૂષણુ. 


ભાણૈજ કુમુદીની હતી તે સાધારણુ સુસ્વરૂપ અને ધણી વિનેોદિ હતી અતે 
દિકરી મૃણાલિની એ પણુ સાધારણુ રૂપવાન અને ધણુ' ભણેલી હતી, પણુ તેને 
અમયુ' ખોલવું કે વિનોદ ગ મતા નહીં. પ્રોફેસર બાખુ ન્યારે શરૂઆતમાં તેઓને 
લાં આવવા લાગ્યા ત્યારે મૃણાલીતીની વિદ્રત્તા જઇને તેઓ ધણે। આનદ 
પામ્યા. એક વખત એમજ તેઓ ત્યાં આવ્યા હતા ત્યારે ષૃણાલીનીએ તેઓને 
ર્સાયનશ્ાઞાસ્નતા પ્રશ્નો પુછીતેથકાવી રીધા ત્યારે તેઓ કુમદીની સામે 
નનેઇને ખોલ્યા “ કુમુદ સુંદરી તમને રસાયનશ્ઞાસ્રની કાંઈ આવડત નથી કે” 
એ ઉપર કૃમુદ સુંદરી હસતે હસતે વિતેોદથી ખોલી “વાર! નથી કમ? 
પણુ હું તમારી જૈમ અમથી ગપ્પા મારીતે મારી આવડત દેખાડતી નથી 
પણુ રોજ સવારે પાકશ્નાળામાં મામીતી સાધે ૨-૩ કલાક તેને પ્રયોગ 
કેરી જેઊ' છું, ત્યારે કહે વધારે આવડ કોને? કુમુદનું આ વિનોદી 
ઉત્તર સાંભળીને પ્રોફેસર બાખુતે હસવું આવ્યું પછી તેખા મૃણાલીતીના 
એક ખે પ્રશ્નના જવાબ આપી ઘેર ગયા; પણુ તેઓના મનતે થોડી અસ્વ- 
સ્થતા લાગવા લાગી; પછી બીજે દિવસે તેઓને બાખુ તરપથી નેગું 
આગ્યું માટે તેએ જમવા ગયા તે વખતે બધા એકદમજ જમવા ખેઠા 
હેતા. જમતી વખતે પણુ તેઓને *ૃણાલનીએ રસાયનશાસ્ર સબધી 
જુદી જુદી તરેહુના પ્રશ્ન પુઠ્યા પછી જ૪મવાનું થઈ રહેવા આવ્યું ત્યારે 
પનું ખાતાં ખાતાં પ્રોફેસર સાહેખે પુછ્યું આજનું પનું કોણે કયું ત્યારે મૃણુ।- 
લતી ખોલી, “ુમુદે, હૈં આવી હલકી બાબતોમાં મન ધાલતી નથી 
જમણુ ચયા પછી બધા દ્વાનખાનામાં ગયા ત્યારે બાખુસાહેબતી વહુ 
ખેોદયા--“આજ આટલા દિવસ થયા તમારો અમારી દિકરીએ સાથે 
પરિચય કરી આપ્યો છે ત્યારે તેતો હેતુ તમે નણ્યો હશે એમ અમે 
સમજતા હતા; પણુ હવે એ.મ લાગે છે કે એક તો તમે અથે સમનન્‍્યા 
નથી કે કાં#તો સમજીતે તમારો વિવાહ કરવાનો હેતુ નહીં હોય. માટે 


અર્વાયીન સ્રીશિક્ષણતું પરિણુ।મ. રપ 


તમારો ખરે વિચાર શુ' છે તે ચોખ્ખુ' જણાવો.” ત્યારે તેએ નમ્રતાથી 
ખોહ્યા કે આપે મારા ઊપર જે ફકૃપાટછી રાખી છે તે માટે.ડું ધણે। 
આભારી છું મારો પણુ એક ખે દહાડામાં ખુલાસો કરવાને વિચાર હતો 
પણુ તે કેમ કરવે। એતો વિચાર કરતો હતો. હવે આપ પુછે તો જણાવું છું 
કે મૃણાલીતી એ વિદ્રાન વિદુષી અને પ'ડિતા છે અને તેઓને માટે મને 
પૂણુ અભિમાન છે પણુ મતે એમ લાગે છે કે આખો! દહાડે કૉલેજમાં 
ડરોફેસરનું કામ કરતી વખત જે કટકટ કરવી પડછે તે સખ'ધી ધેર 
આવ્યા પછી વાદવિવાદ કરવાથી જે આન'દ મળશે તેનાથી આજના જેનું 
પ્રનું મળશે તો વધારે આન'દ થશે.” 


આ વાત ઉપરથી પુર્ષાનું સાધારણુ સુખ અને ઇચ્છા શેમાં છે તે 
સેજ જણાશે. 


તેમજ સ્રીઓને અધરૂં શિક્ષણુ દેવાને પ્રયત્ન કરવાથી મે'દુતું સ્વાસ્થ 
જતુ રડે છે. તેમાં ધરપ્રપચની *ેખમદારી માથાપર પડયાથી સ્ત્રીઓને 
જે શારિરીક અને માનસિક શ્રમ પડે છે, તેમાંજ પુરૂષોના જેવા ખીન્ન 
વ્યવસાય ફરવાની જઝવણય ઉત્સુકતા મળે તો આ ખેવડા શ્રમને ખોજે તે- 
ઓતા શારિરીક સ્વાસ્થ્ય ઉપર થાય છે. અને તેથી ઉપજનારી પ્રજ્ન અ- 
શકત થાય છે. માના સાસુ જનેઇએ તો ૧-૨ છેકરા થતાંજ શરીર માંહેલી 
હાંશીયારી, મોઢાઉપરતું ઉડી ગયેલું તેજ, ક્ર્‌િકાશ અતે નિરાશવાદી જેવી 
સ્થિતિ નજરે પડેછે, અતે બાપડીને દુધની પ'ચાત પડેછે. સારાંશ સ્્રીએમ 
કર્વૃત્વ ૭તાં કેવેળ શરીરની પરાધીનતાથી તેઓને તેઓના માણુસોને અને 
છેકરાએને ગૃઠવ્યવસ્થાનું ખરૂં સુખ ભોગવવા મળતું નથી એટલુંજ નહીં 
પણુ પ્રુફેષવર્ગ જે ઊંમગથી એકાદ વાત કરવા જય તો ધરની કાળજીથી તેમ- 
નાથી તે થતિ નથી. આ આટલાજ કારણુ ઉપરથી એમ દેખાય છે કે સ્રીઓ 


૨૫% ગૃહિણી ભૃષણુ. 


પર-પડતા ગેરવ્યાજખી શ્રમથી હળવે હુળવે પણુ અનિષ્ટ પરિણામ ભવિષ્યની 
પ્રન્ન ઉપર થાય છે. હુવે એવા દેખાવે હજી વધ્યા નથી એ "ખરૂં છે પણુ તેનું 
જે ખી-વવાયું છે તે ધણું ખરૂં ઈંગ્રેછ ભણી સુંશક્ષિત થએેલાઓનેજ ધેર 
નેવામાં આવે છે. એટલે જરા આ ધરે અમારા દરિદ્દી હિંદુસ્તાનમાં 
સુખવસ્તુ કુટુંબોમાં ગણાય છે. તો પણુ સૃદ્મ અવલાકનથી નેતાં એમ 
દખાય છે કે એ ખરા સુખી નથી. તો હળવે હળવે પણુ ધણી ભયકર 
રીતે તેએ ધસાતા ન્નય છે, એતું કારણુ ચ્રીઓને દેવામાં આવનાર નિરર્થક 
અને અધુરૂં શિક્ષણુજ છે. પ્રણુ ત્તાનના અભાવથી તેઓને ખરૂં સાન 
આપનાર ગ્ર'થો વાંચવાની ૪ચ્છા થતી નથી, અને કાદબરીએ નાટક વગેરે 
વાંચવા તરફ તેઓની પ્રવૃત્તિ થાય છે હુવે આ ઉપરથી એમ માત્ર કોઇએ 
ન માનવું ક મે જે જે લખ્યું છે તે સ્રીકેળવણીની વિરૃદ્ધ છે. સ્રીઓને 
કેળવણી આપવીજ નેએ, તેની તેઓને ધણી આવશ્યકતા છે, તેઓની 
સુધારણા। થયા વગર સમાજની સુધારણા થવાની નથી. તેએ ભવિષ્યની 
ગ્રનનના આધારસ્થ'ભ છે તેએ જેટલે દરજે સુસસ્કુત, અને ડહાપણુવાળી 
હરો તેજ પ્રમાણુ પ્રક્ન નિવડશે એ બધુ મતે કખુલ છે. પણુ મતભેદ કૂક્ત 
ગેટલેોજ કે, તેએને આપવાનું શ્ઞિક્ષણુ કેવી રીતતું આપવું ન્‍ેપ્રએ ! 


૭ જ્તોએને યોગ્ય શિક્ષણ કયુ? 
--*ગાન્‍ાભતયશાતાનમ-.-.... 


હાલતા જમાના તરક જેઇએ તો હાલનું વાતાવરણુ ખટપટનું છે એમ 
જણાઈ આવેછે. આવે વખતે સવે કોધ્રએ પોતાના વિચાર લેકે સમક્ષ 
મુકવા એ દરેકનું કર્તબ્ય છે. તે પ્રમાણે હું પણુ મારા વિચાર મારા ખધુ 
ભગિનીએ આગળ મુકુછું. અર્વાચીન સ્ીકેળવણીના કેવા પરિણામ 
થાય છે તે મે' ઉપર ટું'કામાં જણાવ્યું છે. ત્યારે હવે સ્રીઓતે યોગ્ય શિક્ષણુ 
કયું, એ પ્રશ્ન સહનજ ઉત્પન્ન થાયછે અને તેને માટે વિચાર કરવાની 
આજ વેળા છે એમ મતે લાગેછે. કારણુ હાલ સ્વદેશી ચળવળને લીધે 
જ્યાં ત્યાં દરેક વસ્તુને નવું સ્વરૂપ આવવા લાગ્યું છે અને તેજ પ્રમાણે 
શિક્ષણુ હિંદુએને ઉપયોગી પડે એવું હોવું જઇએ એવી ઇચ્છા ઉત્પન્ન 
થઈ છે; અને તે પ્રમાણે કાંધકે સ'સ્થાએ। પણુ નિકળી છે; અને તેવા 
ખીજ શાળાઓ સ્થાપવા માટે વગેણી વગેરેની તેયારી થાયછે. કોઈ ગાય- 
નશાળા, વેદશાળા વગેરે કાઢીને પોતપોતાને હાથે પોતપોતાની સમજણુ- 
પ્રમાણું આ રાષીય કાયેને મદદ આપેછે. હાલ મળતી કેળવણી છેકકરાઓને 
તેઓના ભવિષ્ય કાળમાં ઉપયોગી પડે એવી નથી એમ ધણાતું મત 
ખાતું જાયછે. સારાંશ, આ ટાણું ખટપટતું છે અને બધી ખટપટનું 
મુળખીજ જે શિક્ષણુ તે તરફ બધાનીજ નજર જવી સ્વાભાવિક છે હવે 
આવે ટાણું છોકરાઓની જેમ છોકરીને પણુ શ્િક્ષણુ મળવું નેઇએ 
એમ કેદલાકતે લાગેછે અને દરેક જણુ પોતાની સમજુ પ્રમાણે ઉપાય 
દેખાડે છે. પણુ એવી કળવળ લાગેલા માણુસે। હાથતા આંગળાથી 


૨૮ ગૃહિણી ભૂષણુ. 


ગણુ।ય એટલાજ છે. પ્રાંતિક સભામાં શ્રીમતી રમાબાઈ રાનડૅએ થેડાક 
ઉદગાર કાઢયાછે તેમજ વિશ્વરૃતના નવમાં અ'કમાં એક પદવીધરે 
પોતાના “સ્વાવલબન અતે ભિક્ષા આ લેખમાં થોડી સચનાએ। કરીછે. 
તેમજ પ્રો. ક્વેએ એક સ'સ્થા કાઢી છે ને તેને ઉદ્દેશ્વ પણુ પ્રસિદ્ધ થયેછે. 
સુરતમાં વનતિતાશ્રમ છે અને મુંબઈમાં ખીજી એક ક્િમિલ હાયસ્કૂલ નિકળ- 
વાનું સાભળયું છે. સારાંશ ધોડા ધણા પ્રયત્નની શરૂઆત થઈ છે એમ કહેવા 
કઈ હરકત જણાતી નથી. હવે પ્રે. ફર્વેએ જે સસ્થા કાઢીછે તેના 
કાયેક્રમ ઉપરથી ન્નેતાં હાલનાં ઉદ્દટટ કાર્યૈમાં તેનો કેટલે ઉપ્યોગ થશે 
એ પ્રશ્રજ છે; પણુ એવા મહત્વના પ્રશ્ન ઉપર વિચાર કરવાની મારી 
થોગ્યતા “અને શિક્ષણુ પણુ નથી તેથી તે બ9ાજીએ જતી નથી ; પણુ મારી 
નજરે સ્રીશિક્ષણુ એ વિષયને વિચાર કરવાતે। પ્રયત્ન કરૂંછું. 


હાલ મજહ એવી થઇ છે કે સ્રીકેળવણી એ નામ સાંભળીનેજ પહેલા 
તો ખધાને કંટાળા આવેછે. સહેજ કયાં સભા હોય તો સાંભળનાર પહેલા 
સુછેછે. “જ્યું ભાઈ વિષય શું છે!' તે કહે “સ્રીશિક્ષણુ'; કે કહેછે કે 
“ઠીક છે ખબર છે એની એ કથા ગાવીને? જેશું જવાનો વિચાર? એટલે 
હાલ થોડાક સુધારકેોને બાજી મુકી નેધ્એ તો ધણાના મોટેથી એવા 
ઉત્તરા સભળાય છે. એમ નહીંતો સ્રીઓએ ભણુવું, છોકરા આમા- 
સ'ભાળવા ધર એમ સંભાળવું એજને કહેવું, શું આજ લગણુ અગે કર્યા 
લગર રલ્યા! ' ભલે એમ છે. પણુ દહાડૅ દહાડે કન્યાશાળામાં છેકરીએ।ની 
સખ્યા વધતિ ન્નયછે; ત્યારે આ ઉપરથી નકો અનુમાન શું કરવું એ 
'મો(ટો વિચાર કરવા જેવે પ્રશ્ન છે, પણુ મને લાગેછે એમાં વિષેશ કાંધજિ 
નથી. જે વાંધૈમાં પહેલા મોટી બીક લાગેછે તેજ વાત હમેન્નના સહુ- 
વાસથી એઇછી'મહત્વની જણાયછે, એજ ન્યાયે અનુસરીને છોકરીઓની 


સ્રીઓને યેગ્ય શિક્ષણુ કયું ? રદ 


સખ્યા વધેછે પણુ તેતું કેપ્રને વધારે મહત્વ જણાતું નથી, અને તેનો 
લેકમતમાં વિષેશ આદરભાવ પણુ જણાતો નથી. 


એતું કારણુ શું હરો એને સક્ષમ દછીથી જે અહકાર ખાજીએ રાખીને 
વિચાર કરીએ તો એમ ચોખ્ખુ કહેવું પડશે કે, કેળવાએલી કહેવાતી 
સ્રીઓની રીતભાતજ ખીન્નના મન ખગાડવાને વિષેશ કારણુ થઈ પડીછે. 
હુવે મારા આ લખવાથી મારી કેટલીક કેળવાએલી ખેન્હે। મારાપર બુસ્સે 
ચશે એ મને ખખર છેપણુ મે મારા ' અર્વાચીન સ્રીશિક્ષણુના પરિણામ? 
એ લેખમાં એનું થોડુક વણન કર્યું છે તેથી તે ફરીથી કહીને વિશેષ 
જગા રોકતી નથી ત્યારે હુવે સ્રીઓને જે જ્ઞિક્ષણુ આપવું તે એવી ન્નતતું 
ન આપતાં જેનાથી બધાને ઉપયોગ થાય, તેઓની શરીરપ્રકૃતિ સુદઢ 
રહીને તેઓના, સબ'ધીઓને, પૂર્ણ ઝહસુખ મળે એવી જાતનું હે&વું 
નેપએ. અતે તે આપવા ભાદુએએ અને સુશિક્ષિત ભગિનીઓએ પ્રત્યક્ષ 
કતિથી આગળ આવવું જેષ્રએ. પછી તે શ્ઞિક્ષણુને રાછ્ટીય શિક્ષણુ કહો 
કે ચાહે તે કહો પણુ પહેલાં સ્રીશિક્ષણુની જરૂરી છે કારણુ સ્રીએ એજ 
આગલી પિઢીની માતા છે. માટે તેએના મન પ્રજનન પેહલા તૈયાર કરવા 
નેધીએ એટલે સાચા દેશભક્ત ઉદય' આવરી. આવા દૈભભક્ત થવા માટે 
પ્રીતિ, લાગણી, રવાર્થત્યાગ અને અ.ભમાન એ ચાર સુલતત્વામક ગુણુ 
માતામાં આવવા માટે જ્રીઓને શિક્ષણુની જર્‌ર છે; પછી તે શિક્ષણુ 
લ'ખવા વાચવાતું હે।, કૈ ઉપદેશથી મળેલું હે, શિક્ષણુ આપવા માટે સારા 
શ્રિક્ષરકની યોજના થવી નેપએ; અને તે સ્તરીશિક્ષક હેય તો વધારે સાર્‌. 
ક્રારણુ જેમ પુરૂષ ડાક્ટર હોય એટલે તેએને સ્રીઓને થનાર કેટલાક 
સ્વાભાવિક રોગની તેટલી કાળજી લાગંતી નથી, કારણુ”શેમાં તેઓને કે કેવા 
કછ્ટ પડેછે તેની તેઓને કદપના પુરતી જાનથી વધારે રહેન્ની નથી. (એટલે 


૭૦ ગૃહિણી ભૂષણુ. 


પુરૂષ ડાક્ટર સ્ત્રીરોમીની કાળજી લેતા નથી એમ નહીં ) પણુ તેજ 
સ્રીડાકટર હોય તો તેને સ્વાતુભવથી તેની કપના થાયછે અને તેથી તે 
વધારે કાળજીથી તેતી સભાળ રાખેછે. તેમજ સ્રીશિક્ષક હોય તો તેને 
સ્રીઓના સ્વભાવતી પુરતી માહિતી રહેછે વળી ઉમ્મરમાં આવ્યાથી નિશાળ 
છેડી, એ કારણુ પણુ રહેતુ નથી. તેમજ શિક્ષકની પરીક્ષા કરતી વખતે 
અમથુ' ખી. એ. અગર એમ. એ. શિક્ષક હોય તો ઉત્તમ એમ સમજવું 
ભૂલ ભરેલું છે તેમજ સ્ત્રી ટ્રેનિમ કૉલેજમાંથી નિકળી કે તૈયાર થઈ એમ 
સમખ્૪વું પણુ ભૂલનુંજ છે. શ્ઞિક્ષકનું કામ કરનારામાં કાંઇક વિશેષ શુણુની 
“।વર્યકતા રહેછે તેમજ પોતાના વિચાર વિદ્યાર્થીઓના મનમાં લાવવાની 
કળ મનનું સમતોલપણું, પોતાની મોટપ રાખીને શિષ્યોમાં ઉલ્હાસ રહે 
ગ્મવો વિતોદ કરતાં આવડવું, શિષ્યોને ઠેકાણુ પ્રેમ, સમયસૂચકતા, પોતાના 
પઇતેહાસનું જ્ઞાન, બહુક્રતપણું વગેરે ગુણોનો ભડાર જેની પાસે હેય 
તેન! હાથમાં આપણી કન્યાએ એટલે ભાવી પેઢીની માતાએ આપવાથી 
સારૂં પરિણામ ચશે. 

«ાલતી કેટલીક નિશાળોમાં એનાથી ઉલટી સ્થિતિ *ેવામાં આવેછે. 
હલ ફિમેલ ટ્ેનિંમ કૉલેજમાંથી જે સ્રીશિક્ષક વગે બહાર આવેછે તેની 
તરફ જેઇએ તો એમ દેખાય છે કે કેટલાક શિક્ષકો ફેક્ત પૈસા માટેજ કામ 
કરેછે. તેમાં તેઓને લોકોનાં મત પોતાની તરક ફેરવવાની તિલફલ ઈચ્છા 
રહતી તથી; અતે તેથી શું થાયછે કે લોકોમાં આ બાબત માટે પ્રશ્ન 
ધણું કરીને નિકળતાજ નથી એનું કારણુ સ્ીશિક્ષક હોય તેને ગરીબ 
દુબ 1 વગેરે સરખા દરન્#ના માણુસોમાં ભળવું ગમતુ' નથી અને 
પૈસાવાળી સ્રીઓમાં તેને નીચેના દરનન્‍્નની સમજીને તેને બરોબરીના જેટલું 
માન આપતા મથી; અને જરા ઓછાપણું લઇને તેતે ભણુવું ગથૈતું નથી. 
તેનું પડ્િણુમમ્હમેશ્ાં અનિટ્ટ થાયછે અને આવી રીતે કોધપિણુ સ'સ્થાની 


સ્રીએોાતે યોગ્ય શિક્ષણુ કયું ? ૩૧ 


ઊન્નતિ થતી નથી. ને સ્તીજ્રિક્ષણુની ઉન્નતિ થવી જરર હેય તો તે માટે 

તે સસ્થા માંહેલા દરેક માણુસે એટલે શિક્ષકોએ ન્યાં જેવી રીતે લાગ 

મળે ત્યાં પોતાને પ્રવેશ કેરી લેવો જેઈએ. આ બાબતમાં મિચ્રનસ લેકોનું 
ઉદાહરણુ લેના જેવું છે. તેએની ઉપર આળ, સુકનારાખાએ એ 

ખઆખતના પહેલાં વિચાર કરીને પોતાનામાં શકય તેટલું તેઓમાંથી લાવ- 
વાની તજવ જ કરવી જેદએ. જરૂર જેટલી હુ ને નિલૈજતા કર્યા વગર 
ક્રેોઈપણુ બાબત સાધ્ય થતી નથી. થેડા દહાડા ઉપર રા. તિલકે ગણુપતી 
ઉત્સવની વખતે ડથ્યું તે પ્રમાણે વ્યવહારમાં જે દુગુણુ દેખાયછે, તે કોઈ 
ક્રોઈવખત સામાજક અને રાજકીય ખાબતમાં શુણુને ઠેકાણે કમ આવેછે. 

શિક્ષકોએ એવું અનુકરણુ કરવા તેયાર થવું નેએ અતે પોતાના કામના 
સારા કૂળ લેકેતે દેખાડવા જેધ્ઠએ એટલે લાકોતે નામ મુકવા માર્ગે મળતો 
નથી. હાલ જે પરિણુ।મ ષાયછે તે અધુરા શિક્ષણુથી થાયછે જેમ ““ અધુરે। 
ધડો ઘણે છલકાય” તેમન# એકાદ અશિક્ષિત માણુસ પહેલું ગરીખીમાં 

હોય ને પછી થોડે પૈસો મળે એટલે આપણને પહેલાથી ધણું મળ્યું એમ 
ન સમજતાં તેથી વધારે જેઇએ એમ માનેછે. તેમજ આત્મજ્ઞાન નહી 
હોવાથી આપણે ધણા વિદ્દાન છીએ, આપણુને ખધાએ માન આપવું 
નેઇએ એવી ઇચ્છા થાયછે. હવે આ રિક્ષકો માટે થયું, હવે ખીન્ે પ્રશ્ન 

રહ્ય। કે દિકરીઓને કેળવ'ગી કેવી જતની જઇએ? હાલ કન્યાશાળામાં જે 
શિક્ષણુ મળે છે તે છોકરાએ માફક છે. તે બદલીને તેને ઠેકાણે સાદુ' વ્યવ- 
હારમાં ઉપયોગી પડતું ગષ્મિત, જમાખર્ચનતી માહેતી, ભૂગાલ, ચોપર્ડીઊપ- 
શથી મૉંપાઠે કરીને નકારામાં ગામ દેખાડતાં આવડૅ, એ છોડી દછને તેને 
બદલે પ્રસિદ્ધ ધતિહાસીક રથળ, તે કયાં છે, આપણુ દેકશ્ષની આસપાસ 
ફયા દેશુછે વગેરે માહૅતી તેમજ પ્તિઠાસની સા્‌લવારી મેંન્પાઠ નહિ આવડે 
તો ચાલશે, પણુ તે ભૂગાલની સાથે શિખવવે। “ઇએ. ગ્રાપણું દૈશમાં 


૩૨ ઝૃહિણી ભૂષણુ. 


પહેલાં કેતું રાજ્ય હતું, પછી કેણુ આવ્યા, કેમ આવ્યા, આપણા દેશની 
ચોતરક્‌ કોના રાજ્ય છે, તેના ઉપર કેણુ રાનય કરેછે, તેઓનો સક્ષિસ * 
ઇતિહાસ, આપણા પ્તતિહાસની પૂણુ માહેતી, તે માંહેલા વ્યક્તિના ચરિત્ર 
તેએના એક ખીન્ન સાથે સુકાબલા વગેરે શિખવવું વિશેષતઃ તેગોના 
ઝૃહસ્થિતીની માહેતી મેળવીને તે છે]કરીએને દૈવી ; તેનો તેએને વધારે 
ઉપયેગ થશે. કારણુ સ્રીએ નતેજ ચોકસ હોયછે, તેમાં નાના બાળકોને 
વાર્તા સાંભળવાની વધારે હૅ[શ્ઞ હોયછે, ને વાર્તાના પ્રમાણે કહેલી વાતની 
તેએ આપસમાં ચર્ચા કરેછે એટલે તે સેજે તેઓને માંએ થાયછે તેજ 
ચોપડી માંહેલો એક પ્યારિગ્રાક્‌ કાઢીને માંએ કરો એમ કહિએ તો છોકરાઓ 
કૅ ઢાળે કરેછે તે ખરૂં નનેતાં ઝીણી સાલવારીની તેઓને જરૂર પણુ રહેતી નથી. 


ગીત એ માટેની થોડી માહેતી આપવી જરૂરની છે. કારણુ છોકરીઓને 
ગીતની હોંશ વધારે હોયછે અને અમારા લેકેોનું તે એક મનેર જનતનું 
સાધન છે પણુ તે માટે અમને અમારા વખત ગુમાવવો! લાગતા નથી. 
યુરોપિયન લેકે માં ચાર માણુસ ભેગાં થાય એટલે તેએની સ્રીઓઆ ગમ- 
તને ખાતર ગાવા ખેશેછે. પણુ અમો લોકોને મગળાગૌરી, હરતાલીકા, 
શિવાય એવી સ'ધી મળવી નથી. ( ગુજેર ભગિનીઓમાં લગ્નકાયૈમાં 
ગીત ગવાયછે ) તે જ્વિવાય દળણુ દળતી વખત કે પાપડ પાપડી કરતી 
વખતે કટાળા ને ઉંધ ન આવે માટે અમે કામ કરતી વખતે ગીત ગાપ્રએ 
છીએ; તેમજ પ્રેમળ માતા પોતાના ખાલકતે પાળણામાં નાંખીને હાલર- 
ઢાથી રીઝવેછે તે કેને મીડુ' લાગશે નહીં! અમારા પ્રાચીન ત્રકષષિએએ 
લલીતકળાને ધણું મહત્વ આપેલું છે? માટે પદ્ધતશીર ગાવાની રીત લાગ- 
વાથી ઘણું સારં ચરો. 


તેમજ શિવવું, ભરવું, ગુ'ચવું એ પડ ગૃહુવ્યવસ્થામાં ધણું ઉપ્‌- 


સ્રીઓને યોગ્ય શિક્ષણુ કયું ? ૩૩ 


યોગી પડેછે. સાધારંણુ સ્થિતિ માહેલી છેકેરીએતે રોજના આપણા 
વ્યવહાર ઉપયોગી કપડા કાપતાં ને શિવતાં પહેલાં આવડવા નેધ)એ, 
હાલની કન્યાશાળામાં છેકરીએને શિવવાનું ત્તાન થોડું ધણું હોયછે પણુ 
વેતરવાનું કે વેતરેલ કટકા જેડવાનું તાન તો બિલયૂલજ નેવ માં આવતું 
નથી. એની પરીક્ષા-ખરાપણું-જે કેોપ્ઠને જેવું હોય તો નિશાળમાં જનાર 
એકાદ છેકરીને પ્રુછો કે ફલાણા ફ્લાણાના કેટલા કટકા થાય એટલે તે 
કહેશે “બઇ અગર માસ્તરે અમતે દોરો ભરી આપ્યો અને અમે 
બખીયે। માર્યી? માટે તે જરૂર આવડવું જઇએ. 


થાલની નિશાળા એટલે બન્નરપટી માહેલી એકાદી દુકાન કે હવેલી 
હોયછે. તેને મોકળી જગ્યા બિકષટ્લ રહેતી નથી, માટે તેએને ધડીક 
મેોકળ' રમવા *ગ્યા રહેતી નથી. એક જગ્યાએ ખેસી રહેવાથી તેઓને 
પાંજરાપોળના જનાવરની પેઠે બાંધી મુકયા તેમ થાય છે. તેથી તેએ 
નિશાળમાં જવા ખુશ રહેતી નથી ને જે નજનયજ તો તેએ કલાસમાં 
ખેસીને એક ખીન્નની ઝુચાળી કરીને તે શિક્ષકને કંટાળા આપેછે. તેથી 
ધીમો શિક્ષક હેય તો તેને તાપદાયક થાય છે ને કડક હોય તો બીકથી 
મુંગા એેસે છે. પણુ ખન્નેનું પરિણામ ખરાબજ. તેઓને શિસ્ત રહેતી 
નથી, અને ખીન્નનું પરિણામ તેએ મનમાં મુંઝાય છે અતે શિક્ષકમાટે 
તેએના મનમાં આદર અને પ્રેમ રહેતો નથી. ખાળકો એ નાતે ચંચળ 
સ્વભાવના રહે છે. તેઓને સ્વત'ત્રતાની વિશેષ ઇચ્છા રહેછે માટે તેઓની 
ઇચ્છાથી ખીજ બાજુએ ગયા કે તેએ મીન્નજછી થાય છે, તેઓની પચ્છા 
ભગ થાયછે, એની પ્રચીતી આપણુને આપણુ વ્યવહારમાં રજ આવેછે, 
નિશ્ચાળમાં જનાર છે।કરાછેકરીઓથી, સ્વત'ત્રતાથી પોતાના,મિત્રમ ળમાં 
રમનારા છોકરાએ! વધારે સુદઢ અને વધારે ઉત્સાહી હોયછે. તેમ 
નિશાળમાંથી આવનાર છોકરાનેજને મા એકાદ કામ કહે તો. “ખાબતેસું 


ર૪ ગૃહિણી ભૂષણુ. 


જહુમણાજ નિશાળમાંથી આવ્યે ત્યાં તારો ત્રાસ છેજ કે” ગમેમ કહેછે તેતે 
અયે શું! તેઓને નિશાળ એટલે ત્રાસ લાગે છે. એવી રીતે જે જગ્યા 
જુટાળવાણી થાય તે જગ્યામાં રહેવાથી કેટલું સુખ ને જ્ઞાન મળશે? 
નિશાળ એવે ઠેકાણે જેધઇએ કે તેતી ચે ફેર મોકળી જગ્યા હોય અને નાતે 
આગ છાય, તેમજ અ'દરની જગ્યા સ'ખ્યાના પ્રપાણુમાં વિમ્તૃત અને 
શોખ્ખી જેઇએ. તેમન દરેક કન્યાશાળામાં કેવળ સ્રીએ માટેજ એક 
લાયથરી જેઇએ ; એટલે તેનો ઉપયોગ નિશાળને ને તિશ્ચાળ છોડી ગએલી 
તરૂણુ યુવતીએને થાય એટલે તેથી' તેએ નિશાળમાં આવે. 


તેમજ લલિતકલાના ઉપયુક્ત સાધતે।, પ્રખ્યાત સ્રીપુર્ષના ફેટા, શાળા- 
ગૃહમાં જએેઇએ, તે નઈ તે બાળકીઓને સાહાછીકજ તેની હછીમત નણુ- 
વાની ઇચ્છા થાય. તેમજ થોડુક રમતનું સાહિત્ય જરૂર જેપ્રએ, રમત 
ઝો છોકરાઓને હમેશાં પ્રિય રહેછે, અને તેથી નવા નવા ઉદ્વાગ કરવા 
તેઓને ઉત્સાહ આવેછે. 


અસાર લગણુ નિશાળ માંહેલું શિક્ષણુ, શિક્ષક અને વ્યવસ્થા માટે 
થયું. હવે વ્યવહારીક શિક્ષણુ કેવું જેઇએ તે નેએ. આપણા 
સમાજમાં પૂર્વાપાર ચાલથી આવેલી કેટલીક ર્ઢીએઓને ધમૈનું સ્વરૂપ 
આવેલું છું, તેથી અમારાજ લોકો અમારી રીતભાતને નામ પાડેછે; પણુ 
અમારા બ'ધુવગે સાનામૃતથી વધારે સુધરેલ ૭નાં અમારામાં હજીએ 
શેટીઓનું પ્રાબદ્ય છે તેમજ છે અને તેથી તેએ અમને હમેશાં ગાંડા ને 
મૂખૈ વગેરે વિરોષણા લગાડેછે, પણુ એમ બોલનાર ભાઇ એએ કોઈ 
લષ'ખત તે રૂઢી સારી કે નરસી, એનું નિરક્ષણુ કરેલું જણાતું નથી. ફારણુ 
એમ જે કરવામાં આવેતો તેએ એમ કેહેજ નહીં. અમારાં માહેલી 
3ેટલીન#ટ ફી ખરાબછે ખરી, પશુ તે ઉપરી બધી ખરાબજ; એમ ડેરવાય 


ઝે ક ર 
સ્રીએઓને યોગ્ય શિક્ષણુ કયું ? ૩ 


નહીં. અમારા માહેલી કેટલીક રૂઢી અમારા પૂવેનેએ ધણી વિચારપૂર્વક 
પાડેલ છે, પણુ તે આગળ ચલાવનારી પ્રશ્ન મૃ"ખે નિકળવાથી વેનું ખરૂં 
મહત્વ ધ્યાનમાં ન આવતાં વડિલેોએ કર્યું એટલે આપણુ કરવું એમ 
તેઓની સ્થિતિ છે. તેને તે બિચારા વડિલેએ શું કરવું? મદિરમાં 
કથા સાંભળવા જઈ ખેસનાર સ્ત્રીઓને નામ પાંડનાર સુધારક પ્રાથેના- 
સમાજમાં જપતે રું કરેછે એ ઉપરથી એક ખીન્નને ખરાબ ડહીને 
ટ ટો વધારવો એવે હેતુ છે એમ નહી. પણુ મારા કહેવાને હેતુ એટલે।% 
ક કોઈપણુ બાબતને ખરાખ કહેવા પહેલાં તેનો બધી બાજુએ વિચાર થવો 
“જર્‌ર છે; અતે એવી રીતે નનેતાં સીમ'ત, ત્રડતુપ્રાતી વગેરે વખતે કેટલી 
આબતો કરવાનો અમારામાં જે પ્રધાત પડયે છે તે સારો છે, એ જેને તેને 
મોતાના મનસાથે વિચાર કરવાથી સેહેજ સમજાશે. તો પણુ તે માહેલી 
એક ખે વાત વિવેક ન્નળવીને કહેતા આવડશે તેટલી કહેવાને હૈ 
પ્રયત્ન કરીશ્ર. 


ધરોધર થનારા સીમતના સમાર ભ, ખઅગીચામાં ફરાળ વગેરે એ 
વખતે સ્રીઓને એકત્ર થવા મળેછે. વનભોજનને। લાભ થાયછે. તેમ૦# 
તૈ વખતે ગીત વગેરે ગાવાને। પ્રધાત છે, તેથી તરણું બાલીકાઓને ગીતની 
લફ્ઠેન્ત લાગેછે, ને આપસમાં ચઢાએ શર્‌ થાયછે, અને ખીન્નએ કેટલાક 
જાયદા થાયછે. 


વડસાવિત્રી, કેવડાત્રીજ વગેરે તવ્રતોથી તે સાધ્વી સ્રીઓના આપણુ મન 
ઉપર સ'સ્કાર થાયછે. રે।જ નહીં પણુ બાર મહિનામાં એક વખત નિય- 
મિત રીતે અમે તે સાધ્વીઓનું ચરિત્ર સાંભળવા ભક્તિપૂવેક ઉત્કઠાથી 
એકત્ર બેસીએ છીએ, હવે એને કેટલાક સુર્ધાશ્ક એવે] પ્રશ્ન કરેછે કે 
તેતે ઉપવાસ શુ' ફરવા નેઇએક કાઈપેણુ દટીએ જેતાં ઝમાં શિલડગૂલ 


૩% ગૃહિણી ભૂષણુ- 


નુકસાન નથી. ખાવાની બાજુએ ન્નેધ્એ તો રોજ રોજ એકજ ન્તની જ- 
વાની*ખાવાથી કાળા આવેછે, તેમાં એથી ખદલ થાશે. ખીજી બાજુએ. 
જનેતાં એમ છે કે સાધારણુ માણુસનો સ્વભાવજ એવે છે કે રોજની 
સ્થિતિમાં કાઈકે ફરફાર ડર્યા વમર આજ ક વધારે મહત્વનો દિવસ છે, 
એ વાત ધ્યાનમાં રહેતી નથી ; માટે તેના સ્મરણુ માટે કઈ વિશેષ એ'ધાણી. 
રાખવાની સર્વે ધમેમાં ને સવૅ ઠેકાણે વહિવાટ છે. આ જે ખરાબ એમ 
માનિએ તો ₹શ્રિર સર્વત્ર છે, એ બધાને '"ખખર છતાં તે માટે પ્રાથેનાસમાજ, 
ચર્ચ, મશિદ અને દેવળો વગેરે સ્થળા શું કરવા ભેષ્એ? તેમજ મે।ટ- 
મોટા પુરૂષોના ઉત્સવ ને જય તીએ।, જુબિલીઓ શું કરવા જેઈએ ? જે એ 
જોઇએ તે જે વાતથી એવો બોધ થાયછે કે, આ સાવિત્રી કેવડી મોટી; 
પણુ એને પતિ શિવાય ખીજાં દેવત લાગ્યું નહીં, ને આ પાર્વતીએ 
ચોતાના મન પ્રમાણૈં પતિ મળવા માટે કેટલું સાહસ કર્યું ? આ રામે પોતાના 
પિતાનું વચન પાળવા માટે ખાર વર્ષ વતવાસ સહન કર્યો? કેવી પિતૃ- 
ભક્તિ? એવી ત-હેનો બાધ આપનાર કથા શું ખરાબ? 


એ ઊપરથી જેતાં અમારા પૂવન્નેએ ફરેલી ધણી ચાલેમાં કાંપ્કે ગુઢ 
છે અતે તે બારીકાઈથી ન્નેતાં તરતજ દૈખાયછે. આપણા ધમમાં અમને 
દરેક મહિને કાંક તહેવાર કાંઈક તત છેજ અને મન્નહ એવી છે કે દરેક 
રેવને તિવેદતે માટે કાંઈક નોખીજ જણુસ લાગેછે. એ માટે સુદામાના પાંઅ॥ 
નામના શ્રીયુત કોલટકરના લેખમાં તેએએ અમારી ખુખ ઠંઠા કરી છે; તેમજ 
અમારામાં પણુ એક મજેહની વાર્તા છે કે એક માણુસ એક વખત કાંઈ” 
સંકટ પડયું તેથી તે તેત્રીસ કોટી દેવતાઓને નોખનોાખાં નામથી સાદ 
પાડવા લાગ્યે:અને તે દેવતાએ પણુ આ જશે તે જશે કરીને ખેસી રહ્યા; 
છેવટ કોઇએજ તેનું સંકટ નિવાર્યું નહીં. પણુ આ તેહવારથી શું થાય 
છે કે૬રેક મહિને કાંઇક નવી જણુસ ખાળી મળેછે. પણુ તેજ આ બધ 


સ્રીઓને યોગ્ય શિક્ષણુ કયું ? ૩૪ 
દેવધષમે છેડીને અમે અમથા કરીને ખાશું એમ કહીએ તો તે કેટલાકને 
ઘેર થાયછે, તેતો બધાએ પોતાના મન સાથે વિચાર કરવે।. હવે અ] બધા 
ઉપરથી નેતાં છેકરીએને રસોઈ, ચાલચલણુ, પ્રસિદ્ધ સાધવી સ્રીઓની 
માહેતી, બધા દેશોએ જેતે ઉત્કૃષ્ટ ઠેરવ્યું છે એવા રામાયણુ, મહાભારત 
વગેરે ગ્રથોની માહેતી વ્યવહારીક શિક્ષણુથી મળેછે; પણુ ધણી ૬ઃખની 
વાત એ છે કે જેમ જેમ અમને અમારા રિવાજ ગાંડા અતે “ગલી 
જ્ષાગવા લાગ્યા, તેમ તેમ અમારામાંથી અમારૂં નીતિશિક્ષણુ એછું થતુ 
ગયું. હાલ કયાંએ કેપ્ટને વેર આ સસ્કૃત ચોપડીઓનું નોમ પણુ સભ- 
ળાતુ નથી અને તેથી પુરાણિક વગે પણુ આળસુ અને અવિદ્રાન થતો 
ગયો. કારણુ તેઓની પકી ખાત્રી છે કે ખરે સુશિક્ષિત વડ કાંઈ અમારી 
કથા સાંભળતા નથી, અને જેન સાંભળવું છે તેને કાંઈ સમન્નતું નથી, યારે 
એવી રીતે અમે ન્ન્યારે સુધારવાનો યત કરીએ છીએ તો ખીજ કમ 
પડવા લાગીએ છીએ અને આ બધાનો દોષ અમારા સુધારકો ઉપર છે. 
બારીકાઈથી નેઇએ તો એમ જણાયછે કે ન થી યક 
ઔન્ન કશાથી થતિ નથી. હાલ અમારી સમજણુ છે કે છોકરીઓને શિક્ષણુ 
'બર વર્ષ લગણુ મળે છે,તે બસ છે; પણુ તે ભૂલ છે. ખરૂં શિક્ષુ મેળવવાની 
ઉમર વીસ વર્ષ લગણુ છે. ને ખાર વષથી વીસ વર્ષ લગણુ શિક્ષણુ ખીલે 
છે. નહીં તો બાર વર્ષની ઉમ્મરમાં મળેલું શિક્ષણુ કેટલીક તીત્ર “યદ્ધિની 
છોકરીઓ શિવાય ખીજઓએના ધ્યાનમાં પ'મુ તે રહેનું નથી માટે આવી 
જાતનું, શિહ્ષણુ મેળવવા રૂુર્‌ં કેળવાએલી કુલીન સ્ત્રીઓના ધેર ખાનગી 
કલાસ નિકળવા જેધઇએ અને અઠવાડીયામાં ખે કલાક પણુ એવી રીતે ખર્ચ 
કરવા સારૂ સુશિક્ષિત ભાધ્નઃએાએ પરવાનગીને ઉત્તેન્ન આપવું જેધએ. 


હવે બી%'એકજ બાજીએ આ બાબતને વિચાર કરીને ઓં ધણુ લ'ખ્ઠા- 
એલે વિષય પૂરે કરૂં છું. 


૩૮ ગૃહિણી ભૂષણુ. 


હાલની શિક્ષણુપદ્ધતિ બગડવાને ખીનીીું એક કારણુ છે તેમાં ધોડેક 
પણુ 'ેચ્કાર કર્યા વગર યોગ્ય શિક્ષણ મળરે નહોં. હાલની રાજપદ્ધતિ 
છછ અગર અનિદટ એ માટેનો વિચાર કરવાની મારી પચ્છા ને શક્તિ નથી. 
પણુ એટલું ખરૂં કે, હાલ અધિકારીવ્ગના થતા 'ફેરબદલથી તેમને! સાચેદૃ 
પ્રેમ આ સ'સ્થાઉપર લાગતો નથી અને તેથી આ સ'સ્થાની થવા ન્નેઇએ 
તેવી ઉત્તતિ થતી નથી. માટે આ સ'૨થા માહેલેો શિક્ષકવગે અને જેના 
હાથમાં સત્તા છે એવોને કાંઈ વધારે મુદત ઉપર સ્થાપકૅપણું જેઈએ અને 
શિહ્ભકોને ઉત્તમ કામ માટે પગારની ચઢતીશજ્ઞિવાય જીની પદ્ધતિ પ્રમાણ 
ઓજ કાંઈ ખક્ષીસ આપવી નનેઇએ. હાલની પદ્ધતથી શું થાય છે કે 
મ્યુનિસિપાલરટીના બધા મેબરની ઊપર એ કામે હોવાથી તે કોઈનાજ 
હાથે સારી રીતે પાર પડતા નથી; અને તાલુકાધિકારી-ને જલ્લાધિકારી 
એમના ઉપરાઉપરી થનાર ઝૈરકારથી તેઓ પણુ સાચા અ'તઃકરણ્‌થી 
આ બાખતને ખહુ મહત્વ આપતા નથી. હવે આટલીવાર શિહ્ષણુ અને 
શિક્ષક માટે થયું ; પણુ હવે વગે ( કલાસ) કેમ પાડવા એ માટે જેઈએ. 


સાધારણુ રીતે નેતાં હાલની સ્થિતીમાં આપણુને કેળવણીને યોગ્ય 
થએલ સ્રિઓના ચાર વગે પાડતાં આવડશે, પહેલે ક્રીમાન, સ'સ્થાનીક,, 
જાગિરદાર, ઈનામદાર અને રાજારજવાડા. આ લેકેની કન્યાઓને 
સ્વત'ત્ર નિશાળાની %રૂર નથી. તેગોને શિક્ષણુ આપવા સાર્‌ સારા શિક્ષકે 
ને'ને નિમવાની તેઓતે શ્રક્તિ હોય છે. હવે ખીજ વર્ગ સુખવસ્તુ 
( મધ્યમ સ્થિતીના )ે લોકોને એ લોકોનો માટે યોગ્ય શિક્ષણક્રમ. ઊપર 
આવ્યોજ છે. હવે ત્રીને ગરીબ છેકરીએને। ; આ છોકરીએ માટે ઊપરના 
શિક્દઃણુ માહેલું થોડુ ઓછું કરીને તેને બદલે તેઓને પોતાના ધરમાં ખેસીને 
પોાતાનુંત્મરણુધાષણુ માટે ઉપયોગી પડે એવ્‌! કારીગિરીનાો ભાગ વધારવે।. 


સ્રીએને યોગ્ય શિક્ષણુ કયું ? ૩૭ 


થોડા વર્ષકપર આજ ભરતખ'ડ કલા હુત્નરમાં બધા દેશે! કરતાં શ્ર હતુ 
અને તેજ દેશને આજ બીજના મોઢા સામે જવાતો વખત આવ્યો છે? 
હેવે ચોથો! એટલે છેલ્લો બાળવિધવાને વડી. એમની ભરતી હાલ સમા- 
જમાં ધણી છે અને તેઓનો જન્મ દિવસે દિવસે આળસની ટેવ વધીને 
ફ્રોકઢ જય છે. માટે ન્યાં લગણુ આપણા દેશમાં બાળવિધવાની સખ્યા 
મે1ટી છે ત્યાં લગણુ (પુનર્વિવાહની ચાલ સારી હો અગર નહે એ પ્રશ્ન 
નતેકે બાજુએ મુકયો અને સુધારકોની દછીએ વિચાર ક્ષા તો પણુ અમારા 
સમાજમાંથી બાળવિધવા તદન ખ'ધ થવાને હજી કેટલોક વખત લાગશે. 
અને તોએ તેઓનું નામનિશાન રહેશે નહીં એ વિશે શ'કા છે ) જ માટે 
તેઓના શિક્ષણુની તજવીજ કરવી જરૂર છે. અને ન્યાં લગણુ તેઓની 
માતાઓ અશિક્ષિત છે ત્યાં લગણુ ભાઇઓએ તેઓના રિક્ષણુની વ્યવસ્થા 
કરવી જેઇએ ; કારણુ હાલતા માના દૈખતાં તેમના શિક્ષણુની વાત કે:ઢી કે 
તેઓની તરફ્થી તેઓને ઉત્તેજન મળવાને બદલે તેઓ કહે છે કે તેને 
ભણીને શું કરવું છે ! ના છોકરૂં ના છેયું, સસાર પણુ કરવે। નથી, ખે કેળીયા 
કયાંએ' મળશે! એમ જવાબ આવે છે, પણુ તેઓતે એવી કદપના રહેતી 
નથી કે માનવીજન્મ કેટલા કામનો છે! તેએની સમજણ પ્રમાણે લઇએ 
તો પણુ આપણે પૂવેજન્મે શું કામ કર્યા હશે તેનું પ્રાયક્ષિત આ જન્મમદે 
ભોગવીએ છીએ ; ત્યારે ફરી એવું ભોગવવું ન પડે માટે (ધામિક સમજણુથી 
કાં હેય ) તેવું શિક્ષણુ નેઇએ. પષુ એવી સમજણુ આવવાનું તેઓને 
સાન રહેતું નથી, અને ખુદ તેને સ સારીક જ'જનળને। અનુભવ નહી હોવાથી, 
અને પોતાનું બધુ' સુખ બ'ધ થએલું હોવાથી, ખીશ્નએઓનું સુખ જેવાતુ” 
નથી અને પ્રેમળતા રહેવી ૨ૃકેય નથી. આવી છોકરીઓનો ધણો ખરે. 
વખત શિક્ષણુના અભાવે આળસમાં ન્ય છે; "તેઓના રિક્ષણુની પહેલાં 
વ્યવસ્થા થવી નેએ, એટલેદ્‌ તેઓમાં પ્રેમ, દયાળુપણુ' વગેરે જ્રીઓના 


૪૦ ગૃહિણી ભૂષણુ. 

સ્વભાવિક ગુણોનો વિકાસ થઈ; સમાજને ધણો ફાયદો થશે; તો પણુ એ 
વિષય ઉપર સવિગ્તર લખવા ખેસીએ તો એક લેખજ થાશે માટે આટલા 
ઉપરજ પુરૂં કરૂં છું. 


૮ છોકરીઓએ સાસરે કેમ વર્તવું. 
ઝડ 


છે।ઈકરીઓએ સાસરે કેમ વરતવું એ કહેવામાં ને વરતવામાં હમેશાં 
ધણુ અતર રહે છે. જેમ પાકશાસ્ત્ર મહેડે કર્યું હાય તો પણુ પાક- 
સિદ્ધિ કરવામાં તેનો નેઇમ તેટલે ઉપયોગ થતો નથી કેમ કૈ પાકશાસ્ 
તો ખુરસીપર ખેસીને વાંચતાં આવડે છે પણુ પાક તૈયાર કરવાને તો ચુલ! 
આગળ જવું પડે છે. ચુલાતે દેવતા કેમ લગડાવે।, ચુલે। કેમ સળગાવવેો, 
કેમ ખેસીએ તો ચુલાને તાપ આપણુને થાય નહોં, આ બધી ઝીણી 
સોરી વાતો કઈ પાકશાસ્રરમાં લખેલી રહેતી નથી; અતે તે કહેવાથી તેની 
“ખરી કદટપના પણ્‌ થાતી નયી ; તે આવડવાને માટે થોડે ધણે। પણુ રસોડાને 
ને આપણે પરિચય નેેઇએ ; ને તેમાં કામ કરનારનેન પાકશાસ્તનતે સારે 
ઉપયોગ થાય છે. તેમજ જેતે સાસરૂં એટલે શું એ સમજાય છે, એતું 
થોડુ ધણું સાત છે, એવી છેકરીઓનેજ નિબ'ધોને-કે પુસ્તકને ધોડો ધણૂ। 
ઉપચે।ગ થાય છે. 


૨સરે જતી વખતે આપવાનું ભાતું 


સાસુરે ગયા પછી આપણે કેમ રહેવું, જએ એ માટેની ફરપના 


છે।કરીએએ સાસરે કેમ વરતવું. ૪! 


નહાની અન્ત બાલિકાઓને બિલફૂલ રહેતી નથી; પણુ જે થોડી ધણી ત્રોઢ 
છે અને તેમાં વળી જેને! વિઘા સાથે પરિચય થયો છે, તેને તે બરાબર આવેછે 
કારણુ કે તેઓએ ને એકાદ જુના કુટુંબમાં પડી હેય તો યાં તેઓનું તે 
ભણુતર વારે ધડીએ નિકળવાનાો સ'ભવ છે. ને સાસુ વગેરે માણસા 
જરાક ગરીબ સ્વભાવના હેય તો દીક, કારણુ કે તે તેને “ ટેવ નથી આપણુ 
શિખાડશું એટલે આવડશે ' એમ કહે છે. પણ તેજ જે જરાક કોધી 
સ્વભાવના હોય તો પછી ખોલવાની વાતજ નહોં. કારણુ કે તેઓને 
જુનાનું મોઢું અભિમાન રહેછે, એટલે વહુની ચાલરીતમાં ડ્યાંક નવીનતા 
જણાઈ કે તેઓને રીસ આવે છે. “આળશી, કામ કરવું ન ગમે, 
ુરસીપર ખેસીને ચોપડીગ્મે। વાંચવા કહે! પછી કામ કોણુ મા આવીને 
કરશે કે કાકા ??' હવે એવો વખત આવવાતા છે કે બાયડીએએ ચોપ- 
ડીઓ વાંચવી ને ભાઈડાએ એ રોટલા ધડવા! આ કળજાગનો મહિમાં છે! 
જેટલું જેટલું ધાશે તેટલું આછું ? અમને લખતાં વાંચતાં નોતું આવડતુ 
પણુ અમારે ડયાં અડયું નહીં; એવા એક કે ખે હનર વેણુ સાંખવા 
પડેછે આવાં શબ્દો વગર ભણેલાને સાંભળવા પડતા નથી એમ નહીં, 
પણુ ભણુલાઓ ઉપર એને વધારે રેખ હેય છે. હવે એમાં બધે દોષ 
સાસુના છે એમ નહોં, કેમકે બાલપણુમાં છોકરીઓને કેળવણી દેવાનું કામ 
માનાં હાથમાં હોય છે. તેએ જે તેએને નમ્રતા ને ધરમાહેલી રીત- 
રીવાજ શિખવશે તો તે તેઓને આવડશે. પણુ ધણું કરીને એમ જણાય 
છે કે કેળવણીથી કેળવાએલાની ઉપર ઉપર દેખાડનારી એ ધાણીએ।ન 
એમનામાં વધારે જવામાં આવે છે. એટલુંજ નહીં પણુ કેટલીક છેક- 
રીએ તો એવી હોય છે કે તેઓએ ચુલાનું મોઢું પણુ નેએલું હોતું તથી 
માટે છેઈકરીએને સાસરે મોકલવા પહેલા તેએળે* ઉમરના બ્રમાણુમાં ન્નોગ્ય 
એવું બધુ' શ્િક્ષણુરૂપી ભાતુ,હ્માએ સાથે બાંધી આપવું. 


૪ ગૃહિણી ભૂષણુ. . 
સાસર્‌| એજ ઘર્‌? 
દરેક “છોકરીએ નણુવું જેધણ્એ કે સાસરૂં એજ આપણું ધર છે ; અને 
ગમ ન્નણીને ન્યારે તેએ ચાલશે યારે તેએ ઉપર સાસરીઆની મમતા 
ડરે ; પણુ તદન નાની છોકરીઓને તે ડયાંથી સમન્નય ! પણુ ગ્રે છેક- 
રીઓએ હમેશાં એ ધ્યાનમાં રાખવું કે સાસરું એજ આપણું ધર છે. 
અને આ ધરતી મુખ્ય માલક જે સાસુ તેજ આપણી સાચી મા છે એ 
માટે એક કડ્વીએ કથ્યું છે. 
જેજે રક્ષળ જારજે અઝવરી મી ઝર્મ તૂંતે હા । 
સ્રમાત્રી તમના પ્રનીળ પરિ તી સાતૂચ આણે લુ ॥ 
રળે સ્રેં તુલટુઃ તે તિગ્જડે આણે પછા થાવર । 
આરે તીત લરી અલે લતઝુની છુઃલાસ સા ગાંવ ॥ 
માટે તે પ્રમાણુ સમજીને ચાલવું જેધએ આપણે ને આપણા સાસરીયા 
'ઉપર મમતા કરશું તો તેએ ઉલટા આપણી ઉપર મમતા કરરેજ. એકે 
કૅવીએ કહ્યું છે. 
ગ્રેસ પોતિકા આપે કર્યાકે સેજે પોઈતિકા થાશે રે ॥ 
તેમજ 
' આપણે નમીયે હાથ કે ખીજે નમે વેત ' 


જે ધર આપણુને મળ્યું છે તેના ઉપર મમતા રાખવી એ આપણી 
કૂરજ છે. તેના શુષ્ુદોષ નનેવા એ આપણું કામ નથી. એ માટે સાવિ- 
ત્રીએ જે દહ નિશ્ચય દેખાડયો છે તે દરેક છેરીએ દેખાડવાનો પ્રયત્ન 
કરવેષ ને કે નારદ ત્રડષિએ તેને કહ્યું કે તે' પસદ કરેલ સત્યવાન એક- 
વર્ષેમાં ષ-યુ પાંમશે તો પણુ “ જેણે વર્ષો (તેનેજ વર્ષો હવે બીજને આ 


છોકરીએ સાસરે કેમ વરતવું. ૪શ્ 


કાયા સ્પર્શ કરશે નહીં ? એવે જેતે નિશ્ચય અને આપણુને જે કે પતિસુખ 
ઘણું મળશે નહીં તો પણુ આપણાં કૃતિથી પતિત્રતા સ્ત્રીનું કલેવ્ય આખી 
દુનિયાન દેખાશે અને “ સ્તવિતી? ચીન વન્‍્ચજા ચાલે ” બધી કુલીન કન્યાએ 
આપણા ગીત ગાશે એટલા માટેજ જે આ દુનિઆના બધા સુખ ઉપર 
પાણી છોડવા તૈયાર થઈ તે સાવિત્રીની બરેબરી કેણુ કરી શકેશે ? હવે 
આ દાખલો અધરો છે ખરે તો પણુ હમેશાં તે નજર આગળ રાખશું 
અને તે થોડો ધણા આવડે એમ નિશ્ચય કરશું તો પછી તેમ ચાલવું એ 
આપણુ હાથનું છે. 


મોત જવળ? 


સાસરે ગયા પછી દરેક છોકરીએ એ ધ્યાનમાં રાખવું કે ખોલષી કહેવ- 
રાવા કરિતાં એછું ખાલનારી કહે તે સારૂં ; એનો અથે મીંડી એવો! નહી ; ખધાની 
સાથે મોકળા મતથી અને આન'દથી વરતડગું પણુ અમથું કાંઈ ને કાંઈ બડ- 
ખડવા ડરિતાં સુગા ખેસવું સારં; ડહેવત છે કે સાજી વાર્‌ ઝિમુછી ન રરેતવો 
ઝમુછી' એટલે માણુસ એક વખત ખોલવા લાગ્યું કે તેને વખતનું ભાન 
રહેતું' નથી, અને મૉંમાંથી જઇએ તે નિકળેછે અને પછી તે શબ્દ 
સાસરાના માણુસોને રીસ ચઢવાને કારણુ થાય છે માટે દીયર;, જેઠાણી, 
રેરાણી, કે નણુ દો સાથે એલવામાં સાવચેતી રાખવી ; બધાની સાથે વિતોદ 
કરતી વખતે કે ઠૅેક્ષમ?કરી વખતે મર્યાદાથી રહેવું ; નહી તો વખતે ડેડાને 
બદ્દો લાગશે. 


કામમાં ચિત્ત અતે ટાપટીપ. 


સાધારણુ મધ્યમ ઉમરની છેકરીએમાં ગણુનારી વ્હવારૂઓને કામ 
રું કાંઈ મોટા મહત્વના રહેતા નથી. પણુ જે”છય તે સારી રીતે નયેત્ત 


રાખીને કરવા. દહાડાના કક એટલે શું, કયાં પુન્નનું કરતું, કયે 


૪ ઝૃહિણીી ભૂષણુ- 


દાળ ચોખા વીણુવા; કયાં જમવાની તયારી કરવી, પણુ તે સારી રીતે ને 
ચાકસપણુાથી કરીએ એટલે થયું ; તેથી ખીન્નને સતોષ થાય છે; નહીતો 
એક પુજતું કરીએ તેમાં દસ જણુસ ભુલવી; ચદન છે તા ચોખા ન મળે; 
વાઢ છે તો ધી ન મળે, એમ કરવાથી કાંઈ આપણું કામ એષ્કું થતુ' નથી. 
ઉલટું દશ વખતે તે જણુસ આપવા રે।કાવાથી આપણું હાથ માહેલું કામ 
અધુર્ર્‌ રહેછે, અને વળી બધા વઢે તે નોખું”; માટે કામ કરતી વખતે 
સાવચેતીથી કામ કરવું ને તે કર્યા પછી મરી એક વખત તેમાં કઈ ૨હ્યું કે 
શું, તે *ેતું. જેમ કે નાવ્હા જમવાની તૈયારી કરવા કહી, તો પછી પાટલે 
પાણીને કળશીએ।, પચપાત્ર, ચદન, આરસી વગેરે જે જે સાહિત્ય લાગતુ” 
હોય તે તેયાર રાખવું; કે તે કામ કોણે ક્યું, એમ પુછવાની જરૂર ન પડે; 
દરેક કામ એવી વ્યવસ્થાથી કરવું કે તે બે કાન વગર ત્રીન્નને ન સમન્નય 
ધણી છે।ઈકરીએની એમ સમજણુ હોય છે કે ખીન્નને આગળ આગકા 
ક્રરવાથી આપણુને લેક સારં કહેશે ; પણુ એ સમજણુ ખેો।રી છે એમ કર- 
વાથી ઉલટા લોક નામ રાખે છે. 


સાસરીયાની ૨્થિતીમાં સ'તોષષ, 


આપણા સાસરીઆની જે રીત હોય કે જે સુખ દુઃખ હોય તેમાં હમેશાં 
સતોષ રાખવો. એ માટે સીતા-સાવિત્રીના ઉ(ૃછટ ચરિત્રો આપણી સામે 
છે. સીતા એ જનક જેવા એશ્વયેસ'પન્ન રાન્નની દિકરી ને પ્રતાપશાલી 
દશરથ રાજનની વહ, એમ હતાં પોતાની ઉમરના સોળસે વષે એ બધા ઉપર 
પાણી છેડી પોતાનો પતિ જે રામ તેની સાથે વનવાસમાં ગઈ; તેને ત્યાં 
ગએટણૂં દુ:ખ થયું તોપણુ પ્રશકછી આવ્યા પછી પોતાની દેરાણીઓએને લાંની 
'હેજીકત કહેતી વખતે તેને કેવું મોડું' મન રાળમ્યું છે તે જુએઃ-- 


છોકરીઓએ સાસરે કેમ વરતવું. જ 


સહારાષ્ટટ કવી મોરોપ ત કહે છે. 
સાતા છળ વજા વનવાલ જથા । 
તરિ મની ૦ઘથા ન પ્રરાવી ॥ 
છક્ષ્તળ માવૉત્તી માર્સ, પટ સ્વામી । 
મઝ આણે પાળી ળે વારે ॥. 
ન વાપ્રેસી મત ૩૫ળ જ્ઝુધ્રા ષા । 
લુછ્ાપાશો સવા ન વાછાર્વે ॥ 
અથે--મીતા કહેછે મારી વનવાસની કથા સાંભળો પણુ મનમાં જરાએં 
કચવાશે। નહીં; લદ્દમણુજ પા૭ળ, સ્વામીનાથ આગળી એમ «૮તાં મને હું 
ધરમાં છું એમ લાગતુ; મને તડકો, ભૂખ કે તરસ એનો બિલકૂલ તાપ 
થયો નહીં; તો તમારી આગળ ખોટ શુ' કરવા ખોલું. 
એવી ઉદાર સીતાખાઈ તેમજ સાવિત્રી એ પણુ કેટલા મોટા રાજની 
દિકરી તોપણુ સાસરે એટલે વનમાં આવ્યા પછી સાસરે આવી ગરીખી ૭તાં 
આપણે મોટપમાં રહેવું સારૂ નહીં, એમ જાણીને પોતાના પિતાએ આપેલ 
જણુસની કેવી વ્યવસ્થા કરી તેપણુ મોરોપ'તે સારી રીતે દેખાડયું છે. 


વારો વછુ સ્વન્પ વસ્ત્ર નમ ટવા । 
વર્ક તૉ ટવી સુ તલે ॥ 
અથે--બધુ' વહેચી દિધુ' ને થોડાંક વસ તે દાગીના રાખ્યા ને તે 
આન દથી વલકલ પેહુરવા લાગી. 
અને તેમ કરવામાં તેને “રાએ ખોટુ ન લાગતાં ઉલટ 
માનિઘણા જ્ઞાજ-વત્ટ-મૂઝ"જર । 
ર્સાજુનિ ર્‌ સુષા-રલ ॥ 


૪5% ઝૃહિણી ભૂષણુ. 


અર્થ--શાક ને કદ, કૂળ, મૂળ તેણે પકવાનથી વધારે માન્યા. 


સાસરાના માણુસ ગરિખોમાં હતાં તેઓને માટે તેણે કોઈ દિવસ 
તેઓને તિરસ્કાર કર્યે નહીં પણુ ઉલડુ' 


શ્ર] આજ્ઞા તશી વેવાસ્રી । 
તીની સેરા વારિ નાણી ॥ 


દ દ્ર 
અથે--વેદતી અન્તાને ઠેકાણુ તેને સસરાની આજ્તા માની તેમાં તક 
જેટલે! પણુ કેર માન્યો નહોં. 


ગવી રીતે ચાલી. તે સાવિત્રીની મોઢપતી ખબરેબરી ક્રેણુ કરી શકશે! 
ને તેનું વણુન કોનાથી થશે ! એના જેવું ચવા માટે દરેકે પ્રયત્ન ફરવે।. 


નણ'દ--૨રીયર. 


“પોતાના નાના દીયર નણુદોની સભાળ આપણે કરવાની છે એમ સમ- 
ને તેઓનું ખાવું, પિવું,'કપડું લતુ' વખતસર કરવું એટલે થયું. નાના 
છેકરા શુ' ત્યારેજ ખુશ થાયછે ને આપણી ઉપર માયા કરવાં લાગેછે. 
ધણી વહુવાર્ઓની હમેશ્ાાં તકરાર હોય છે કે મારી નણુદ સારી નથી. 
પણુ એમાં તેઓનીજ ભલ હોય છે. નથુ શુ' દિકરી માણસ તેમને શું 
“તે ચાર દહાડા આપણે યાં આવે ત્યારે તેની મરજી મુજબ વર્ત્યા એટલે 
થયું. તે માંથુ' હોળવા ખેશે, ત્યારે માં ધોવા પાણી, નાહવાનું પાણી કાઢી 
આપવું, લુગડુ' કાટી આપવું, જમવા ખેસે એટલે એકાદ સારે પાટલો, જરા 
મોડી થાળી, જંમી ઉઠયાન્ફે પાન સોપારી વગેરે રીવાજ પ્રમાણે આપ્યું કે 
"થયું. એટલું' એ કરીને જે તે ખુશ નજ શૂયા તો આપણું આપણી કરન 


છેકરીએએ સાસરે કેમ વરતવું દ 


અબન્નવી એમ માની સ'તોષ રાખવો. પણુ કેટલું કરીએ તો પણુ વાંકુજ, 
એમ ખોલી કતેવ્ય છોડવું નહીં. 


દુ:ખ શવાય સુખની કીમત સમજાતી નથી, 


ધણી સ્રીબાને આટલા તેટલા કારણથી પોતાના જેવું દુઃમી કોઈ નર્હી 
એમ લાગે છે; પણુ એ મોટી ભૂલ છે. માણુસઉપર જે સ'કટે! આવે છે 
તે તેની ધીરજની પરીક્ષા માટે આવે છે. દઃખ આવ્યા શિવાય સુખની 
સાચી કીમત સમનતી નથી. જેમ માણુસ હમેશાં પોતાના પ્રિયમાણુસની 
સલિધ હોવાથી તેને તેઓના પ્રેમતી કિમત સમજાતી નથી પણુ તેજ દ્ર 
જવાથી સમનાયછે તેમજ સુખ માટે છે. 


પ્રેમ તિષે કથં છે કે, 
“ વિચોગે પામે નાશ્ચ ભુલાતી પ્રીતિ: એમ સઉ કહે છે. 
તે ખાટુ! ખોટુ ! એવ્હાલી ! અનુભવ થકી પ્રમાણી લેજે? 
દિન દિન રસ જે વપરાય જીતે થઈ જતો ખુી તે જાતો; 
પણુ ભોગવી સ'ચિત થતી પ્રીતિ તો નવે। રાશ્ની બની જતો. ” 


લેમજ સુખ માટે ક્યાંએ એમ કહ્યું છે કે, 


મરત જિ સુલાનત્રા વ્યય અડફેર 

ઘુહિઝ ઝનાસિ વ્યાસે શોજ છેદ અપાર । 
વિજ્છ રળુતિ ત્તત્તા વેસિટ્યા શરિ? ઝ્યાતે 
ટ્‌વરુતિ ણલરુઃથા ઝાક લત વામે॥ 


કાઈપણુ દુ:ખ કે સંકટ “7રાક પણુ આજ હેય તો” પણુ માયુમને 
તેમાં વળી ઓને એમ લાશે છે કે હવે આ દુનિગામાં શ્રુખ ફાંઈ છેજ 


[૪૮ ગૃહિણી ભૃષણુ- 


નહીં. રીસના ન્નેરમાં માણુસને એમ લાગે છે "ખરૂં. પણુ વિચાર કરીને 

આપણે જ આપણાં ગએલા દહાડા પાછા મરીને જેરું તો એમ જણાઈ, 
આવરે કે આપણુ ગએલ આયુષમાં આપણુને સુખખની સવી આવી હતી 

ખરી પણુ તે આપણે '્રાોકટ નાંખી. એક દહાડે આપણા હાતથી જરાક 

ભૂલ થઇ, તેથી કોઈ જરાક વડયું તો તેનો સિધો અથે ન કરતાં આપણે 

રીસાયા અને જમ્યા નહી તેથી શું થયું ? અપવાસથી પિત્ત થયું ને 

પિત્તને લીધે માથુ' દઃખવા લાગ્યું અને આખો દહાડે સુઈ રહા. જીઓ 

એમાં આપણા સુખને કેટલે નાય થયો. માથું દુઃખ્યું અપવાસ પડયે £ 
પણુ તેજ જે સ'તાપ ન કરી લીધો હેત, ને પછી નમ્રતાથી રહીને ખે 

ત્રણુ કામ સારી રીતે કર્યા હોત કે તે માણસની રીસ ન્નત અને આપણુને 

સુખ થાત એવું દરેક ખાખતમાં છે. આપણા ઉપર જે કેટલાંક સ કટે 

આવેછે તેનું વધારે કારણુ આપણેજ હોઇએ છીએ. સુખની ડદટપના 

'"્‌ાાકટ છે. માણુસને જેટલું સુખ મળેછે તેથી વધારેની પચ્છા થાય છે. 

ઝુહે છે. 


નુપાછાચે મણ તજ ગુજ મોગી નર ત્તરી । 
છશા ત્ન્તા આજો, સગ ન લુલ વેતા સવ જરી ॥ 
વરી રજા વાટે રટત છાર છુઃલાસિ તરથી । 
સમાધાન વતે સ્વજિઘ મન સંસાર ₹મવી ॥ 


માટે દરેક સ્રીએ હમેશાં જે હોય તેમાં સંતોષથી રહેવાની ટેવ રાખવી 
એટલે પછી આગળ છેોકરાખએોાતે પણુ તેવીજ ટેવ રહે છે. એક વખત 
એવી ટેવ લાગી એટલે પછી તે માણુસથી બોન્નને પૂણુ સુખ મળે છે અને 
તે જેઇદ્દે આપંણુને જે સુખ થાય છે તે રુંચે ચોછું છે? 


છોકરીએએ સાસરે કૈમ વરતવું. જુજ 


ખાત્સસયખમન. 


દસ માણુસના ધરમાં રહેનાર છોફરીએએ આત્મસ યમન એ ગુણુ પહેલાં 

શિખવે નેઇએ. કેટલાકોને એવી ટેવ રહે છે કે કોઇએ જરાક કાંઈ કહ્યું કે 
અગર સહેજ કાન ઊપર આવ્યું કૈ તે જેના વિરૂદ્ધ હોય તેને જઇને કહેવું 
પણુ એથી કોઈ સારં ન કહેતાં ચાડીયણુ કહે છે. એ વાસ્તે સારી ખબર- 
દારી રાખવી. એટલું અનાજ ને પાણી જે આપણા પેટમાં રહેછે તો 
ઝએેટલી વાત કેમન રહે! પણુ માણુસના સ્વભાવમાં એક મહા ડુર્ગૂણુ. 
લાગેલો છે. પોતાના ધરતી એટલે સાસુજી વગેરે જે કઈ બાહયા હોય તે 
કે દેરાણી જેઠાણીમાં થએલ ખોલાચાલી ખીન્નને કહેવાની ટૅવ નહાની છેક- 
રીઓને ધણી હોય છે. પણુ એ મોટી ભૂલ છે એથી આપણુ ધરની 
કીમત એઈછી થાય છે. એટલે સેડેજેજ આપણી પણુ થાય છે એથી 
ઉલટી ટવ હમેશાં રાખવી. કે લેકો એમ કહેકે જીએ ફ્લાણુાના ધરમાં 
કેવો સપ છે; વહુવારૂએ કેવી સાસૂના કહેણુમાં છે દેરાણી જેઠાણીઓ 
માં કેવો સપ છે, એજ આપણુતે ભૂષણુ છે. 


જક્ેટલાકેોને એવી ટેવ હોય છે કે વહુવાર્‌એતે તેઓની સાસૂઓએ ૪ 
કહ્યું કે તાબડતોબ જળને કહેવું પયુ એવે વખતે વહુમાં ડહાપણુ જેઇઃએ 
તે એમ કે કોઈ મેરેર્‌ં ખોલેલું સાંભળ્યું હોય તો કહેવું “ છે મોટા તેથી 
ખોયા, તેમાં તેમતી તેવી ગેરસમજ થઈ હશે!?' અને ને કોઈ નહાનું 
ખોહયું હોય તો “ એમાં શું સન ઉપર લેવું મોટા ને નાના જે સરખાં યયટ » 
તો મોઢાની મોટેપ શેમાં! “ એવા જવાબથી' કહેવા આવનારનું મોં રહેછુ 
નથી. વૈમજ સાસરાની વાત પીયર કોઈ દહાડે!” કેવી નડી પણુ પ્રસચ 
આવે રતુલિજ કરવી. 


ધન ' ગૃહિણી ભૃષણુ. 
બીજી કેટલીક ધ્યાનમાં રાખવા જેવી વાતે? 


નાનપણુથી ધણા દુઃખોને સ'કટો વેઠીને માબાપ છોકરાઓને સોટા કરે 
જે, તે ખધા દુઃખને બદલે જે સુખ તે તેઓને આ ઊમરમાં આપવાનું 
હોય છે; પણુ બહાર પુરૂષોને ધણા કામો હોય છે તેથી તેએનતે એ ખાખત 
ઊપર ધ્યાન આપવા ફાવતુ' નથી. પણુ વરતું કામ કરવું એ વહુની ફરજ 
છે; માટે તે સુખ આપણાથી તેઓને જેટલું અપાય તેટલું આપવા માટે 
સાવચેત રહેવું એટલુંજ, એમ છે તો જરાક વાતમાં તેઓનું મત શા માટૅ 
દુ:ખવવું ? 


તેમજ એ પણુ ધ્યાનમાં રાખવું જઇએ કે નાનપણુમાં યોગ્યઅયોગ્યનો 
વિચાર આપણુને ઝાઝો રહેતો નથી. માટે સાસુજી જે કહે તે એકદમ 
સાચુ લાગતું નથી ખરૂં. તોપણુ અતુભવથી આપણુને તે સમન્નય છે 
પછી પાછલી યાદ થાય છે. માટે તેઓ જે કહે તે સાંભળી તે વિષે રીસ 
ન લાવતાં લાંબો વિચાર કરવો. કોઈ વખત તેમતું કરવું ગેર હોય છે કે 
તેઓની સમજણુ દઢ થએલી હોય છે તે વખતે આપણે તેઓને સમન્નવી 
ન શકીએ તે વખતે તે વાત તેટલેથીજ રાખવી અતે ન્યારે તેઓની 
સરજી પ્રસન્ન દેખાય ત્યારે આપણી બાજી હોય તે સારી સમજાવવી એટલે 
આપણે માટેનો તેમતો ગેરસમજ દૂર થશે. 


સ્િએઓને પતિ એજ મુખ્ય 'દેવત હેય છે. માટે તેએએ તે દેવતે 
ગ્રસન્ન રાખવા માટે હમેશાં તત્પર રહેવું પછી તે કેવોએ હોય તેઓના 
શુખુદોષ આપણે જેવા નહીં. * *ેે દોષ સધરાય એવા હોય તો તે સુધારવા 
તન્ત્વીજ કરવી પણુ લેશ્નોતો કેઈ દહાડે કટાળા કરવો નહીં. જેમ 
આપણે તેમના સુખના સોબતી છીએ તેમજ દુખના પણુ છીએ એ 


છોકરીએએ સાસરે કેમ વરપવું. પર્જ 


સાટેતી એક વાત સ્રીશિક્ષસુસાનમાળામાં એક વખત આવી હતી અતે 
સેજ વાર્તા ૧૯ મી નવે'બરના મનોર, જનના અ'કમાં આવી હતી .માટે તે 
અધી કહેતી નથી પણુ તેનો સારાંશ આપુ છું. 


ગણુપતરાવ નામના કેઈ ધનાલય સાહુકારનેો દિકરો હતો તેની સ્તીતું 
'નામ સરસ્વતીબાઈ એમ હતું તે સાહુકાર બુર્જ્યા પછી બધો પૈસે ગણુ- 
પતરાવના હાથમાં આવ્યે ત્યારે તે તેણે સટ્ટામાં નાખ્યો તેમાં તેને ધણી 
ખોટ ગઈ ગરીખી આવી લારે આપણી ખાયડીને તે સમન્નશે તો તે 
આપણે તિરસ્કાર કરશે ન્નણીને તેણે તે વાત તેને કડી નહી પછી તેતા 
એક મિત્રે સલાહ આપ્યાથી તે ખીહતો ખીહતો પોતાની સ્ત્રીને તે વાત 
ક્રહેવા ગયે! ત્યારે તેણુ જરાએ દુઃખ ન દેખાડતાં હસીને કહું કે એમાં 
પછી તેએ એક ગામડામાં જપ્ને રલા ત્યાં ચાકર નોકર નહોતા છતાં 
દેવથી પ્રાતત થએલ સ્થિતીને તિરસ્કાર ન કરતાં તેણે તેને ધણું સુખ 
દીધુ. માટે એવું થવા માટે દરેક છોકરીએ મેહનત ડરવી. 


ઘરેણાનો લેભ. 


ઘણી છેકરીએને ધરેણાની ધણી હોંસ હોય છે તેમાં વળી સરખી 
ડુમ્મરની છોકરીએ મળી કે પહેલા ધરેણાની વાત. એનું કારણુ એક 
જતીસ્વભાવ અને ખીજી શિક્ષણુ. કારણુ આપણે ઉમેશ જએેઇએ છીએ 
ક ચાર બાયડીએ એક ઠેકાણે મળી કે પહેલાં ધરૅણાની વાત. નવીન લમ 
થયેલ છોકરી કયાંએ ગઈ તો ધરના માણુસ રૂળ ગોત્ર વરની વિદ્યા વગેરે 
“તપાસ કરવા પહેલાં ધરેણાં શું શું આપ્યા એમ પુછેછે અને થોડા હોય તો 
મોં વાંકા કરેછે. માટે બાર મહિના ખીનનના માંગીને અવા પડેછે નહી 


નતો કહેછે % “ખડા ધરના પોલા થાંભલા.' પૈસો”્સ'ગ્રહવે જોઇએ હર્વે શું 
એકા નિકળી છે તે ભરવી નેઉએ પછી રું. હાલ એવી સ્થિતિ છે %% 


ધશ ગૃહિણી ભૂલ, 

બગર કૈળવાએલી તો રહીજ પણુ કેળવાખેલી ભણેલી સ્રીએ પણુ ધરેણાને' 
માન ચ્યપેછે પણુ એવી સ્ત્રીઓને ખરી કેળવાએલી કહેવાય નહી જેનું' 
સન કેળવાએલું છે તેજ ખરૂં કેળવાએલું કહેવાય માટે જે ખરા કેળવા- 
એલા છે તેમની સામે નનેધતે આપણું આપણા કામ કરવા એનો અયે 
ઘરેણા પહેરવા નડી એમ નહીં પરમેશ્વરે જેને શક્તિ આપી છે તેમણે તે 
ખુશીથી પહેરવા પણુ શ્રડિત હોવાથી કે ન હોવાથી જેમને તે મળવા નથી. 
તેઓએ તે માટે નાખુશ્ષ રહેવું નહીં. કારણુ તેથી આપણુને પણુ સુખ. 
નથી ને ખીશ્નને પણુ નથી. હીરા, મોતી, સેતું એ બહારની શોભા વધારશે: 
અને ન્ન્યાં લગણુ જુવાતીને ભર છે ત્યા લગણુ તે ખુલશે. જ્યારે રૃદ્ધા. 

વસ્થા દેખાવા લાગી ને તેની છાયા શરીરપર જણાશે ત્યારે તેની કીમત' 
હળવે હળવે ઓછી ચાશે. માટે સાંદ્યે ઉપર નજર રાખવી નહી. પણુ 
પરમેશ્વરે એથી અમુલ્ય અને ક્રેણ એવા સદ્શુણુરૂપી ધરેણાના ડબાને ડબા 
ખધા આમળ ભરીને આપ્યા છે તે ૬ૃદ્ધાપણુમાં કે તર્‌્ણુપણુ જેઇએ ત્યારે 
શોભા આપેછે તો તે ધરેણુ। થોડા ધણા પ્રમાણુ ઉપર દરેક પાસે છે માટે તે 
ધસી લુહોને પોતપોતાની શ્રક્તિ પ્રમાણે પેહરાય તેટલા પહેરવાનો દરેક 
છોકરીએ પ્રયત્ન કરવે।. 


હ સ'ક્રાતીનો હલવે. 
પારારારણ ..........ત બ... ટટા: 


સ'કાંત અગર ખિયર એ શબ્દ અમો દક્ષિણી લેકોને ધણુ પ્રિય 
હેયછે તેમાં વળી અમે સ્રીઓને આ તેહવાર ધણુ ભાવતો હોયછે આ 
તેહવાર ખીન્ન તેઠવાર પ્રમાણે એક ખે દહાડામાં પુરતો થાતો નથી. તો 
એ સાજરોા કરવા અગાઊ મહિને મહિનો પદર દહાડા તજવીજ કરવી 
પંડેછે ખીનન નાના મોટા તેહવારનો જે કે સુધારકોને ધેર પ્રવેશ થાતો 
નથી તો પણુ આ તેહવાર ધેરધેર આએ પોતાની મેળે સાજરા કરેછે. 
ચેરધેર બાઇડીઓની તલદાણા ( *હલવો ) કરવાની યથોડી ધણી તેયારી 
૨્હેછેજ ને તે હલવો બીન્નથી સારે થવા માટે દરેક જણુ પોતાની તર્ફે 
સેહનત કરેછે”, એવી મેહનતથી ફરેલે હલવો ખિયરને દહાડે પોતાની 
એન પણીઓને ખોલાવીને આપવામાં જે મન્નહું આવેછે તો કાંઈ જુદીજ 
“હોયછે પણુ અમારા આનદની હદ એટલીજ બાફી બાશિક નજરે ન્નેવા 
-એથી ધરણા ખાધ લેતાં આવડે એવો છે. એથી અમને અમારા ન્નોતિષ 
-શાારનની માહેતી થાય એવી છે, હવે ધડ્યાળા અને તારીખો નિકળી 
પેહલાં જે વખતે ધડ્યાળા નહોતાં તે વખતે સ્રીની અટકળ તારા ઊપરથી 
“થાતિ હતી. એ ઊપરથી તે વખતની સૌઓને જ્યોતિષશાજ્નની માહેતી 
ચોડી ધણી હોવી નેઇએ એમ જણાયછે. પણુ હવે તે પુર્ષાને પણુ નેં 
વૈવુંજ માલમ હોયછે. એવી કલ્પના કરે કે અમે મ્રવાસ્રુ નિકળ્યા અને 


કક -પાણામઉન 


* તળના દાણા ઊપર સાકરની ચાસણી થોડી થોડી ચડાવી હલને-ક્કરવાનીઃ 
ત્રક્ષિણી લોકોમાં રીવાજ છે. 


૪ ગૃહિણી ભૂષણુ. 


રરતામાં અમારૂં ધડ્યાળ ખધ પડયું અને પરોડીએ ચાર વાગતાં અસતે 
આગળ,,જવું છે તો અમે બાવલાની માકક એસી રહેશું કારણુ રાત કેટલી 
છે તે સમજવાને અમારી પાસે કાંઈ સાધન રહેતુ' નયી. તેમજ તારીખતું 
આજ એત્રિલ ૧૯ તાર|ીખ તો એ ઊપરથી અમને શું બોધ થશે? 
મહિનો કિયો તો કહે જ્ાનેવારી પણુ નનેવારી શખ્દ ઊપરથી અમને કાંઈ 
ખોધ થતો નથી. તેજ આશ્ચવિન આ શખ્દ ઊપરથી કેટલે ખાધ લેવા જેવો 
છે. તેમજ અમે આ મકરસ'ક્ાંતિનતે દહાડે જે સાકરનો હલવે ખાઇગે 
છીએ તેને બદલે તેની સાથે ને અમને કોઈ ખાધ રૂપી હુલવે આપરે તો 
તેથી કેટલે ઉપયોગ થશે જેમ એક એક ટપઝુ નાખવાથી ઊપર સુંદર 
કાંટા આવેછે તેમ થોડુથોડું શિક્ષણુ આપવાથી એક ખે વઢીમાં અમે સુગઝૃ- 
હિણી એ પદવીને યોગ્ય થશું. 


' અમને સમાન હક દેવા માટે વાદવિવાદ કરનારા બંધુઓએ એ ખોટો 
ભ્રમ છોડીને અમને સાનામૃત દેવાના પ્રયત્ન કરવો એટલે ટીપેટીપે 
સરેવર ભરાય એ કહવત પ્રમાણે અમારૂં રાછ થોડાજ દહાડામાં ઊપર 
માથુ કાઢશે. સમાન હક એ પરમેશ્વરેજ અમને આપેલા છે પણુ ઊલટી 
નજરે ઊલટુ' જેપને તેનો જુદો અર્થ કરી વાદવિવાદમાં વખત ગાળવામક 
સું અથે છે! અમારો અને પુરૂષોના હક સરખે।જ છે. પુર્ષોના નેવું 
અમારૂં શરીરપણુ આ સ'સારની વૃદ્ધી કરવા માટેજ પરમેશ્વરે ઊત્પન્ન 
કરેલું છે. પણુ તેને પુરૂષો પ્રમાણે દૃબ્ય મેળવવા લગાડવું એટલે દાંતનું. 
કામ જીભથી કરવા જેવું છે. તેઓએ તેઓનું કામ કરવું અને અમેઃ 
મારૂં કરતું. અગે ને પુરૂષો પેઠે નોકરી કરવા કે સભામાં જવા લાગશું 
તો પછી ધરમાં આવનાર કવ્યનો વ્યય કોણુ કરશે? પુરૂષોને સુગ્રાસ અન્ન 
આપવાની કાળજી કોણુ કરશે? બાળકોનું પેલણુ કેવી રીતે થાશે ! ધમેતું 


સ ક્રાંતીનો હેલવે।. પપ 


ર્ક્ષણુ કોણુ કરશે ! હાલના કાળમાં પુરૂષા આંગ્લવિઘાથી એટલ। અન 

ગયા છે કે તેએને અમારા વાર તેહવારની બિલકૂલ માહેતિ રહેત્રિ નથી. 

જમવા ખેસે અને ભાણુમાં ક'ઈ પકવાત્ર જીએ ત્યારે પુછેછે આજ સું 
કરવા આ કર્યું? આજ ચું તો ગણેશ ચોથ, આજ પડવો, યારે તેઓના 
ધ્યાનમાં આવેછે કે આજ હિંદુ વર્ષ બદલાશે; આજ સ'વત નવો 
લાગ્યો; એવી સ્થિતિ હતાં જે અમે પણુ તેજ બાજીએ જશું તો આન? 
થેડે ધણુ રહેલો અમારે આર્યધમે કયારેજ ડુખી જશે, આજ લગણુ. 
અમારા આર્યધર્મ ઊપર હજરો સ'કટો આવ્યા ; કટલાક પર પ્રવાસીઓએ 
અમારે દેશ જીત્યો પણુ અમારો ધમ સામ કયારેનટ ડુખ્યો નહોતો. અને 
તે રાખવામાં, ધણુ। ભાગ અગે સ્રિઓજ કારણુ છીએ. જેઓને તાકદ છેં 
તેઓ અમને અમારા કામમાં મદદ કરવા માણુસો આપા અને આ સ'સા- 
૨૨પી ભારે નાવ સીધી ચલાવવા મદદ કરે. અમે રસે।ઇ કરી કે અમારી 
યોગ્યતા આછી થઈ એમ નથી. સ્થિતી પ્રમાણે બધાને બધુ' કરવું પડેછે. 
૧૦ ર્‌. ના પગાર માટે પુરૂષોને ખી'ળની નોકરી કરવી પડેછે, ને ૪૦ ર૨. 
ને માટે ડાકટર પરમાં હાથ ભરેછે, એથી અમારી રસે!ઈ હલકી કે? 
પુરૂષો જેમ પોતાની ખુદ્ધિ સાર્વજનિક કામમાં લગાડેછે તેમ અમે અમારી 
ખુદ્ધિ અમારા ગૃહમૃત્યમાં વાપરશું અને પોતાના ધરને શોભા શેનાથી 
આવશે, કેમ કરવાથી પુરૂષોને આન'૬ મળરો, છેફકરાઓને બોધ કેવી 
રીતે મળર વગેરે વાતતી કાળજ લેશું અને પુરૂષોને સુખ આપશુ' એટલે 
તૈથી તેઓના કામતે ઉત્સાહ આવરે. ઉત્સાહ એ શરીર સ્વસ્થતાર્નું 
ઊત્તમ સાધન છે. તે ને અમે આવી રીતે આપશું તે। પછી શુ જેપ્રએ 
માટે સુષ્મ દછીએ નેતાં સ્રી અતે પુરૂષના હુક સરખા છે. ખાવું 
પિવું, ક૧ડા લત્તા વાપરવા એ બત્તે સરખુ'જ.*.પછી અમને સમાતુ હક 
મેળવી આપનારા ખ'ધુ વગે બીજ ક્યા સરખા હક અમને મેળવી આપશે £ 





"૧૦ રશભક્ત પુત્ર થવાને માતા કેવી જોઈએ? 





આ પ્રશ્નમાં માતાની ચાલ ચલણુ છેકરાએને લાગે છે એમ ગૃહિત 
ઘર્યું છે. અને તે ધણે ભાગે ખરૂં છે. પણુ જેવી માતા હેય એવોજ 
 જએમકચે નિપજશે, એવે અશ્રાધિત નિયમ નથી; કારણુ તુળસીનાં ઝાડમાં 
ઝયારે કયારે ભાંમ ઉગે છે અને ભાંગતા ઝાડમાં તુળસી ઉગે છે. તોપણુ 
આ નિયમના અપવાદ કરતાં સાયા પણુાનાજ દાખલા વધારે જડરે. 
શિવાજી મહારાજ, ડ્રાન્સનો નેપોલીયન ખાનાપાટે, અમેરિકન પ્રેસિન્ડૅન્ટ 
અખ્ાહિમ લિંકન વગેરે વગેરે સારી માતાઓને સારા પુત્ર થયેલા દાખલા. 
આ ખબધાગને દેશ ભક્ત કરવામાં તેએની માતાએજ મુખ્ય કારણુ છે; 
અને તે માટેના ઉત્કૃણ દાખલા પણુ ધણુ। જડરો. તે વિષેશે કરીને આપણા 
દેશમાં રજપુત સ્િઓમાં ધણા છે. તેમજ દુર્ગુણી હોવાથી દુગુણી 
પુત્ર ચએેલ તેતો મોટો દાખલે રોમનો બાદશાહ નીરો અને તેની મા 
અંગ્રિપિના એ હોય. 


છકરાઓ સ્વદેશ ભક્ત નિપજવા સેહેજેજ માતા પણુ સ્વદેશભક્તજ 
“ઈએ, એમ સેજ જેતાં લાગે છે ખરૂં પણુ તે શ્રબ્દશ: લળતે ચાલવું નહીં. 
ક્રરણુ નાનપણુમાં ન્યારે છેકરાતે માની રીત લાગે ત્યારે તે એટલું 
નહાનું હોય છે કે સ્વદેશ એટલે શું અને ભક્તિ એટલે રું એપણુ તેને 
કપના આવે એવી હોતી નથી. સ્વદેશ ભક્તિ એ વિષય એવો ગહન- 
અધરેપ છે 3 તેની સાચી ફેસ્પના 5 પ્રાહ અને સુશિક્ષિત કેળવાએલા છે।કરા- 
ઝોને પણુ થાંતિ નથી. ત્યારે નાના છેઃકરાએને તે કયાંથી થાય ! ઉલટુ 


દેશભક્ત પુત્ર થવાને માતા કેવી નેઇએ ? પછ 


છોકરાએ શિક્ષણુ દેવાની નજરે નએતાં બહુજ નહાના હોવાથી એ કદપન! 
થવી મુશકેલ છે. માટે છે।કરો સ્વદેશ ભક્ત નિપજવા સહેજે સ્વર્દેશભક્તિ 
આ બુણુ તેજચ્વી ને યશસ્વી થવાને જે સુખ્ય ગુણુ જેધ્નએ તે હ્‌ોવા 
જઇએ એટલેજ અર્થ લપ્તને ચાલવાનું છે. 


પોતાની માનું શ્રિક્ષણુ ત્યાં લગણુ થયું હોય તો ઠીક દુધમાં સાકર 
નાખ્વા જેવું છે, પણુ જે તે ન હોય તો સ્વદેશભક્તિ એ મિશ્ર શુણુ 
સેળવવાને જે સુળતત્ત્વાત્મક ગુણુ *ેઇગે તે માતાના માં હોય તો સ્વરદેશ્- 
ભક્ત પુત્ર નિપજત્રા ધણી મદદ થાશે તે શુણુ એટલે ( ૧ ) અભિમાન 
(ર૨ ) પ્રીતિ, (૩ ) લાગણી (૪ ) સ્વાથેત્યાગ એ. એ ચાર ગુણુ 
જ્ઞિવાય કોઈપેણુ ભક્ત થઈ શકવાતું નહીં. પછી તે ભક્તિ પરમેશ્વરની હે!, 
રશની હો, કે એકાદ ( માનવી ) વિભૂતીની હે? આ ચાર ચુણુ માહેલે 
પહેલે શુણુ જે અભિમાન તેતે વિચાર કરીએ. માએ અભિમાન રાખવું 
તે પહેલાં કુળનું રાખવું પછી પોતાના પતિ, પોતાના છેોકરાં; પોતાનું 
મુટ'ખ અને પછી સ્વજતિ અને સમાજ એ માટેનું અનતુકમે રાખવું 
સ્‍ેધદ્એ, પણુ તે અભિમાન યોગ્ય ત-હેનું નેઇએ, દરાભિમાન નહી. 
ચોગ્ય અભિમાનથી કટ્ટયાણુ થયાનો એક બોધદાયક દાખલો અહિ આપુ છું. 


આશરે પચ્યાસ સાડ વરસ ઉપર જપાન દેશમાં રાન્ન અને સેનાપતિ 
અન્ને મોટા હેશ્િયાર અને રાછ ચલાવવા યોગ્ય એવા હતા તો પણુ ન્યારે 
અન્ને એે નેયું કે, આથી દેશમાં બે પક્ષ થઇને બ'ડ થવાતેો સ'ભવ છે 
ત્યારે ખત્તે એ એક દિલથી વિચાર કર્યે. ને કે સેનાપત્તિ એકલે ર્ન્ય 
લાવવા શક્તિમાન હતો તો પણુ તેણે પાતાના બધા હક રાનને સેપીને 
. પોતે પેન્શન લીધુ” ત્યારે રૈયતતે! એક વિચાર થયો તે વખતે નૈ”તે ૬રા-” 


પત ગૃહિધ્ડી ભૂષણુ. 


ભિમાનથી પોતાનુંજ ધાયું કરી રહેતે તો રેયતમાં એ પક્ષ થળતે બ'ડ થાત 
અને કદાસ્ન જપાન દેશ આજ જે સ્થિતિએ છે તે સ્થિતિએ આવતએ નહીં. 


તેજપ્રમાણું તુકસાન થવાને! ખીજે દાખલે એવે કે, દિલ્ીના રજપુત 
રાન્ન અન'ગપાળને ખે દિકરીએ હતી તે માંહેલી એક કાન્યઝુખ્ન્નધિપતીને 
આપી હતી તેનો દિકરો જયચ દ અને બીજી અજગમેરના રાન્નને આપી 
હતી, તેતે! દીકરા પૃથ્વીરાજ એવા એને બે ભાણુજ હતા. અન ગપાળને!' 
લભ પૃથ્વીરાજના સદ્ગુણુ જેઈ તેની ઉપર ચડયો અને તેથી તેણું મરતી 
વખત પોતાને પુત્ર નહી જેપ્રને પૃથ્વીરાજને દત્તક લીધો અને પોતાનું. 
રાનય આપ્યું. એ નેધ્નને જયચ'દતે રીસ આવી. પણુ તેના જેટલું બળ 
પોતાનામાં નહીં હોવાથી તેનો પરાભવ કરવા માટે કરીને તેણે મુસલમાનોને. 
તેડાવી તેઓને દ્હ્વીના ર૨તા દેખાડયા તેધી દિલીનું રાનય જને સાથે 
પોતાતું પણુ ગયું ! 


આપણે આપણુ કુળનું કહે કે દેશનું કહો જે અભિમાન રાખીએ 
છીએ તે તે કુળ અગર દેશ્વ પૃથ્વી ઉપરના બધા દેશોથી ક્રેછઠ છે માટે નહી,. 
તો તે કુળ ખીન્ન ચાર ઝુળાના જેવું છે પણુ તેમાંજ તે આપણું છે માટે. 
તેમજ આપણે દેશ્ચ બધા દેશોમાં અતિ ઉત્કૃછ્ટ નહી હોય; ખીન્ત દેશે. 
જેમ સારા માઠા હોય છે તેમજ તે છે તો પણુ તે આપણૂ છે માટે તેનું. 
દરેક માણુસે અભિમાન રાખવું જેપએ. 


દુનિઆનો વ્યવહાર ચાલવા અભિમાન અગર અહંકાર જરૂર નેઇએ.. 
“ તસુસૈવ ગુડુંથવમ્‌' એટલે બધુ' જગ આપણુ કુટુંબ છે કરીને ચાલશે. 
નહીં. ખીનનના છોકરા શુ' ને પોતાના, શુ' એમ કહીને એકાદ વગર: 
અભિમાની સી જે પોતાના છોકરાને છોડીને ખીજને ધવરાવશે તો જે. 
હડહાપણુ કહેવારો નહીં અને તે સાચી ભૂતદયાધયુ કહેવાય નહીં. 


દેશભક્ત પુત્ર થવાને માતા કેવી નનેધ્એ ? પર્ષ્ક 


ખીને ગણુ પ્રીતિ. પ્રાણી દુનિયામાં આવ્યા પછી તેને પ્રીતિ એ હોય 
છેજ. છોકરૂં નહાનું હોય ત્યારે પોતાની માતા માટે પ્રેમ અને મોટુ થયા 
પછી પોતાની આસપાસના માણુસે। માટે પ્રેમ સેહેજેજ ઉત્પત્ર થાય છે* 
અને પછી ધીરે ધીરે પોતાના દેશ માટે પ્રેમ આવે છે એક કવીએ કહ્યું છે 
વળી વર તિમિર 
તેમ ત્યા વહતી છેં જં 
માનવ-રુતિ છી સારિ જૉ છટી 
તરી મનગ્ે નસ્ઝીવી મચ્છી 
તજજઝતિજા વછુ જૂજઝસેસી 
 ફ્લતે ગ્યાચ્યાસુને 
વસ્તુ કળ તરિ ન દિસે નચના 
અંધ સત્ઠલા' સમાન ત્તાળા 
જલુ છેં બામ 
અથે--આ કે જેને પ્રેમ કહેછે તે કોણુ ઉત્પન્ન કર્યો હશે? જે માણુ- 
સતી ડેતિ કહિએ તો દરેક પ્રાણી માત્ર ભરાઈ યએલી દેખાય છે કે જેનાથી 
ઝાડ ને વેલી પણુ જુલેલી દેખાય છે. જે વસ્તુ કહિએ તો આંખે દેખાતિ 
નથી પણુ નામ ઉપરથી તેના રૂપની કદ્પના થાયછે અને તે આંધળે। . 
કે દેખતો બધામાં સરખીજ દેખાયછે એ વળી વધારે કોાતુક છે. એવો જે 
પ્રેમ તે જેણુ ખીજ ન દેખાય એવી વસ્તુએ ઉત્પન્ન કરીછે તેણજ ઉત્પત્ર 
કથો છે. અને તે થોડા ધણુ દરેક પ્રાણી માત્રમાં સુકયે। છે. 


પષણુ જેમ અનાજ નારી જગ્યાએ પડયાથી "તેના ઉપર પાણી ઝરે 
વગેરે પડીને ગ'ધાઈ ઉઠેછે ; તેન? સરી જમીનમાં નાંખીને તેની ખેડુદ્વ સાર). 


૧૦ ગૃહિણી ભૃષણુ. 


સાવજત કરે તો તે દરેક દાણા ઉપર ધણુ! દાણાનું ભરેલું ક્ણીસ ઉત્પત્ર 
થાય છે. તેમજ આ પ્રેમનો પણુ જે સારો ઉપયોગ થાય તો તેને પણુ 
જૂળી જુલ આવેછે. પણુ તેની જે સારા ખેડુતથી સારી માત્રજત ન ચાય 
તો તે નાશ પામે છે. તેમજ છેકરાએને ઉત્તમ ખેડુત મા છે. તે માને 
ત્લત્તમ માતાતું કવેવ્ય આવડવાને વાસ્તે શિક્ષણુની કેટલી જરૂર છે એ 
ગ્સહેજેજ આવ્યાથી તે માટે ખે શબ્દ કહેવા જરૂર છે. 


આપણા લોકમાં કહેછે કે “સ્રીઓને ભણીને શું નોકરી કરવી છે કે ? 
'આ જવાબને ઉત્તર એજ કે સ્રીઆએ જે ભણુવું છે તે નોકરી માટે નહી 
પણુ પાતાના બાળકોને શિક્ષણુ આપવા માટે અને સ'સાર સારીરીતે 
-પારપાડવા માટે જે આપણુ છેકરા એટલે ભાવી પ્રન્ન સારી સ્વદેશ્ષભકત 
અને લોકિકવાન નિપજવી જેદએ એવી આપણી ઇચ્છા હોય તો આપણે 
“આપણી સ્રએ। અને દિકરીઓને પહેલાં કેળવણી આપવી નેઇએ પ્રસિદ્ધ 
નેપોલિયન ખોનાપાટે કહેછે. 


કહે નેપોલિયન દેશ્તે કરત્રા આબાદન 
સરસ રીત છે એજ કે ઘો માતાને સાન 


હેવે તેઓને જે સિક્ષણુ આપવું તે પોપરીયું તાન આપીને અથવા 
“લ'ખતાં વાંચતા આવડવાથી તેએ એ કામ કરી શકશે નહી; તો ખુદ્ધિનો 
વિકાસ થાય એવી ન્નતનું શિક્ષણું તેએને આપવું જેઇએ. 


ગુજરાતી (મરાડી ) સારૂં શુદ્ધ લખતાં વાચતાં આવડવું. છે।કરાએના 
જેવા વર્ગ પાડીજ્રે છોકરી ઓને નિરૂપયૉગી દાખલા શિખવવામાં ત્રખતના 
'ગાળતાં, રોજના વ્વવહારના જેટલું ગણિત, સાધારણુ રીતે આપણે કયાં 
રહીએ જ ત્યાના હવા પાણી સાધારણુ પંઇિન્વગેરે કેવા છે. તે દેશનું કમા : 


દૈશભક્ત પુત્ર થવાને માતા કેવી નેઇઇએ. ષ્‌ 


દેશ સાથે દછાણુ વળણુ છે, ત્યાં જવા આવવા કયા દેશ્રતો કયો રસ્તો! 
સુલભ પડે છે વગ્નેરે ભૂગોળ સ'બ'ધી જ્ઞાન અને ભૂગોળની સાથે પ્તતિહાસની- 
માહેતી જેઇએ. કારણુ ભૂગોળ અને ઇતિહાસ એ એક ખીનની સાથે 
જનેડાએલા છે, પણુ છેકરીએતે પકી ભૂગોળ શિખવવાની કઈ જરૂરી, 
નથી. ઝીણી ઝીણી સામુદ્દધુની, ખેટ, સરોવર વગેરે ન આવડે તેદ' 
સ્રીએઓનું કાંઈ મોટું તુકશાન થવાનું નથી. અગર તેની સ્રીઓને બીલફૂલ 
ગરજજ નથી પણુ નકશો પાસે લઇને ભૂગોળ અને પ્રતિહાસ એ ખત્ને 
સાથે શિખવવા નનેઇએ એટલે ને દેરામાં આપણું છીએ તે દેશની સ્થિતિ 
હાલ કેવી છે, પહેલાં કૈવી હતી, વચમાં કેવી ન્નતના સાર્વભોમરાન્ન થઈ 
ગયા તેમાં દયા પરોપકાર વગેરે શુણાથી કરીને રેયતને કણે સુખ આપ્યું. 
૭ળી, કપટ કરીને બીજનું રાન કાણું લીધું, પોતાના સ્વપરાકેમથી કોણે 
મેળવ્યું, રેયતનેો છળ કોણે કર્યો વગેરે માહિતી આપવી. તેમજ આજુી- 
આજુના દૈશેપર હાલ કોણુ રાજન રાન્ન્ય કરેછે પહેલાં કોણુ કરતા હતા 
તેઓની પૂવૈર્થિતિ કેવી હતી વગેરે માહેતી આપવાથી સને।૨જન યળતે 
નકશે। સારીપેઠે ધ્યાનમાં આવે છે. અતેગોખીને ત્રાસ કરવે। પડતો નથી.. 


આવી રીતે બાળપણુમાં કેળવણી લીધેલ છે।1કરીએને લગ્ન થવાથી' 
ખીનનની પાસેથી સિક્ષણુ મેળવવાની ધણું કરીને જુરસદજ રહેતી નથી. એ. 
ખરૂં તો પણુ તેને એક વખત શિક્ષણુની મિઠાસ લાગી કે તે ઝુરસદની વખત 
તે પાછું તાજું કરેછે. આ ઉમરમાં તેતે વાંચવા માટે દેશદેશના પ્રતિહાસ' 
તેમાં ધણું કરીને પોતાના દેશની જેમાં વધારે માહેતી મળે એવા વિષયો 
જેઇએ. તેમજ સારા વતૈમાનપત્ર, માસિક પુસ્તક, ઉત્કૃછ ચરિત્ર વગેરે 
તેને વાંચવા મળે એવી તજવીજ થવી જેઈએ. હવે આઢલું શિક્ષણું ગરીબ 
કુટુઃબ મૌહેલી છેઃકરીએઓને અપાવનું જે કે અર્ષરં છે ખરૂં તો પણુ તેભને 
જે વખત ભટકવામાં જય છેશતે માંહેલો થોડો વખત ન “એવી બ્રાજીએ 


દર ઝૃહિશુી ભૂષણુ:* 


જાગે તો જુલ નહી પણુ જુલનું પાંદરુ' એ કહેવત પ્રમાણે થોડો ધંણે ણુ ઉપષોમ ર 
સ અરી. 


માતૃપદ પ્રાપ્ત થયા પછી સ્રીઓએ પોતાની ચાલચલણુ ધણી સાવચેતીથી 
રાખવી નેએ, કારણુ તેની વલણુનું પરિણામ છોકરાએ ઉપર થાય છે. 
સાનું વલણુ છે।કરાઓને લાગવા માટે સુખ્યતઃ ખે કારણુ થાય છે. માને।જ 
અશ છેકરે હોવાથી તેના શરીરના ને વિચારના ગુણુ સેહેજેજ તેમાં ઉતરે 
છે એ એક અને ખીજ પુરૂષોને બહારનાં ધણા કામો હોવાથી મોટી જવા- 
અદારીનું છોકરાના શિક્ષણુનું કામ માતરક્ આવે છે. અને પિતા કરતા 
માતાપાસેજ બાળક વધારે છુટથી વર્તે છે; શિવાય મોટપણુ કરતાં નાનપણુ- 
માંજ તેએાની ખુદ્ધિનો વિકાસ થાય છે; તેથી આ ઉમરમાં તેતા જેટલે 
સહવાસ ખીન્ત કોઇઇનો થાતો નથી, તેથી તેના જેવું થવું સ્વાભાવિક છે. 


નાનપણુમાં છોકરાઓને માની તરક્થી જે શિક્ષણુ મળે છે તેમાં પ્રેમ, 
પરોપકાર, દયા, દેશમાટે પ્રેમ, પશ્વિરને ઠેકાણે શ્રદ્ધા, થ'ડે સ્વભાવ એનું 
બઔઓજરેોપણુ થાય એવું નેઇએ. કારણુ આ વખતે તેએના મનમાં તે 
વાત જેવી ઉતરે છે તેવી પછી ઉતરતી નથી. તે ખીજ ન્ેકે દેખાતાં નથી 
તોપણુ તે ધણા ઊંડા દટાએલા હોય છે. અને તેજ ને સારી રીત વવાય 
તો તે પછી હળવે હળવે પણુ સારી રીતે ઉગે છે. પાંચવર્ષે પછી છોકરાને 
જે શ્િક્ષણુ આપવું તેમાં તે જેકે નિશ્ચાળમાં ન્નય તો પણુ તેના ઉપર 
આપણી નજર નેઇએ. તે રોજ ખનેલ હ૪રીગત આપણુતે ડહે અને તે 
માટેના પોતાના સારા નરસા વિચારે દર્શાવે એવી ન્નતની છુટ અને 
મમતા વાળી આપણી ૧ વતેણુક નેઇએ. એવું હેય એટલે તેની બધી વાત 
સાંજળીને તેમાં'તેની જેવ્મવળી સમજુ થઈ હેય તે તેનું મન ન દુઃખ- 
વતા આપણુને'કાઢતાં આવડે અને સારી રૈતનો ઉપદેશ કરવો જઈએ. 


દેશભક્ત પુત્ર થવાતે માતા કૈવી નેએ. પ 


સેમજ એકાદ વાત તેને ન ગમતી હોય તોપણુ પોતાની માને 
ગમે છે એટલા માટે તે કરવા લાગે એવી સમતા તેની પાસે* રાખવી 
નેપઇએ. અને આપણા માટે તેના મનમાં શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થવી જેઇએ. 


સાતામાં છેકરામાટે પ્રેમ ધણું કરીને હોયછેજ પણુ રવદેશ ભક્ત પુત્ર 
ગ્રસવનાર માતાનું મન એથી ધણુંજ પ્રેમળ જેધએ. કેટલીક માતાઓ 
ક્રકોર મનની રહીને છેકરાને હમેશાં બોલ્યા ફરેછે. તેથી છોકરાએ 
અસ'તુટટ થાયછે અને તેઓના મનમાં ઉદારતા વધતિ નથી. 


એકલે પ્રેમ હોય ને લાગણી ( કાળજ ) નહીં હોય તો ચાલશે નહીં 
« કાળજી ) લાગણી એ ઊલથોગીપણાનો પાયથોછે. પ્રેમને ઊવવાગની ભર 
પડરે તોજ માતાના હાથથી બાળકની સ ભાળ, તેતું શિક્ષણુ વગેરે થારો 
અસથા પ્રેમળપણુથી બહતોા માતા રોતી ખેસશે, પણુ અમથા રેવાથી 
છોકરાઓનું કદ્યાણુ થાતુ' નથી. હાથે ઊઘાગ થવે। નેધઇએ અને તે 
લાગણી વગર થશે નહીં. 


એક ગ્ર'થકારે ડલ્યુંછે કે વધારે ખોલવું એ ને કે રૂપાજેવું સ્વચ્છછે તોપણુ 
ચોડુ' ખોલવું એ સોનાજેવું સુદ્યવાન છે, એ ન્નેકે ખરૂં છે તોપણુ સોના- 
જેવી સુદ્યવાન જણુસ સુકીને છેકરાએ। સાથે રૂપાન્ેવું ખોલવું એટલે 
તેઓનું મન આપણી તરફ લાગશે અને સોનાજેવી મુદ્યવાન જણુસ મોટા 
ગળ વાપરવાથી કહ્યાણુ થાશે. 


ચોથેોશુણુ સ્વાર્થત્યાગ મા અને દિકરા એ માંહેલા સ'બ'ધેમાં સ્વાથે- 
ત્યાગ એ ડતેવ્ય સુખ્યછે. છોકરાઓની ઉત્પત્તિથી માતા સ્વાયેત્યાગને 
ગ્રારભજાયછે. જે અન્નરસનો ઉપયોગ પોતાથી તરક જેરવાથી પોતાને 
ચુણ્તા મળે તેઓ અન્નરસ મા પોતાના બચ્યાને આપેછે, પછી પણુ 


ક ગૃહિણી ભૂષયુ. 


ધણા ૬ઃખ વેઠીને પોતાના સુખનો ત્યાગ કરીને બાળકોનું, સુખ સાધેછેદ 
વગેરે પ્રસિદ્ધજ છે, પરતુ દેશભક્ત પુત્રતી માતામાં સ્વાથેત્યાગ નનેઇએ 
તે ફ્ક્ત બાળકીના પુરતોજ નહીં તો તેનું હ્વેત્ર એથી વધતુ' જેઇએ. 
પોતાના છોકરાના જેમજ ખીનન ગરજા, દુઃખી, દુબળા વગેરે હેય તેઓતે 
સુખી કરવા તરફ તેના મનની પ્રવૃત્તિ “જેધ્રએ પોતાની માતાએ પોતાના 
રેટલા માંહેલે કટકો બઓીન્નને આપીને તેની ભૂખ ઓછી થએલ જેઇને 
આળીકને નીતિખાધ થવો શ્નેપ્રએ. 


પચ્ચાસ સાઠં વરસ ઉપર ઊપર કહેલા નપાનના રાન્ન રાજ્ય કરતા 
હતા ત્યારે રેયતમાં એકમત હતો ગામમાં મોઢા મોટા સરદાર લોક ધણી 
રહેતાં હતાં રાન્નને રૈયતના સુખ માટે કાંઈ કામો કરવા પૈસાની તુટ પડવા 
લાગી એ વાત ન્વારે સરદાર લેકેને અને વ્યાપારી લોકોને સમનનઈ 
ત્યારે તેઆ૩એ ગકમતથી રાજને એક અર્જ કરીને કહ્યું કે અમે ખધાઓ 
વિચાર કરીને એમ ઠેરવ્યું છે કે આપે અમારી જદગી માથી અમાસ 
નિર્વાહ પુરતું રાખીને બાકી બધી જ'દગાની રૈયતના ઊપથેોગને માટે 
લઈ લેવી. રાનજ્નએ પણુ તે પૈસો પોતેજ ન લેતાં પોતાના રાણને માટે જે 
કાંઈ કરવું જર્રતું હતું તે કરવામાં તેતો ઊપયોગ કર્યો. તે સરદારાનો એ 
કેટલે સ્વાથેત્યાગ? 


ભીષ્મ પિતામહતે માટે પયુ એમજ કહેછે. ન્યારે તેમના બાપના 
મનમાં એક અમુક કન્યાની સાથે લગ્ન કરવાતું આવ્યું ત્યારે તેના બાપે 
આંઢ નૉંખી કે તેને થનારા છેકરાએ।ને રાન્ય મળવાનું વચન આપે. 
ત્યારે ભીષ્મે પિતાના કહવાથી તે માન્ય કર્યું પણુ તે બોદ્યો। કૈ એક તૂ" 
માનરો પણુ પછી આગળ જતાં તારા વ'શજે તો વહશેજ યારે તેણ ને 
ભયકર પ્રતિત કરી તે “અથાપ લગણુ કાથી થઈ નથી. કેટલો ચા 
ર સ્વાયેત્યાગ $ 


દેશભક્ત પુત્ર થવાને માતા કેવી નનેઇએ ! ષ્પ 


ધરમાં રાખવાની ચોપડીએ।, ચિત્રો એ ફક્ત કરસણુક થાય એવાજ નં 
રાખતાં મોટમેોટા પ્રખ્યાત સ્રીપુર્ષના કફેટો, ચરિત્રો વગેરે શખવા. 
અકમર, શિવાજીમહારાજ, ગ્યારીબાદડી, પ્રથ્વીરાજ ચાહાણુ, તેમજ ડા. 
આન 'દીખાઈ જેશી, શ્રી લક્ષ્મીબાઈસાહેબ એમની ૭બીએ। અતે ચરિષેો 
રાખવા અને તેથી ઉલટા પેશવાના આન'દીખાઈ, નુરજહાંન વગેરેની રાખવી 
એટલે તેથી ખાલકેોને તે કોણુ એ પુછવાની જીત્તાસા થાય અને તેએ જે 
વખતે એવા પ્રશ્ન પ્રુછશે તે વખતે તેઓતે તેએના તોટક ચરિત્રો એવી 
ખુખીથી કેહવા કે સેહેજ તેએને તેની મીડાશ લાગે અને ૪રસદની વખતે 
તેઓ તે માટેની વધારે ચોકસી કરે-તેમજ હમેશ વાર્તા વિતોદ વખતે તેએ। 
તેની એક ખીન્ન સાથે મુકાબલા કરતા શિખે અને તૈથી સારૂં કયું અને 
નરસુ' કયું એ તેઓને પોતાની મેળેજ માલૂમ થાય ને સારા શુણુ લેવાની 
ઇચ્છા થાય. 


જાપાન દેશતી સુધારણા! થવાતે તે લેકેનું અભિમાન, પોતાના દેશ 
માટેનો પ્રેમ, લાગણી અતે સ્વાર્થત્યાગ એ બહુ સારા શુણુજ કારણુ છે. 
એ ઊપરથી* કોદને માટેની પણુ ભક્તિ વધવા એ ચાર શુણુજ શુખ્ય 
જરૂરના છે એ નિવિવાદ છે. 


દૈવાના ભક્તોના ચરિત્રો નએેપખએ તોપણુ એજ જણાઈ આવે છે. એક- 
નાથ, તુકારામ, રામદાસ વગેરે સાધુમાં પણુ એજ શુણુ હતા. એકનાથતું 
જનાર્દન સ્વામીની શોધમાટે દેવનગર જવું તેમાં પણુ અભિમાનજ દેષ્યાય 
છે. કેમકે એવા ગુર્‌ ખીન્ત નહી મળે એ અભિમાન અતે તેએની સેવા કર- 
વાશાં” પ્રેમ થાખ્ખો દેખાય છે. બાહ્મણા પંહેલા મહારોન્રુ પીરસવામાં, 
તેએને ભૃષ'ખ્યા'જેઇને થમેથી લાગણી એજ છે, એકાદ (માનવી) વિભૂવીને 
માટે મં તોપણુ તેમાં એન્ડ શુણુ જણાય છે. ઉદઠરણારથ, ચક્કી, 


૫૧% ગૃહિણી ભૃષણુ. 


પન્નાદાઈ વગેરે માટે દેશભક્ત. પુત્ર નિપજવા માતાનામાં એ ગુઃગ 
જરૂર જોઇએ. 


અમારામાં પણુ હં કેટલાક ભારીઆ, ગુજર, વાણીયા વગેરે લેક પૈસા- 
વાળા છે. પણુ તેએના ધરની રહેણી સાદી હોય તોપણુ તેએ દાનધમ 
કરવામાં, લગ્ન કાર્યમાં મોટી ધામધુમ કરી ખુબ પૈસે। ઉડાવે છે. પણુ ગામ- 
નાનું હેય છતાં એકાદ લાયખ્રી ચલાવવાની તેઓને પચ્છા રહેતી નથી. 
ફક્ત પેસે ભેગા કરીને છેઈકરામાટે રાખે છે. આંગળ છોકરા જઇએ તો 
“ખડા ખાપકા ખેટા' એપ્રમાણે થાય છે. કારણુ તેઓને જે શિક્ષણુ 
મળે છે તે એવીજ ન્નતનું “ શું ડરવું છે ભણીને ? છે એટલું રાખશે તો 
પેઢીને પેઢી પેટ ભરાશે ”'' આવા ખોલને લીધે ભણુવાને નામે મિડ' 
ખઆાપતું તો ધ્યાન ન રહે બહુ તો તે એક માસ્તર રાખી આપે. માસ્તરની 
સામું નએેઇએ તો તેનું ચિત્ત વિત્તવ્યવસાયમાં હોવાથી પૈસાદારના 
છે।કરાને શું કરવા બાલે ? એવી સ્થિતિ હોય છે. પછી આગળ જતાં 
નોખા થવાથી ભાગલા પડે છે એટલે પહેલા જેવી સ્થિતિ રહેતી નથી, 
કારણુ પછી પેદાસ તેટલી રહેતી નથી ને જે થોડી રહે છે તે શેઠ બહુ ડાલા 
હોવાથી થોડા ઉપર પેટ ભરે છે અતે કેટલેક ઠેકાણુ કહેવત પ્રમાણું ' કાપ 
ગયા પણુ કાન રલ્ધા ' ભપકાથી રહેવાથી અને ખુશામતીયાઓની ખુશામતે 
જુલાઈ જવાથી 'ખર્ચ થાય છે. અને આ બધાતું કારણુ અગ્તાન છે. માટે 
માના મનમાં એમ: વિચાર આવવા ને'એ કે લક્ષ્મી એ ચ'ચળ છે તે 
પગ નીચેની દયા જેવી છે. પણુ માણુસને સ્વભાવ અને સ્થિતિ ગાદી 
ઉપર આવ્યા પછી બદઘાઈ “જય છે. લક્ષ્મીના અમલ ધણે કેષ્ટી છે તે 
માખુસને આંધળા અને ખેફેરા કરે છે તેતે આછી સ્થિતીનો વિચાર 
ગાવજતોજ ' નથી અને આગનો માણુસ પોતાનો ભૂતકાળ ભૂલી «ય છે. પછી 
ગરિથોની. દઃખ સ્થિતીને વિચાર મનમાં લાવવાનું 'તેને કયાંથી ધ્યાન 


દેશભક્ત પુત્ર થવાને માતા કેવી નેપ્એ ? ૧9 


હોય ? અધિકારરૂપી  કેક્થી દૂર રહી આ સસારર્‌પી મહાસાગર તરી 
જવું ધણું કડણુ છે અતે તે મહાસાગર કાંઈપિણુ ઈશ્ન ન થતાં તરસી જનારા 
સાણુસેને આ અફાટ દુનિયામાં ધન્ય છે. 


હે માનવ, તૂ પોતાના લદ્દમીના અમલમાં ને મોજ શેખમાં ડુખી જઇને 
ગરીબ અને કંગાલ માણસોને અપ્રિય થાય છે એ યોગ્ય નથી. તૂ તેઓને 
તારાથી આવે રહે એમ ઇચ્છે છે, તેએ]તું સાંભળવું તને લુખું' ખાધા જેવું 
લાગે છે, ઉલટ તેઓને ગાળ વગેરે દને તૂ ચાદયો જશે, પણુ તારા મનમાં 
એમ આવતું નથી કે તેઓના અને તારો ઉત્પન્ન કરનારો એકજ છે, 
બધાને એકજ ઠેકાણુ જવું છે. કોઈના પણુ અવયવમાં સાધારણુ રીતે કાંઈ 
પણુ ફ્રેરફાર હેતો નથી; તો પછી શુ' લદ્ષ્મી મળવાથી તારામાં કાંઈ વધારે 
"ફરફાર થયો? નહીં ! નહીં !! એ મોહ છે. જે લદ્દ્મી તને પ્રાપ્ત થઈ છે 
તે તારા અધિકારની છે ખરી. પણુ તેનો ઉપભોગ તે એકલાએ લેવે। એવે 
કાઈ ધશ્વરી સંકેત નથી. એ તૂ નકી ધ્યાનમાં રાખ કે તારી સાથે જે 
કેઢલાક આપ્ત સ'બ'ધી છે તેઓના અને તારા નશીબની એકત્રતાને લીધે 
તે મળી છે. તારૂં નશીબ મોટું છે એટલે તને અધિકાર મળ્યો છે પણુ તે 
અમધિકારતો ઉપયોગ સારા કામો! કરવામાં છે. બધા ઉપર દયા રાખ. નિરા- 
ધારને આધાર દધ્તે તેઓના દીન શખ્દોનો આશિર્વાદ લે. ખોટા અને ખુથ્ચ- 
મશ્કરી લોકોને આળખી તેઓની સગતીથી દૂર રહીને તારી આબગફ અને 
પૈસો! સ્રાચવ; એથી દુનિયામાં તારી કીતિ થશે. પશુપક્ષી પણુ પોતાનું 
અને પોતાના બચ્ચાતું પેટ ભરેછે એમ તૂ કરીશ તો પછી તારામાં અને 
તેઓમાં કેરદ્રાર શુ? 


“.-ઝએવી ન્તતના વિચારઃ માતાના મનમાં આંવવા એઇએ ઝટલેજ્તેએ 
તેવી રીતે પોતે ચાલશે તેમજ સ'કટ વખતે ન બીહતાં તેમાંથી નિકળા 


જ તો ઝૃછિ શી ભૃ' ગુ ક 


જવાતું પેય માતામાં જએેછએ. આપણે જુનો પતિહાસ જેતાં એમ જણાય 
છે કે ન્યારે અણીને વખતે રજપ્રતવીરેનો ધીર ડગમગતો ત્યારે તેએની 
માતા, ભગિનીએ અને પત્તીઓએ તેને ૨%રણુ ચઢાવેલું છે તેમજ હાલના 
કાળમાં ખ।ાઅર સ્રીએ અને જપાની સ્ત્રીઓ જીઓ ; તેઓને દેરા તેઓને 
જેટલે પ્રિય છે? એવી સ્રીઓના પુત્ર દેશભક્ત નીકળે તો તેમાં શુ' નવાઈ. 


સંપરિ ચસ્ય નત ઇ્‌જો વિષહિ ચિષાઢો રળે સ ખષીરત્યમ્‌ । 
તં મુવતત્રય તિત ઝનચતિ ગનની સુત વિર્છમૂ ॥ 


હ વ ક: જ... ક 
અથે--જેઓતે સંપત્તિમાં હરી નથી અને વિપત્તીમાં ખેદ નથી પણુ 
રણુ સંગ્રામમાં જેએને ધીર છે એવા ત્રણે ગુણાની મૂપ્તિ સરખા એફાદજ 
પુત્રને માતા જન્મ આપેછે. 


તેમજ સંતોષ#ત્તિ એટલે ગમે તેવી સ્થિતિ હોય તો પણુ આન'દથી 
રહેવું આ મોટો શુણ્‌ છે પણુ તેને દુરૂપયોગ કરવાથી તે[ટે થાય છે તેવું 
ગ્રત્યહ્ન ઉદાહરણુ નજ્નપાનત અને હિંદુસ્તાન છે. ચાળીસ વર્ષ પહેલાં જનપા- 
નને પડતી દશા આવી ત્યારે તેઆ એ જે મળ્યું તે ખાધને સ્વસ્થ ન બેસી 
રહેતાં પોતાની સ્થિતીમાં '્‌રફાર કરવા માટે આગળ નિકળ્યા તેજ અમારૂં 
હિંદુસ્તાન જીએ. તેને કાલના ખાવાની ફાફાં પડવાની વખત આવી 
તોપણુ જરાએ હાથ પગ ન હલાવ્યા વગર જે મળ્યું તેમાંજ સતોષ માની 
લીધો ; અને તેથી દહાડે દહાડે નિકૃધાવસ્યા આવવા લાગી. 


સારાંશ પુત્ર સ્વદેશભક્ત નિપજવા માતા સ્વદેશભક્તજ જેઇએ એને 
તેમ થવા માટે શિક્ષણુની આવશ્યકતા છે., શિક્ષણુ એટલે લખવા વાંચવાનું 
શિક્ષણુ* નહીં; તો ઉપર કલા  સુજખ સતોકૃતીનો, વિકાસ કરનાર સશ્ષિ- 
ક્ષણુ હોય, .. .. 


૨૨ સુમરિળી. 


નનન ર ઇયુ ત્મ ૬૯૬૦૦૦૦૦૦૦ 


પહેલાં આપણે સુ%હિણી એ શબ્દતો વિચાર કરીએ. સુ એટલે ઉત્તમ 
અને ગૃહિણી એટલે પત્તી. એટલે ઉત્તમ પત્ની એવે સુગૃહિણી એ 
શૃખ્દનો અથે છે. ઉત્તમ પત્તી એ પદવી બંધી સ્રીઓને મળતી નથી. 
તે પ્રામ કરવા માટે ધણુ। શ્રમ કરવે! પડૅ છે. જેમ બહારનું કામકાજ 
કરીને પુર્ષાને કીતિ અતે પૈસો મેળવવો પડે છે તેજ પ્રમાણે ધરમાંહેલી 
વ્યવસ્થા સારી રીતે રાખીને સ્રીઓને આબરૂ અતે પૈસે! વધારવે। પડે છે. 
માટે એવી રીતે વરતીને જે સ્ત્રી કીર્તિ સંપાદન કરે તેનેજ સુગૃહિણી એ 
પદવી મળે છે. 


પરમેશ્વરે નિર્માણુ કરેલ આ સ'સારર્‌પી ગાડાના સ્ત્રી અને પુરૂષ એ ખે 
પડા છે. વેખતન્નતે સરખા નેપ્રએ નહીં તો એકજ પેડા ઊપર વધારે 
ભાર પડીને તે જલદી ભાંગી જશે, અને માંહેલી જણુસ ઠેકાણુ જવા 
પહેલાં ખરાબ થશે. માટે એ ખત્તે પેડા સરખા ચાલવા માટે સ્રી અને 
પુરૂષ બત્તેને પોતપોતાને કતૈવ્ય સુજબ શિક્ષણુ મળવું નેપ્ડએ. હાલના 
જુના લેક શિક્ષણુને નામ રાખે છે, તેતું કારણુ અમારા હાલના સુધરેલ 
સમાજને જે દોષ વામાં આવે છે તે હોય, પેહલા પણુ સીતા, દપદી, 
સાવિત્રી વગેરે રાજકન્યા, લીલાવતી વગેરે ત્કધિપત્તી ધણી ભણેલી રહેતી 
અતે એમ હતું તોપણુ સ્રીઆઓ ષે ખજવવાની ફરજે  તેએએ સારી પેક 
ખનાવેલ છે. સીતા એ મહાન એલશ્રયે, ચેભર્ષસ'પત્ન રાન્નની દિશૅશી અને : 
ગ્રતાપશાલી દશ્ચરથની વહુ હતી, ૭તાં પોતાની ઊમરતા સૌળમે”જ્ર્ષે પોતાની 


છ્૦ ગૃહિણી ભૃષણુ. 


સાસૂતે મનાવી પોતાનો પતિ જે રામ તેની સાથે વનમાં ગઈ ; તેજ પ્રમાણે 
દ્રાપદી સાવિત્રી વગેરેએ પોતાતું સુગ્હિણીત્વ ચિરસ્મરણીય કરી રાખ્યું 
છે. એનાથી પણુ વિદ્દાન અને પ્રસિદ્ધ એવી ગાર્ગી મતીય જીએ. 
પણહેલીએ તો રાન્ન જનકની સભામાં યાજવસકત્રડધી સાથે સારી રીતે વાદ 
કયી. ખીજ પોતાનો પતિ %ે યાજ્તવહકય એની પાસેથી બહ્ધાવિઘા મેળવી 
ઉત્કૃણ બ્રહ્મનિષ્ટ થઈ. આવી બધી કેળવાએલી સ્રીઓને આજ લગણુ 
આપણા સમાજે માનજ આપ્યું છે. તે બધી પૂનન્‍ય અને વ'્ય છે. એવા 
દાખલા જે જુની સ્રીઓને માટે છે તો પછી કાલની કેળવાએલી આરીઓને 
માટે ત્મરાબ મન થવા કાંપકે પણુ કારણુ હોવુંજ જોઇએ. અને 
તે એજ કે હાલતા શિક્ષણુથી ધર્મશ્રદ્ધા આછી થાય છે. અતે તેને લીધે 
ખન્નને માટે કામ કરવાની ને દુ:ખ વેઠંવાની ટેવ રહેતી નથી અને તેથી 
નતેકે કરજ સમ્ય છે તો પણુ તે બજવના માટે જરૂર તેટલી શારિરીક 
અને માનસીક તાકદ રહેતી નથી. 


ક્લબ્યને માટે લાંબીલાંબી વાતો કરવી-ને પરેપદેશે પાંડિત્ય દેખાડવું 
ત્યાંલગણુ આપણી શક્તિ દોડ છે. આપણી પૂવોપાર ચાલે બધીજ 
કાંઈ ખરાબ અને ગાંડી નથી. ઝીણી દછીએ ન્નેતાં તેમાં ધણુ। સારો 
ભાગ છે એ સહેજ જણાશે. અમારા મોટેરા માણુસો કાંઈ બધાને આર્‌- 
ગ્યશ્રાઃ્ર સમજતું નહેતુ' એમ નહીં, પણુ તેંએખે તે બધુ” શાસ્ત્રને ધમને 
નાસે કરી રાખ્યું છે એટલે તેથી સ્વાર્થ ને પરમાર્થ બન્ને જળવાય છે. જેમ 
જેમ અમે ધમેબ ધને! છેડતા ગયા તેમ તેમ આરોગ્ય ઓછું થતું ગયું. 
માટે અમારામાં આરેગ્યશાસ્ર નથી એમ નહીં, અને એમ જે ઉધડ ઉધડ 
દેખામૂ છે અને અંમને અસ્મરા ધમેને માટે અભિમાન છે તો આપણો ધશ 
સારી રીતે જાળવો. 


સુઝૃહિણી- હૌ 


જીત્ઝાત્રાર તે ચાહી સસ્દિમાર્વે । 
નસે ત્રાંમજેં રુવળે ત્યાંલ તાંવે ॥ 

સ્ત્રિયાંચીં ત્રતે વાત મે તૂં સેવ । 
ત્તિબે સઅસ્દિ તેય વતે નિહ્ય હેવ | 


અશે--પોતાને કુળધમ હોય તે સારી રીતે ક૨; તેઓને નામ રાખ 
હીં; સ્રીએને ફરવાના જે જે તત અગર નિયમો હોય તે તૂ' ભક્તિથી કર. 


દરેક દેશહિતૈકુ માણુસે પહેલાં પોતાની સુધારણા! કરીને પછી દેશની 
કરવા પ્રયત્ન કરવો, સ્ત્રીઓની સુધારણા કરવી એટલે સ્રીઓને સમામાં 
જતે ખોલતાં આવડયું કે તેઓ સુગ્ૃહણી થઈ એમ નહીં. અશિક્ષિત 
એટલે લખતાં વાંચતાં ન આવડતુ' હોય એવી સ્રીઓપણુ સુગડિણી એ 
પદવી સારી રીતે મેળવી શકે છે કારણુ તેખાનું તત મન ને ધન પોતાના 
ઘ્રરની વ્યવસ્થા, પોતાનો પતિ, પોતાના ખાળકો દેવ ધમે તેમાંજ હોય છે. 
તેથી બહાર પોતાની નજર લઈ જવાની તેઓતે કોઈ દહાડે! જરૂર જણાતી 
નથી. એમાંજ ને કેળવણીની ભરતી થાશે તો તે દૂધમાં સાકર પડવા 
સુજબ છે. 


વગર ભણેલ સ્ત્રીઓ કરતાં ભણુલ સ્્રીઓ ઉપર વધારે જવાખદારી 
રહેછે. માટે તેખ૭ાએ પોતાની રીત ભાત વધારે સારી રાખવી નેઇએ. 
પોતાના સહવાસમાં આવતાર દરેક માણુસ સાથે તેએએ ધણીજ મમતાથી 
વરતતું નનેઇએ પણુ સાધારણુ ( સુખવસ્તુ ) મષ્યમસ્યિતીની સ્રીઓએ 
( સુખવસ્તુ ખેહેતાજ હાલ ભણેુલ હોય'છે. ) પોતાની સારી સ્થિતીનું 
અભિમાન ધરીતે ગરીબને માટે તિરસ્કાર દેભાડવે નર્લીં, ચાણુર્માસન! 
'નિયમ કરતાં મુંમા, આંધળા? પાંગળા, એમની ઉપર દયા? દછી. રાખવામાં 


નાક 


છર ઝદિણી ભૂષણુ. 


વધારે પુછ્ય છે, પૈસો એ બે દહાડાને માટે છે. જેમ પમ નીચેની 
છાયા સપીર નથી તેમ પૈસે પણુ સ્થીર તથી. માટે આપણે બધા પરમે- 
શ્વરરતા ખઆ૧ાળક છીએ, અતે આપણુ પૂવેસ ચિત પ્રમાણે સુખ દુઃખ પ્રાસ 
થાય છે તો તે વખતે એક ખીનને મદદ કરવી એ આપણી ફરજ છે એમ 
સમજતે ચાલતું; તેમજ ન્યારે આપણા ધરના માયુમે। માંદા પડેછે ત્યારે 
તેએની ચાકરી મન દતે કરવી ; તેમાટે મનમાં આળસ લાવવું નહીં; ને 
કે આળસ આવે તો પણુ “ એ મારૂં પહેલું કામ છે ' આ વખતે આળસ 
કરવું ન નેઇએ એમ વિચાર કરીને તે કામ -કરવું. 


સાસુ સસરા, દેર જેઠી એએાની સાથે આપણી વવૈણુક ધણી મર્યા- 
દાવાળી રાખવી ; સાસરે ગયા પછી સાસુજ--એ આપણી માને ઠૈકાણે 
છે. સાટે જે મનતું મેકળાપણું અતે સાદાઈ આપણે માની સાથે 
રાખતા તેજ સાસુજીતી પાસે રાખવી. આપણે નાના હોઇએ છીએ. આપ- 
ણુને અતુભવ વધારે રહેતો! નથી, એ માટે સાસુજી જે કહે તે સારી રીતે 
ઘ્યાનમાં રાખવું. એ માટે રીસ ન લાવતાં તેએતી પસ'દતા જેઇને તે 
પ્રમાણે ચાલવું; મોઢા માણુસની ચઢ કાંઈ વધારે રહેતી નથી પણુ જે 
થોડી ધણી હેય તે જરાક જાળવીએ એટલે તેએ ખુશી થાય છે તેમજ 
તેએના કામ પણુ કાંઈ ઝાઝા રહેતા નથી પણુ તે કાળજીપૂવેક ને વખતસર 
થાય કે અસ. એટલુંજ ને છે તો થોડાક સારૂં તેઆની મરજી શેં કરવા ન 
રાખવી? નાનપણુમાં ધણું દુઃખ વેઠીતે આપણા માબાપે આપણુતે 
આ સ્થિતીએ લાવ્યા છે માટે હવે ધડપણુમાં તેઓની કાળજ લેત્રી એ 
આપણુ કામ છે, એ દરેક સ્રીએ નણુવું જેણુએ અને તે બધા શ્રમતું 
સાથેક જે સુખ તે તેમને હવે દેવું નેધએ; ગએ આપણી ફરજ છે અને 
પતીતં કામ બ્સવવું એ.મત્નીનું કલેવ્ય છે; કારણુ પુશ્ષોતે બહોર ધણુ 
ફલેગ્યે હોયછેન્તૈથી તેએને આ બાજુએ યાત આપવા ફ્રાવતું' નથી 
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માટે ધરની ચિતા તેઓની પ૭વાડે મુકવી રપાપણુને યોગ્ય નથી, એ દરેક 
સ્રીએ ધ્યાનમાં રાખવું ; નાનપણુમાં સારાસારનો વિચાર આપણુન્ને ઝાઝો 
રહેતો નથી તેથી મેટેરાતું કહેતું એકદમ સાચું લાગતું નથી પણુ 
અનુભવથી આપણને તે જણુાયછે ને પછી પાછળથી યાદ આવી પરતાવો 
ચાયછે માટે જે કરવું તે સારી રીતે આધે લગણુ નજર આપીતે ડરવું. 
જ્રાઈ વખત તેમનું કહેવું ભૂલ ભરેલું હશે કે તેમના કેટલાક વિચાર નકી 
થએલ હશે માટે તેઓને આપણું કહેવું એકદમ ખરૂં લાગશે નહીં માટે 
તે વાત તે વખતે રહેવા દઈ ન્યારે તેઓની મરજ પ્રસત્ર દૈખાય ત્યારે 
તે વાત કાઢીને આપણે માટે થએલ ગેરસમજ દૂર કરવો એટલે આગળ 
જતાં કકાસની બોક રહેતી નથી. 


સસરાજી, દૈર, જેઠ વગેરે મેટટેરાના સામે કામ વગર જવું નહીં તેમજ 
નણુદો, દેરાણીએ જેઠાણીએ વગેરેની સાથે આપણું મોકળા મતથી 
રહેવું; મનમાં ડચવાવું એ મોટો રેમ છે તેતું પરિણામ જે કે દેખાતુ 
નથી તો પણુ ભયકર છે તે માટે હમેશ સાવધ રહેવું. 


સ્રીઓતે પતી-એ મોટું દેવત છે માટે તેએએ પતીને પ્રસન્ન રાખવા 
માટે હમેશાં તત્પર રહેવું. બહારથી પૈસે મેળવનાનું કામ પુર્ષાનું છે 
પણુ તેની મોગ્ય વ્યવસ્થા કરવાતું કામ બઃયડીઓનું છે. પૈસાની યોગ્ય 
વ્યવસ્થા ને ધરમાં સુખ ને રાંતૃતા જેઇને તેએનોા અર્ષો-શ્રમ ઓછે 
થાયછે. એ વાત સ્રીઓએ હમેશાં ધ્યાનમાં રાખવી. આપણે એક ગરીખ 
મજુર-ને પૈસાદાર સાહુકાર લઇએ. એક ગરીબ મજીર છે ને તે રોજ ચાર 
આના કમાય છે, પણુ ઘેર આવે તો ધર"માંહેલી જણુસ ઠેકાણુ રાખેલ 
હોય છે, 'છોકસએ। સારી રીતે રમેછે, ખાયડીની' શ'તોષ્્ાસૈ હોય છેન્ને તે 
પોતાને ધ'ધો કરેછે: એ નેઇને તેને સુખશાંતીને આન'દ* થાયછે, હવે 


છ૪ ગૃહિણી ભૂષણુ. 


એક સાહુકાર છે; તે ધરમાં આવે તો બૈરી રીસાઇને કોઈકે ઊપર શુસ્સે 
થતી હેય, છોકરાએ વહતા હેય ધર માંહેલું રાચરચીલું ન્યાં ત્યાં પડયું 
હેય એ જેને તે પૈસાતો ને ચાકરનોકરનો કેટલોક આનદ થાશે ? 


ધર માંહેલી વ્યવસ્થા સારી રીતે રાખવી-એ સ્રીઓતું ભૂષણ છે. આપ- 
ણામાં એક કેહવત છે કે “પેથી મેળવવું તે લાખોથી ખરચવું? તે અક્ષરે 
અક્ષર ખરી છે. ધર માંહેલી વ્યવસ્થા સ્રીએએજ નેવી જઇએ. પૈ 
પરોણાની બરદાસ્ત તેઓના માનમુજબ રાખવી, ધાન્યની તર્‌ જેવું, 
કોાઠીની જગ્યા ઝાડઝુડ કરીને સફા રાખવી વગેરે કામો સ્રીઓના છે, 
જરાક ચોખા ઢોળાય તો તે વણી લેવા એમાં ફ'જુસાઈ નથી તો એવી 
જરા જરા જણુસ, આળસથી નાંખી દેવાથી, આપણી આળસની ટેવ વધે 
છે, અને તે જણુસ ખરાબ થાય છે તે જુદ્‌'જ. શિવાય આપણી ટેવ 
નોકરોને લાગી ને તેઆ પણુ તેમજ કરવા લાગેછે. સાધારણુ સ્થિતિ 
માહેલા ખે માણુસની વાત છેડો પણુ જેના ધરમાં દસ માણુસ છે, ધરમાં 
ચાકર તોકર્‌ છે, તેઆના ઊપર ધણી જવાબદારી રહેછે; ધર મોઢુ” હોવાથી 
બધા કામ સારી રીતે થાયછે કે નહીં તે નેવું પડેછે, ચાકરનોકર ઊપર 
કોઇની પણુ નજર નેઇએજ, નહી તો તેએ પોતાના કામ સારી રીતે કરતા 
નથી. તો પણુ તેઓની સાથે “ એક સોટે ખે કટકા? એમ કરીને ચાલવું 
નહીં. તે બિચારા પેટને લીધે આપણે ત્યાં રહેછે ; તેઓની પાસેથી તેઓની 
શક્તિ પ્રમાણુ કામ લપ્તને તેઓને તેતો યોગ્ય બદલે આપવે, તે લેકે 
પૈસા કરતાં મીઠા શ્રખ્દોના ભૂખ્યા રહેછે, માટે તેઓને કામ કહેતી વખતે 
ચાય “તેટલા સારા ને ગરિબ્રધ્ના શબ્દો વાપરવા, તે કામ વખતસર ને 
ટાપ્રટીપથી કર્યાની તેમ્નોને ટેવ રાખવી; જે વખતે તેઓ માંદા પડે તે 
વખતે આપણુ! છોકરાની પેઠે તેઓની કાળજી લેવી. 


સુ્ઝ્ડહણી. ૭૫- 


તેમન રસોડું એ ગૃહિણીની પરિક્ષા નેવાની જગ્યા છે. તે માંહેલી 
વસ્તુએ। ઠેકઠેકાણુ રાખવી; દૂધ, મેળવણુ જેવું એ સ્રીઓના પોતાના કામ્ન છે. 
ગોરસ કરતી વખતે ગારસની ધણી બરદાસ્ત રાખવી પડેછે. તેમાં જરાક 
ભૂલ કે આળસ કામનું નહોં. દ્ધ તપાવવું, મેળવવું, છાશ કરવી એ કામ 
પોતા શ્ષિવાય સારા થતા નથી, રસેોયેોકે બાઈ પાસે.કરાવ્યાથી દૂધ વધારે 
તપાવે, નહીં તો એળછું તપાવે, તેમજ મેળવણુ વખતે વાસણેુ। સારી રીતે 
માંજ લુ*ઃ।તે કોરા કરી લેવા. દૂધ માફક ગરમ રાખવું; રૂતુ પ્રમાણ મેળવણુ 
નાંખવું. આ વાતો કહેવાથી સારી થતી નથી. ગોરસના કપાટે!, પેટીઓ, 
કે જાળીદાર કપાટો જે હોય તે ઝાડી લીંપીને સારા રાખવા; નહોંતો વાસ 
મારે છે. તેમજ રસેપધના વાસણે। ચોખ્ખા રાખવા માટે કાળજી રાખવી. 
કલધ્ને માટે પણુ સાવચેતી રાખવી ; તેમજ રજ ગેકજ જાતની રસોઈ 
ખાઇને ક ટાળા આવેછે; માટે બદલી બદલીને જણુસ કરવી ; તેમજ રાચ- 
રચીલું સારી રીતે સ'ભાળવું ; ધરમાં હમેશાં લાગતારી જણુસો તયાર 
રાખવી, શિવવું, ભરવું, ગુ'થવું એ વખત જવાના, મતરજનના સાધન. 
છે, પણુ ધર-માંહેલી વ્યવસ્થા રાખવી એ આપણું પહેલું કામ છે; ધરમાં 
બધાની પસ'દતા નોખી, સ્વભાવ નોખા, મન નોખા, માટે તે બધાની 
મરજી પ્રમાણે ચાલતું-એ કાંઇ જેવું તેવું કામ નથી. 


ખાળકોનું યોગ્ય પ્રકારે રક્ષણુ કરવું એ માતાતું સુખ્ય કતેજ્ય છે અને 
તે દરેક માતા કરેછેજ. દરેક માતાને પોતાતું બચ્ચુ' પ્રીય હોય છે. તો: 
પણુ તેતું રહ્ષણુ કરવાની ધણી રીત છે. રક્ષણુ એનો અથે સ'ભાળવું 
એવો છે. પણુ તે કેવી રીતે સ'ભાળવું તે આપણુ આગળ જેશું. ઝીણી 
ઝીણી દવાએ દરેક માતને ખખર જેઇએ તે તે.સાન વર્ષેથદ્ધ બેરાગ્ોને' 
પૂછીને થાય છે. એકાદ મ'દવારતે જરાક એટલીક દવા ઉપ્એ.કે શુષુ. 


આવે છે પણુ જે તે ખબર ન હેય તો જરાક ખાંસી ઊધરસ આવે કે તાબ- 
ડતોભ ડાકટરને ખોલાવવા પડે છે, એના માટે આીએને ધરઉપયોગી 
દવાની માહેતી જેઇએ. દવા ખખર નહીં હેય તો એક વખત યાલસે 
પણુ માંદાની શુશ્રુષા કરતાં આવડવી જેઇએ. તે ધણું જેખમનું કામ રહે 
છે. તેએતું ખાવું પિવું, કપડાલત્તા, દવાપાણી વગેરે વખતસર થવું જેઇએ. 
ડાકટર અગર વૈઘ કેટલાએ સારા હોય અને માદાની માવજત ૩રનાર 
ગાંવઢળ (મૂખે) હોય તો દવા કોઈ વખત સારે શુણુ કરતી નથી. કેદ કોઈ 
વખતે મરણુભૂમીએ પડેલ માણુસે સારી માવજતથી સારા થએલા દાખલા 
ણા છે. એ માટે માંદાની માવજત રાખવાનું ધણું જેખપમનું કામ દરેક સ્રીએ 
પહેલું શિ'ખવું નેખ્નએ. મ'દવાડ આવ્યા પહેલાં તેનાં લક્ષણુ જળણુવા-એ 
ષેહલું કામ છે. બાળક અનસ્તાનચ્થિતીમાં હોય છે યારે તેને કેધપિણુ રોગ 
થવા પેહલાં તેના ચિન્હ ન્નણુવા જેધએ, એટલે તાબડતોબ ઉપચાર થઇને 
શગ વધતો નથી. પણુ એ બાજીએ ધણાઓનવતું દુલેક્ષ થએલું નનેવામાં 
'આવે છે. અને પછી ન્યારે મ'દવાડ એકદમ ઉત્પન્ન થાય છે યારે ડાકટ- 
રના ધર શૈધવા પડે છે. માટે પેહલાથી સાવચેતી જઇએ. બાળક હમેશાં 
ગ્રમાણું આન'દી છે કે નહી, ઝાડૅ થાય છે કે નહી, રોજના રીતથી કાંઈ 
ઓછું વધતુ છે કે, ખાવા ઉપર રૂચી છે કરે નહીં, નિદ્દા રોજની પ્રમાણે 
'છે કે વધુ એછી છે, એવી ઝીણી ઝીણી વાત છે તેના ઉપર માતાએ ધણી 
ખઆારીકાઈથી નજર આપવી જેઘએ, એટલે ધણુ" કરીને બચ્ચું માંદુ 
પડતુ નથી ; મ'દવાડની નીશ્ચાની જણાય કે તાબડતોબ ઉપાય લેવા તેમજ 
“આળફ બહુજ નહાનું હોય ત્યારે માતાએ પોતાનો આહાર ધણુ નિયમિત 
રાખવો; નહીં તો એકાદ “જણુસને। લેભ થયે બાળકને તેતું પરિણામ 
_ઊરોગવવું પડે છે. તેમન કપડાને વાસ્તે હમેશાં સાવધ રહેવું. એ બાજુએ 
“જરાએ દુલષ્ઠ યવું ન જએેદએ. આ કપડાનું પશ્ટિમ સુધારકોના ધરન! 


સુગાલે'્‌ી. ૭૫૭: 


બાળકોને ભોગવવા પડતાં ધણી વખત ન્ેવામાં આવે છે. વિલાયત જઈ” 
આવેલ માણુસોને ઘેર તો તેના દાખલા ણમેશ્ચાં જણાય છે. તે દેશમાં 
તાઢ બહુ તેથી ગરમ કપડાં ત્યાં વાપરવા પડે છે; જે કે તડકો પડે તો પણુ 
ગરમ કપડા નેઇએજ; પણુ તેતો ઉપયોગ હદન કરીને ચાલશે 
નહા'; તેમજ બધે ઠેકાણું સરખા કપડાં વાપરવાથી પણુ ચાલશે નહી. 
માટે કપડા વાપરતી વખતે ધણી ખખબરદારી વાપરવી પડે છે. એ ખાખત 
ધણી વખત ભૂલી ગએલ ન્નેવામાં આવે છે. અને તેથી બાળકો જર્રીથી 
વધારે નાજુક જોવામાં આવે છે તેમજ કેટલેક ઠેકાણે બહાર જતી વખતે 
ખાળકેોને લુગડાં પહેરાવતી વખતે પણુ જરાએ વિચાર કરેલો જણાતો નથી. 
ખુખ ગરમી પડે છે ત્યારે પગમાં મોજન, ઊતતી ટોપી વગેરે પહેરાવી શોભા 
કરવામાં આવે છે. તે વખતે તે બાળકની ઉમર ને હવા તરક જરાએ * 
નજરનાંખેલ જણાતી નથી; તેમજ તાઢતા દહાડામાં રેશમી ૩ પડાથી 

ગુગારતી વખતે સ્રીઓને ગરમ કપડાની યાદ પણુ રહેતી નથી? માટે 
આ માંહેલી એક પણુ ચુક ન થવા દેતાં વખત અને હવાની તરફ નજર દઈ 
લુગડા પેહરાવવામાં માતાએ ખખરદારી રાખવી જેઝઇએ. ધરમાં પહે- 
રાવવાના લુગડાં પણુ ચોખ્ખાં નએેઇએ. નાના બાળકોના કપડા ઓછામાં 
એષા ખે વખત તો બદ્લવાજ જેરએ. ખરાબ કપડાથી પ્રકૃતિ બગડે. 
છે. કે!ઈવખત હવા એકદમ ફેરે છે, તે વખતે કપડાની ને ખાવાપિવાની 
ખખરદારી લેવી જેઈએ. બહાર જવાના કપડા નોખા રાખવા જોષીએ ; 
તે બહાર જતી વખતે પહેરાવવા ને ધરમાં આવ્યા કે તાબડતોષ ઉતારવાની 
સાવચેતી રાખવી જેઈએ તેમજ બિછાના વગેરેની પણુ વ્યવરથા વોગ્ય 
ગખવી જ્ેઇઃએ. .” 


આ સાવ નાતા ભાજકતી વાત થઈ? પણુ બાળક મધ્યમ સ્થિતીરટે 
આવ્યા ધછીની માવજત નોખી નતતી થાય છે. આ દ્હાડામાં તેઓને 


દ્ર 
૬. 


“છત ઝહિણી ભૂષણુ. 


'નાનપણુતા જેવું સાવ ઉધાડૅ પ્રેમ દેખાડીને ચાલશે નહોં. પણુ મમતાની 
સાથે આપણે દાબ તેમના ઉપર જેઇએે. આ વખતે તેઓના મત ધણા 
કુમળા હોય છે. તેઓને જેવી રીતભાત લગાડીએ તેવી લાગે છે; માટે 
સારી રીત લગાડવા માટે સાવચૅતિ રાખવી નેએ; અને તે માટે માખા- 
પાએ પણુ પોતાની વતેણુક ધણી ખખબરદારીથી સારી રાખવી જેપ્એ. 
આ વખતે ત્યા પરોપકાર, પ્રેમ, ઈશ્વિરભક્તિ પોતાનો ધર્મે વગેરે સદ્ગુણના 
ખીજ તેમના મન ઉપર જેવી સારી રીતે રોપાય છે તેવી રીતે આગળ 
સપાતા નથી તેઓની ઊમ્મરની આ વેળા ધણી ૪ીમતી છે; આ વખતે 
તેઓને શિક્ષણુ આપવાની જવાખદારી તેએના મેટેરા માણુસો ઉપર છે 
ને તેની વધારે જવાબદારી માતા ઉપર છે. માટે રજના વ્યવહારમાં 
જછકરાઓને ખરાબ ટેવ ન લાગે એવી સાવચેતી રાખવી નનેઇએ. ને 
વાર્તાના રૂપમાં છેકરાઓમાં સદ્ગયુણુ ઉતરે એવું કરવું જેપ્ખએ. તેમજ 
'જે ગામમાં સારી નિશાળ ન હોય ત્યાં છેોકરાએને આખો દહાડો પુરી 
રાખવા કરતાં તેએને ધરમાં ધોડી અક્ષરની ઓળ'ાણુ કરાવવી. એટલે 
નિશાળમાં આખો દહાડો જઇને જે કામ થાતું નથી તે કામ ધરમાં કલાક 
રોઢ કલાકમાં થાય છે; ને વળી ખીન છેકરાએની ખરાબ ટેવો તેઓને 
લાગશે નહી. ખાળકેોને ને વાર્તાએ કહેવી તે પણુ ધણુ વિચાર 
કરીનેજ કહેવી જેઈએ ; નહીતો જેવી તેવી વાત કહ એમ થાય છે કે 
તેઓ વિચિત્ર પ્રશ્ન પુછે છે, તેના સાચે! જવાબ આપવે। મુશ્કીલ થાય છે 
ને ખોટો દેવાથી તે તેઓ મોઢે કરે છે; તેમજ છેકરાએ ને ને છોકરી * 


ઓને એક નાતતું શિક્ષણુ ઉપયોગી નહોં.. કારણુ તે ખેના ૨રતા તોખ 
નોખાં રહે છે. 


હિકેરીને મત્વામે હમેશાં પોતાની સાધે રાખવી જઇએ, દિકરા સાત 
વષેતો થાય.કે તે માટેની માતાની નેખમદારી એઈ થાયછે પણુ 


સુગૃપિણી. છળ 


દિકરી માટેની વધેછે. જે કે તે નિશાળમાં ન્નય તો પણુ, તે ત્યાં શું 
ભણેછે તે તરક માતાએ નજર આપવી નેઇઇએ તેમજ તેને સ્મથા 
શિક્ષણુનો પણુ વધારે ઉપયો! મ નથી. તેની સાથે ધર માંહેલું શિક્ષણુ 
જોઇએ ; શાક શ્ઞમારવું, સીધુ કાઢવું, પ્રન્નની તયારી ડરવી વગેરે ઝીણુ। 
ઝીણા કામો તેને પ્રથમ આવડના નેએ તેમજ બપોરને વખતે થોડુક 
જ્ઞિવણુનું કામ દિકરીપાસે કરાવવું જેપ્રએે; એને ધણ્‌। વખત લાગેછે 
એમ નહોં. એ કરીને પણુ તેઓને રમવા વખત મળેછે. 


ધણા લેકેને ત્યાં એમ હોયછે કે છેકરાએને છુઢા રમવા દેતા નથી 
ખેસીને રમવું કે સાંજે ફરવા જવું. પણુ એથી ફાયદો ન થતા ઉલટું 
નુકસાન થાયછે. તેઓને જેધ્રએ તેમ રમવા ન મળવાથી તેએના બધા 
અવયચનેોતે સરખો વ્યાયામ મળતો નથી અને તેથી તેનું વધવું ઓછું 
થાયછે. રમત એ બાળકોને ધણી પ્રીય અને સુખકર છે. રમવાથી તેઓના 
મન આન'દિત રહેછે, શરીર કઠણુ અને ધીટ થાયછે. હમેશ્ચાં છુટી વૃત્તિ 
રહેછે ; ને અવયવોની ખીલવણી ₹શ્ચિરી નિયમે। પ્રમાણે થાય છે ; ફક્ત તેઓ 
રમે યારે માતાએ પોતાની નજર તેઓ ઊપર રાખવી;-ને નુકસા- 
નકાર રમતથી તેઓને દ્ર રાખવા. 


દિકરીએ મોટી થયા પછી સાધારણુ રસોઈ કરવી, આપણી ચોળી 
સ્રીવવી, નાના બાળકના લુમડાં શિવવાં વગેરે કામો તેએને આવડવા 
નેછંગે. તેમજ તેઓને લખતાં વાચતાં આવડવું જેધએ ;  સાધારણુ 
ધર ખચેની માફેતી; નિયમ, નમ્રતા, ધેયે,,મોકળુ' મન વગેરે સ્વભાવિક 
થુણા તેભ્લામાં આવવા નેપાએ. આ શિક્ષષ્ય્‌ ન્ત્રેને યોડન્યુદતમાં વૃધારે 
આપવાનું રહેછે. . 


૮૦ ઝૃહિણી ભૂષણુ. 


ધરમાંહેલું કામ રસોઈ વમેરે વખતે માતાએ હમેશાં તેતી મદદ લેવી $ 
તેથી તેતે સહેજેજ તે સારૂં આવડે છે. બાળકોને જબરીથી વાળવા કરતાં 
પ્રેમથી વળાવવા. પેટલાક મોટા ધરમાં દિકરીએઓને*રસોડામાં જવા પણુ 
દેતા નથી ક્રારણુ “નાની છે।ઈકરીએની ગડબડ થાયછે ?; મોટા થાશે એટલે 
આપાઆપજ આવડશે, એમ માતાઓ સમજેછે. એમ ખોલતાર 
માતાખા એવે વિચાર ડરતી નથી કે જેમ અમે'કહિએ છીએ એમજ 
ખીન કહેતા હશે ; પછી અમારી વહુને ન આવડે તો અમે શું કરવા વઢીએ ! 
આજ ને અસે આમારી દિકરીઓને જ્ચિખવશું નહીં, તો મોટપણે 
તેએાને તે આવડશે નહી અને પછી સાસરીઆં બોલશે અને સહેજેજ 
મા નિકળશે. પછી એમ થવા માટે માને રીસ શું ફરવા આવે? તેને 
એવે વિચાર રાખવે કે પહેલાં આપણુ દિકરીને શિક્ષણુ આપ્યું નહીં એ 
આપણી ચૂક છે. તેમજ સાસૂએ પણુ બોલતી વખતે જરા વિચાર ફેરવે, 
તે વહુને ને ન શિખવ્યું હોય તો સાસરે શિખવવું, તે માટે રીસ ન' 
કરવી, આપણે જે વદુએ! ઊપર એમ અસથા રીસાળ શું તો તેતું સારૂં 
પરિણામ થશે નહીં. તેએ મોટી થયા પછી ઊલટ જબાબ આપવા 
લાગશે અને પોતાની રીસ નાના બાળકો ઊપર કાઢશે માટે તેઓને દિકરી - 
પેઠે મમતાથી વધારવી); નહી તો શદ્ધપણુમાં તેઆ પોતાના ઊપર માયા 
કરરે નહીં. એટલું થયું કે દિકરીને માટેવું સાધારણુ કતૈવ્ય થયું. 


સારાંશ. નાના છેકરાઓની-મ માવજત રાખવી, કુટું બના વડીલ માણુસોળી, 
સેવા- -શુકૃષા કરવી, બધાની મરજી સંભાળવી, ધર માંહેલી ચીજવસ્તુની: 
. બ્યુલસ્ષ, - રાખવી,ઃપૈ પરેણાપાસે પોતાના ધરતી આબશ રાખવી અતે એ * 
ખધુ' પોતાની શ' પંદા'સાચવ્રીને-શઊદામપણાથી આગળ આગળ ન મી મિ 
કરવું; ; એટલું યૂયું કે ચહિશીનું વશ્ણુપણુનું સાધાર રેણુ કતેબ્ય થયું. 


સુગૃદિષીી. જફ 


ધડપણુમાં ધરખટલે। વવુતારૂના હાથમાં દેદતે પોતે હળવે હળવે 
સસારની એક એક બાજુએ દુલેક્ષ કરીને પોતાનું મન ઇશ્વર” ભજનમાં 
લગાડવું એ ઊત્તમ અને યોગ્ય છે. 


એ પ્રમાણે જે આ ચાલે તેજ “સુગૃહિણી' એ પદવી મેળવવાને પાત્ર 
છે. એ મેળવવા માટે મારી બધી ખેહેને પ્રયત્ન કરશે એવી આશ્ઞા છે; 
તે આશા સફળ યાઓ, એવી પરમાત્મા પાસે નત્રતાપૂર્વક પ્રાર્થના કરીને 
આ લેખ પુરે! કરર છું. 








સુબઈ--ખેતવાડી બ્યાકરોડ ઘર ને'. ૧-૨ અને,ર્‌ અહીંચજી” તત્વવિજૂચક ”” 
 અઆજપખાનામાં રા. ભીવાજી હરી સિંદે એને છાપ્યું તે સૌ. ગિરિન્ખાઈ 
' કેળકર એએ એ ભુસાવળમાં પ્રસિદ્ધ કું. 


શોપરીઝો મળવાનાં ટેશાળા-- 





સાનશેશ વૈેમય મેસ પુનીઓા, 

શાનત્રજાશ ગાજીસ ચુધવાર વટ વના. 
માસીજ મનોરગન ઓષોસ, મિરમાંવ યુંચરે. 
સૌ. મિરીઝાયાર્ર્‌ શેન 
મામજેટ્ારલાફેથનાં વેર મુર 
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અ ન દ ન 
જ ન હે૫ ત? 
બિ પિ મ્ય ટે ી 
ષા ર 


